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Vollendete Würze
Natürliche Frische
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FIT STATT FETT DURCH EINE KUR IM SCHWEIZER HEILBAD

Baden* Heustrich* Passugg Schinznach-Bad Stabio*
Bad Ragaz-Pfäfers Lavey-Ies-Eains Ramsach* Schwefelbergbad Vals*
Bex-Ies-Bains Lenk i. S.* Rheinfelden* Scuol*-Tarasp-Vulpera Val Sinestra
Disentis Leukerbad* Rietbad*

St. Moritz-Bad
Zurzach *

auch im Winter geöffnet

«Das Bäderbuch der Schweiz» gibt Auskunft
gratis zu beziehen bei:
Schweizerische Verkehrszentrale
Postfach, 8023 Zürich
Verband Schweizer Badekurorte 5400 Baden

HOTEL

A. KNECHTLE / TEL. (071) 87 10 25

Biorhvthmus
für Sie persönlich- 1 Jahr Dauer nur Fr. 22.-
Ab COMPUTER, garantiert richtig berechnet.

Leicht lesbar durch 3farbige Darstellung
Kritischer Tag speziell gekennzeichnet.
Für Ihren Erfolg und Ihre Sicherheit

I

Bon: Ich bestelle mein persönliches
BIO - Rhythmo - Gramm für 1 Jahr, incl.
Etui+genauer Anleitung: Ne92
(Lieferung mit Rechnung - keine NN
Name Vorn
Str Ort
Geb.-Dat Std

Profitieren Sie Telefon 056 / 82 1 7 95
von unserer jahrelangen Erfahrung.

>{pJNTER-BIORHYTHMIK
{mV P.R.Seiler INSTITUT
VÜJ' Postfach 70 CH-5401 BADEN

Alle Welt weiss -
ASPIRIN hilft

H OT E. L

Hergiswil am See
Eigenes Hallenschwimmbad

Pilatus-Keller
Immer gut und gepflegt
Einzigartiges Pavillon-

Restaurant
Gediegene Räume

für Hochzeiten und Anlässe

Familie J. L. Fuchs
Telefon (041) 95 15 55

Abonnieren auch Sie den Nebelspalter

SCHLÖSSLI

am Spisertor

Für Feinschmecker
koche ich jetzt im
neurenovierten

SCHLÖSSLI
an der Spisergasse

H.Santschi, Küchenchef
St. Gallen
beim Spisertor
Tel. 071 221256

Sandblatt
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