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eilpf lanzenpräparat hilft
besser einschlafen

Rasch einschlafen... können Sie das noch? Ohne
genügend langen, erquickenden Schlaf geht es
auf die Dauer nicht, denn Schlafmanko heisst
Leistungsmanko! Wenn Sie zu denen gehören,
die nicht mehr gut schlafen können und deren
überreizte Nerven keine Ruhe finden, dann wird
eine Kur mit

DR-2-69

Zellers Herz-Dragees
Die praktische
Schiebedose
mit 60 Dragees
kostet Fr. 3.90,
die günstigen
Kurpackungen
Fr. 11.20 und
Fr. 25.50

Ihnen Erleichterung bringen. Tagsüber bewähren

sie sich als besänftigendes Sedativ, nachts
als entspannende Schlafhilfe. Ein Medizinalpflanzen

präparat von ZELLER, Romanshorn.

Erhältlich in allen Apotheken und Drogerien

rfwim

A\rM> GARTEN -HOTEL
| ff WINTERTHUR

V_ Haus ersten Ranges
Stadtrestaurant - Rest. Francais

Bar - Konferenzzimmer - Bankettsaal
AlleZimmer mit Bad, Klimakonvektoren, Radio
und Telephon. Priv. Parkplatz, eigene Garagen

G. Sommer-Bussmann
Tel. (052) 23 22 31 - Telex 52 86

HOTEL GUARDA
A MEISSER Telephon 084 / 9 21 32

I Entdecken Sie den farbenfrohen Frühling im
Unterengadin / Eröffnung auf Pfingsten /
Frühjahrspreise bis 6. Juli.

Natürlich, man spricht nicht darüber. Aber mehr
Menschen - als Sie glauben - leiden unter Darmverstopfung.

Kein Wunder! Wir bewegen uns zu wenig,
wir stehen ständig unter Zeildruck und häufig ernähren

wir uns falsch. Resultat: Darmträgheit. Lassen
Sie sich von Midro-Tee helfen, Midro-Tee wirkt sanft
aber nachdrücklich. Sie erhalten Midro-Tee in
Apotheken und Drogerien als Tee oder in Tablettenform.
Einfach nur einnehmen.

fflidro-Tee

HOTEL BERNINA

Das gute, neurenovierte
Kleinhotel mit 50 Betten

Bekanntes Speiserestaurant

Tel. (082)36022
Familie Christian Schmid

Köstlich
Wertvoll
Willkommen

der echte
Eiercognac
von Weisflog

ARISTO
VERJÜNGUNGSKUR- BADEKUR IM SCHWEIZER HEILBAD

Acquarossa Disentis
Baden* Heustrich*
Bad Ragaz-Pfäfers Lavey-Ies-Bains
Bex-Ies-Bains Lenki.S.*

Leukerbad* St. Moritz-Bad Scuol'-Tarasp-Vulpera
Passugg Schinznach-Bad Stabio*
Ramsach* Schwefelbergbad Val Sinestra
Rheinfelden* Zurzach*
Rietbad* * auch im Winter geöffnet

«Das Bäderbuch der Schweiz» gibt Auskunft-
gratis zu beziehen bei:
Schweizerische Verkehrszentrale
Postfach, 8023 Zürich
Verband Schweizer Badekurorte 5400 Baden

42 NEBELSPALTER
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