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Die Feinde lhrer Lebens-
freude, Kopfweh und
Migridne, bekampft

erfolgreich

Tip 1 - als Aperitif
Weisflog sec mit einer
Zitronenschale

isch Cassinette

Cassinetteist gesundheitlich
wertvoll durch seinen hohen
Gehalt an fruchteigenem

VitaminC

Ein -Produkt

30 NEBELSPALTER

Kinderstube wird beinahe nur dann
von der emsigen Mutter besucht,
wenn sie besorgt, es mochte wieder
in derselben etwas aufzurdumen
seyn. Es bleibet so den meisten
keine Zeit mehr iibrig, um Besuche
zu empfangen, etwas zu lesen oder
wichtigen Hausgeschiften ihre Zeit
zu widmen.»

Die Zeitung, die ich las, stammte
aus dem Jahre 1830 und war das
<Morgenblatt fiir gebildete Stande>.

Roswitha

Freiheit,
die ich nicht nur meine,
sondern habe ...

Antwort einer Nur-Hausfrau
an eb. in Nr. 1

Der Hans im Schnooggeloch hat
offenbar eine Menge Schwestern,
Miitter und Tanten. Es liegt in der
menschlichen Natur, sich das Leben
der andern als besonders wiin-
schenswert vorzustellen. Die be-
rufstitige eb. weifl ja gar nicht,
wie schon und interessant sie es
hat! Der ausgebaute Hausfrauen-
beruf, der volle Befriedigung gibt?

Dafl ich nicht lache! Was niitzt
dem Trudi der selbstgemachte Blit-
terteig, wenn der Fritz nicht ein-
mal den Unterschied zum gekauf-
ten merkt? Er merkt auch nicht,
daf sie seine Hemden selber gendht
und eine neue Bettvorlage gekniipft
hat. Hingegen merkt er es, wenn
sie das Wohnzimmer umgestellt hat,
wenn seine Begeisterung auch mi-
Rig ausfillt. Was niitzt ihr die Lek-
tiire wertvoller Tageszeitungen in-
klusive literarische, wirtschaftliche
und sportliche Beilage, wenn der
Fritz keine Zeit hat fiir ihre Weis-
heit, denn er eilt, als Arrivierter,
bald nach dem Znacht in die nich-
ste Sitzung. Da sitzt sie nun auf
dem Trockenen, hat den ganzen
Tag nur getan, wozu sie Lust hatte
(auch der Haushalt ist ihr natiir-
lich Lust) und kommt sich nutzlos
vor. Oh, es gibt noch schlechtere
Eigenschaften, als niitzlich sein zu
wollen! Die Alternative zum <aus-
gebauten> Hausfrauendasein ist je-
doch nicht unbedingt die Berufs-
arbeit. Wir sind frei geworden zu
tun, was wir wollen. Ich habe die
vielen Nur-Hausfrauen meines Be-
kanntenkreises Revue passieren las-
sen und festgestellt, dafl eigentlich
die obige Dekorationsdame> iiber-
haupt nicht vorkommt. Der Drang,
sich niitzlich zu machen, scheint
verbreitet zu sein. Da ist eine, die
leidenschaftlich gern Giste emp-
fingt; eine andere nimmt tagsiiber
ein Italienerkind in Pflege; die
dritte bis zehnte ist in einer Be-
horde oder einem Vorstand titig.

Was titen all die Frauenzentralen
und -vereine, die sozialen Institu-
tionen und die Kirche ohne die
«Nur-Hausfrauen>? Es gibt Frauen,
die aus ihrem Nachbarinnen- oder
Grofimutter-Sein fast einen Beruf
gemacht haben. Wie ist es mit den

Frauen von Handwerkern, Ge-
schiaftsinhabern, Kiinstlern, Bau-
ern? Sie alle nennen auf Befragung
nicht (Grofimutter, (Mit-Geschifts-
fraw> oder «Chummerzhiilf; als Be-
ruf, sondern eben Hausfrau. Wo
hort iiberhaupt die Hausfrau auf
und fingt die emanzipierte Frau
an? Wohl nicht erst dort, wo die
Bezahlung einsetzt. Wir sind herr-
lich frei geworden, allerlei zu un-
ternehmen. Aber dafl die Haus-
frauen etwas unternehmen wollen,
ist nach meiner Erfahrung eindeu-
tig. Die Vereinfachung des Haus-
halts und die bessere Allgemeinbil-
dung der Midchen schreien nach
Erweiterung des Titigkeitsfeldes,
wenn die Kinderlein einmal grofier
geworden sind. Der Moglichkeiten
sind viele, ja ich meine sogar, den
Zsgernden sollten noch mehr Chan-
cen angeboten werden.

Hausfrauen aller Linder, betitigt
euch! Lisebeth

In Sachen (Nur-Hausfrau»

Ich muff grad lachen, respektive
weinen, wenn ich dran denke, was
alles in unserm Ferienhaus litz
ging, als ich mit Grippe im Bett
lag. — Also, ich fange lieber gar
nicht an, aufzuzihlen. Nur soviel,
dafl mein Mann etwas von «total
verschissne Ferie» murmelte — aber
das ist so seine Ausdrucksweise,
darauf ist man nur empfindlich,
wenn man krank ist, sonst nicht.
Also: Sagen Sie mir einen einzigen
Beruf (ausgenommen den Bauern
und den Landarzt, denen fehlt das
Wort Ferien> im Lexikon), dessen
Vertreter es sich nicht leisten kénn-
te, wihbrend seinen Ferien eine Wo-
che lang 38-39 Grad Fieber zu ha-
ben! SchlieRlich sind es seine Ferien!
Ich wiinsche es aber niemandem.
Dies war nur die Testfrage.

.c .
giir
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Ergo: Wie wichtig ist ein Beruf,
der sogar in den Ferien vorhanden
sein mufl, erst im Alltag!

Einverstanden: man konnte in den
Ferien ins Hotel gehen. Aber sogar
dort vergeht kaum ein Tag ohne
«Bitte-nih-mir-rasch-den-Knopf-
an» oder «Konntest-du-mir-nicht-
schnell-diese-Socken-auswaschen?»

Also. Die Hausfrau ist nicht nur
wichtig, sondern auch unbezahl-
bar. Man kann sie streichen und
die Wische auswirts geben und
statt flicken, neu kaufen; man kann
die Putzfrau und die Tiefkiihltruhe
und das Automatische-ich-weifi-
nicht-was addieren, und es gibt im-
mer noch keine Mutter und Haus-
frau, und niemand ist fiir einen da.
Sind kleine Kinder vorhanden,
braucht es noch die Nerven eines
Testpiloten, und jede selbsterzahlte
Geschichte wire mit Fr. 100.—
falsch verbucht, denn fiir solche
Werte fehlt uns die Wihrung.

Hausfrauen und Miitter, ihr seid
unbezahlbar, laft um Gottes wil-
len eure Minderwertigkeitsgefiihle

«...Du schau da, das ist die Brillant-Brosche, die ich meiner
Frau schenken miifite, damit sie es mir verzeiht, daf ich nicht
die Mittel habe, ihr diese Brillant-Brosche zu kaufen . . .»
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