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Regelmdssige Darmtétigkeit
durch Fuca-Bohnen

Ausgesuchte Pflanzen- und Dro-
genextrakte sichern eine zuver-
lassige und prompte Wirkung.
Fuca-Bohnen wirken angenehm
mild als Abfiihrmittel.
Fuca-Bohnen sind ein vorzigli-
ches Mittel gegen chronische und
zeitweilige Verstopfung. Die aus
rein pflanzlichen Wirkstoffen her-
gestellten Fuca-Bohnen iiben eine
schonende und milde Wirkung auf
den Darm aus und verursachen
weder Leibkrampfe noch Durch-
fall.

FUGH BOHNEN

50 Fuca-Bohnen in der Schachtel mit

der Palme Fr.5.80. Kurpackung mit :
150 Fuca-Bohnen Fr. 14.90. Erhaltlich J
in Apotheken und Drogerien.

Fiir Feinschmecker
koche ich jetzt im
neurenovierten

SCHLOSSLI

an der Spisergasse

SCHLOSSLI

H. Santschi, Kiichenchef
St. Gallen

beim Spisertor

Tel. 071 221256

am Spisertor

HUSTEN

schwindet so schnell
50 wohltuend

(ORYFIN:C

Medizinal-Bonbon mit Vitamin C
In Apotheken + Drogerien Fr. 1.80

Dieses konzentrierte Mundwasser
stoppt :
Mundgeruch
doppelt

so lang wie
Zahnpasta

Denn Vademecum Mundwasser
wirkt auch dort, wo die Zahn-
biirste nicht hinkommt. Ein i
paar Tropfen Vademecum auf 717 £ L)
ein Glas Wasser geniigen. / i

Das reinigt, desinfiziert und = X o’
erfrischt den ganzen Mund- und Rachenraum. Gibt Ihnen
beste Garantie fiir anhaltend frischen Atem.

taglich YADEMEGUM®

Fiir Leute, die tiglich Wert auf frischen Atem legen.

Rossli-Radli v(ﬁ%ﬂg“cﬁ
nur im Hotel Rossli Flawil

Inserieren bringt Erfolg!

HOTEL

nmmﬁ&%ﬂ[ﬁt

A. KNECHTLE / TEL. (071) 87 10 256

Gut gelaunt und
unbeschwert,
weil gut ge-

schlafen und frei
von Nervositat

sohonende SBHILAPHILGE

Machen Ihnen iiberreizte Nerven, Herzklopfen und unregelmissi-
ger Puls zu schaffen? Werden Sie behindert durch nervése Un-
rast und Angstgefiihle ? Oder gehéren Sie zu denen, die nachts
nicht mehr gut schlafen? Dann kann eine Kur mit Zellers
Herz- und Nerventropfen lhnen helfen. Dieses bewéhrte
Préparat aus unbedenklichen Medizinalpflanzen ent-
faltet die heilende Hiife auf besénftigende, krampf-
I6sende und zirkulationsfordernde Weise. Ihr Herz
findet den normalen Rhythmus wieder, Ihre
Nerven beruhigen sich, und nachts
stellt der gesunde Schlaf sich
wieder ein.

Lellers Herz- und Nerventropfen

Einzelflaschen zu Fr. 4.90 und Fr. 8.90 oder die vorteilhafte Kurpackung
(mit 4 grossen Flaschen) zu Fr.29.— erhalten Sie in Apotheken und Drogerien

Auch als Dragées mit spezieller Wirkung als entspannende Schiafhilfe.
Die praktische Schiebedose mit 60 Dragées kostet
Fr. 3.90, die glnstigen Kurpackungen Fr. 11.20 und

Fr. 25.50

Ein Qualititsprodukt der Max Zeller S6hne AG, 8590 Romanshorn

Setew St Stk ermal

meme Zhue Q!

lch esse eaumal pro Woeke
e ZWICKY - Hirsegercear
mecue Zdhne Sind. stark uud
widerstanasfducg ! DIbed
(st ZWICK Y- Hirse X) go
schnell Zuberedtet: U
Sanmeckt so gut! Machew
Sie e/ Versuck ; Schote
lhrea Zjauece 2uliepe !

;{4) lhr ZWICK Y -Zwergle

Hirsefléckli fur alle Flockenspeisen
H!rsot!o fixfertiges Hirsegericht
Hirsana siiBer Hirseauflauf

Goldhirse und HirsegrieB flir viele Gerichte

Nahrungsmittelfabrik E. ZWICKY AG
8554 Miillheim-Wigoltingen
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