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Liebenswerter
Sand im Getriebe

Heutzutage wird bekanntlich aller-
orten und auf den verschiedensten
Gebieten geplant, genormt, sche-
matisiert: Bildungsplanung, Fami-
lienplanung, Freizeitplanung etc.
Natiirlich mag das in vielen Fillen
von groflem Nutzen sein, denn wo-
hin wir mit dem «Einfach-in-den-
Tag-hinein-Leben» kommen, sehen
wir ja leider auf den Straflen und
Plitzen der Grofistidte, wo’s in
rauhen Mengen «gammelt».

Neulich las ich aber im Bericht
iiber eine Tagung fiir berufstitige
Frauen den Vorschlag einer Haus-
haltsplanung, und mir schwindelte
schier, mit welcher ins kleinste De-
tail gehender Prizision da alles
ausgekliigelt und zeitlich berechnet
war. Es sei «zuviel Sand im Haus-
haltsgetriebe», hief} es dort an einer
Stelle. Durch unkonzentriertes Ar-
beiten und Verzetteln verbaue sich
manche Frau die Chance, mehr aus
ihrem Leben machen zu konnen,
mehr Zeit zu eriibrigen fiir einen
Nebenverdienst, der dann angeb-
lich der Familie zugute kommen
solle. Ich las neugierig weiter, denn
ich wollte unbedingt herausfinden,
wie dieses organisierte Familienle-
ben denn in der Praxis aussehen
miisse. Nun, ab 6.30 Uhr habe die
«Rationalisierung» piinktlich zu
beginnen, Die Papi-Mami-Kinder-
Maschinerie liuft zugleich erbar-
mungslos mit den reichlich vorhan-
denen Haushalts-Maschinen auf
Hochtouren an. Bis 8 Uhr muf} ge-
frithstiickt sein, die Kinder auf den
Weg geschickt, die Betten geliiftet,
das Geschirr im Automaten ver-
sorgt, und dann wird ausgeflogen
Richtung diverser auflerhiduslichen
Arbeitsplitze. Nach 12 Uhr berei-
ten die Zuriickgekehrten im Ak-
kord in einer Stunde das Mittag-
essen. (Linger diirfe eine up-do-
date, mehr aus ihrem Leben ma-
chende Frau nicht brauchen.) Even-
tuell miifiten die Gerichte am Abend
vorher vorgekocht werden. Die
Sproflinge sollten dann Aufgaben
machen (wenn sie’s nur so ganz
alleine titen! O je!), einkaufen ge-
hen, ihre Schuhe reinigen (das da-
bei Herummaulen wurde nicht mit
eingeplant); die Mutter dagegen
putzt und rdumt wihrenddessen
«konzentriert» auf. Vaters Aufgabe
ist’s dann am Abend, die Geschirr-

spiilmaschine zu bestiicken. Diens-
tags wird gewaschen am Nachmit-
tag, und Mittwoch steht Biigeln
auf dem Programm. Ein bestimm-
ter Nachmittag ist fiir «Sonder-
aktionen» reserviert, wie Fenster-
putzen, Teppichklopfen, Boden-
kosmetik. Die altmodische Friih-
lingsputzete (sie liegt uns Frauen
doch nun einmal im Blut und idi-
otischerweise just zur Zeit der Friih-
lingsmiidigkeit!) entfillt ganz. Ein-
zelne Reinigungsprozeduren wer-
den dosiert im Jahresarbeitsplan
eingestreut. (Recht verniinftig!)
Findet dann so ein wohl durchor-
ganisierter Run quer durch den ge-
meinsamen Arbeitstag abends sein
Ende, so kann minniglich im stol-
zen Bewuftsein, man habe sich ge-
rithrt und man habe pressiert und
habe im Haushaltsgetriebe kein
Sandkorn knirschen lassen, sich
erschopft in den Fauteuil vor dem
Fernseher sinken lassen.

Sicherlich ist diese Planung und
Miteinbeziehung simtlicher Fami-
lienmitglieder in die Hausarbeit in
manchen Fillen oder in Ueber-
gangszeiten durchaus angebracht.
Aber freiwillig und andauernd al-
les so genormt? Wie traurig, wenn’s
notig ist, Sklave einer Zeiteintei-
lung zu werden, um «mehr aus
seinem Leben zu machen»! Aber
vielleicht bin ich hinter dem Berg
daheim und einfach furchtbar alt-
backen. Da kann ich doch manch-
mal, wenn ich die Federbetten auf

dem Fenstersims ausbreite, minuten-
lang einfach nur bewundernd auf
die weiten Hiigelketten blicken und
kann mich nicht sattsehen an den
verschiedenen Blau-Schattierungen,
die entstehen, wenn die Herbst-
sonne auf die nebligen Hohen
scheint. Das ist wohl der besagte
Sand im Getriebe? Oder wenn’s
Telefon ldutet und schnell einmal
eine Freundin erleichtert berichten
will, da ihr Sohn doch endlich die
ersehnte Priifung bestanden hat.
Soll ich dann sagen: «Ich habe
keine Zeit zuzuhoren. Um 15.30
Uhr muf ich den Spinat riisten fiir
den nichsten Tag.» Kommt mein
Andy aus der Schule, muf ich oft
im Kochen innehalten, um genau
hinsehen zu konnen, wie der Leh-
rer gemacht hat, als Berni die blode
Antwort gegeben hat.

Sand im Getriebe! Zeitvergeudung!
Auch die ersten Tulpenkndpfe im
Friithling diirfte ich nicht mehr er-
wartungsvoll im Vorgirtlein zdh-
len, denn das hielte mich davon
ab, wichtige Hausarbeiten zu erle-
digen, die fiir den Moment einge-
plant sind, — und sentimentale Es-
kapaden gehdren nun einmal nicht
ins Schema. Ich fiir mein Teil habe
mich entschlossen, altmodisch zu
bleiben und nur im verniinftigen,
konventionellen Rahmen zu pla-
nen, denn ich kann’s schwer glau-
ben, dafl eine Frau wirklich mehr
aus ihrem Leben machen kann,
wenn sie mit der Zeit um die Wette

hetzt. Ein bifichen Sand im Ge-
triebe des Haushalts kann recht
heimelig sein und knirscht sicher
auch nicht allzu stérend. Bin ich
mit dieser Meinung auf dem Holz-

weg? Caroline

Gruf aus Schwamendingen

Unsere Nachbargemeinde Schwa-
mendingen hat kiirzlich eine sym-
pathische Aktion gestartet: «Z’
Schwamedinge seit mer Griiezi.»
Sie soll mithelfen, der zunehmen-
den Verstadterung dieser einst klei-
nen Bauerngemeinde zu begegnen.
Vor allem den ilteren Einwohnern
soll damit der Kontake erleichtert
werden. Wie oft ist es doch in den
letzten Jahren vorgekommen, dafl
alleinstehende Menschen nach ih-
rem Tode tagelang unentdeckt und
von niemandem vermifit in ihrer
Wohnung liegen blieben.

Ich hoffe sehr, dafl diese menschen-
freundliche Aktion erfolgreich wer-
de und sich vor allem auch iiber
die ganze Stadt, pardon Grofistadt
Ziirich verbreiten mdge. Mir per-
sonlich wurde vor bald dreiflig
Jahren in unserem damals ebenfalls
noch lindlichen Quartier eine un-
vergefiliche Lektion erteilt. Als
Lehrtochter auf dem Postbiiro hatte
ich mehrmals tiglich die Postsen-
dungen an der Autobushaltestelle
abzuholen. Da der Bus wegen des
Krieges nur einmal stiindlich ver-
kehrte, durfte man ihn ja nicht
verpasserr. Doch passierte mir dies
in den ersten Wochen sehr oft.
Trotzdem ich die Post zeitig genug
verlieR, fuhr mir der Bus vor der
Nase weg und ich mufite eine Stun-
de spiter den Weg nochmals ma-
chen. Ganz abgesehen vom bedroh-
lichen Stirnrunzeln meines Lehr-
meisters argerte mich dies verflixt.
Bald wurde es dem Herrn Post-
halter zu dumm und er erkundigte
sich bei einem Bus-Chauffeur. Was
‘er da zu horen bekam, erstaunte
ihn sehr. «Das Tiipfi seit eus halt
nie Griiezi, winns ischtigt» meinte
erbost der Ziiritrimler, «und drum
mached mir das dxtral»

Wer hitte das gedacht! Als Stadt-
kind wire es mir nicht im Traum
eingefallen, den Bus-Chauffeuren
beim Einsteigen Griiezi zu sagen.
Schlieflich kam ich doch nicht
vom Land! Und iiberhaupt, sie hit-
ten mir vielleicht den Grufl nicht

NEBELSPALTER 19



	[s.n.]

