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Elsa von Grindelstein
und ein gewisser Bo

68 Gedichte, illustriert von Bo
kartoniert Fr. 5.80

«Sehr zu empfehlen sind die Ge-
dichte der Elsa von Grindelstein,
die uns schon frither erfreuten im
Nebelspalter und jetzt also gesam-
melt sind mit Vignetten von Bo,
der sicher dieser tugendhaften, vor-
nehmen Elsa beim Dichten geholfen

hat.» Glarner Nachrichten

Nebelspalter-Verlag, 9400 Rorschach

Schlank sein

und schlank bleiben mit

Urtrieb

dem naturtriben Apfelsaft
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mit diesen kostbaren Essenzen grofi-
ziigig umgehen und davon sogar
ins Spiilwasser gieflen. Leider steht
nicht, ob das Spiilwasser im Ab-
waschtrog oder in der Waschma-
schine gemeint ist.

Ueber Kleider und Dessous schweigt
sich die Dame wider Erwarten ganz
aus, sie legt das Gewicht auf die
Accessoires. Klassische Schuhe, stil-
volle Taschen, grofiziigige Foulards
sollen’s sein. Auch schmiegsame
Handschuhe wirken sexy. Betriib-
licherweise beeintrichtigen die nicht
gerade hautengen Haushalthand-
schuhe beim Abwaschen den Sex-
look.

Und jetzt auf, zum ersten Rendez-
vous! Wenn mein reuer Bekannter
im Kino meine Hand hilt, darf
ich ihn ruhig streicheln. Wo, das
tiberliflt die Ratgeberin meiner
weiblichen Intuition. Ladt er mich
zum Essen ein, so schlage ich ein
Lokal vor, in dem meine Person
zur Geltung kommt. Wie wire es
zum Beispiel mit dem Bahnhof-
buffet um fiinf Uhr in der Friih?

Als Sexygirl habe ich aber — man
lese und staune! — auch u#nter mei-
nen frischgewaschenen Haaren et-
was zu bieten. Ich interessiere mich
nimlich fiir alles und jedes, Politik
nicht ausgenommen. Wihrend der
Konversation, in der diese Bildung
tiberraschend zumVorschein kommt,
kontrolliereich immer wieder selbst-
kritisch meine Gesten und meine
Stimme. Ich denke, am besten stu-
diere ich die Gesten vorher im stil-
len Kimmerlein vor dem Spiegel
ein, und Gaba hilt die Stimme
rein,
Und zum Schlufl: Sogar ein Tele-
fongesprich kann sexy sein — und
wie! Blofl — wie stelle ich das am
wirkungsvollsten an? Vielleicht, in-
dem ich in die Muschel hauche, wie
Brigittchen Bardot auf einer ihrer
neuesten Platten: (T'u veux, ou tu
veux pas?
So werde ich ein Sexygirl.
Annemarie

Nachtrag: Eben lese ich im Schau-
fenster eines Schuhgeschiftes, daf dicke
Absitze und dicke Sohlen ungemein
sexy sind. Ach, was soll man da noch
glauben (siehe Abschnitt iiber Acces-
soires)?

Brillentrigerin
— sonst gutmiitig

Wenn man fast sechzig Jahre ohne
Brille ausgekommen ist, findet man
ein solches Gestell listig und natiir-
lich iiberfliissig. Dieser Ueberzeu-
gung war als einzige in der Fami-
lie — wir andern sind alle Brillen-
triger — unsere Mutter. Sie setzte
sich etwa die Brille meines Bruders
auf die Nase, um Végel oder an-
deres Getier besser beobachten zu
kdnnen. Sonst, so behauptete sie,
mache es ihr gar nichts aus, nicht
zu wissen, wer an unserem Haus
vorbeigehe. Was ich nicht weif},
macht mir nicht heifl! Auflerdem

leuchteten nachts die Straflenlater-
nen und Sterne viel schoner, und
der Mond sei bedeutend grofier.

Endlich aber begab sich Entschei-
dendes. Mein Bruder kam nach
Hause in die Ferien, gerade als
Mamas Geburtstag nahte. Der Fa-
milienrat beschlof}, ihr eine Brille
zu kaufen.

So geschah es. Unter der kundigen
Leitung ihres Sohnes — er kauft
fast jedes Jahr eine neue Fassung
fiir seine Gliser — wurde ein gedie-
genes Brillengestell ausgesucht. Also
war nun unsere ganze Familie be-
brillt. So weit, so gut.

Meinerseits vergafl ich diese Brille
bald wieder. Eines Tages aber er-
hielt ich einen Brief meines Bru-
ders, der der Sache nicht ganz zu
trauen schien: «Was ist eigentlich
mit Mamas Brille? Sitzt sie auf der
Nase oder liegt sie im Futteral?»

Durchs Telefon konnte ich das
nicht feststellen. Also mufite ich
mich erkundigen. «Natiirlich ziehe
ich die Brille an. Immer wenn ich
in die Stadt gehe, oder wenn wir
einen Ausflug machen. Blumen,
Biume und Tiere sind wunderbar.
Im iibrigen habe ich friiher gedacht,
alle andern Frauen hitten eine
schone, glatte Haut. Ich meinte,
nur ich hitte Runzeln. Aber weifit
Du» — mit unverhohlenem Triumph
— «jetzt sehe ich, dafl die andern
auch Filtchen und Riimpfe haben.»

Lydia

Der Zweitwagen

Ich traf neulich Frau Harzenmoser
wieder einmal im Bus, und sie sah
etwas miide aus. Nenel, sie sei nicht
krank gewesen, versicherte sie auf
meine Frage, aber ihr Schang habe
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ithr im letzten November zur Sil-
bernen Hochzeit ein Wigeli ge-
schenkt, und das sei so anstrengend.
«Wiissezi», fiigte sie bekiimmert
hinzu, «es ist ein Fiitli, wo unsere
zwei Quartiergaragen doch ganz
andere Marken vertreten, und so
reise ich fiir den Service fast bis
nach Oerlikon.» Ich dachte mit-
fiilhlend an die verkehrsintensive
Route quer durch die ganze Stadt.
«Aber Sie konnen in den schdnsten
Supermarkets posten», trostete ich.
«Eben», pflichtete sie nachdenklich
bei, «einen Weg gehe ich ja per
Tram und Bus, und an der Bahn-
hofstrafle hat es so viele Liden, und
da lasse ich mich manchmal ver-
leiten, mehr einzukaufen, als ich
brauche. Das verteuert das Wigeli.
Also, praktisch ist es ja schon»,
gab sie zu, «emel fiir alle meine
Freundinnen und fiir meine Tochter
mit dem Buschi, die ich nun immer
abholen und wieder heimbringen
kann; im letzten Winter mit all
dem Schnee durfte man ja keinem

«... ich bin vollkommen erledigt, seit Robert von dieser bloden
Idee besessen ist, jeden Tag so zu leben, als sei es der letzte
auf Erden!»
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