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und bediente mich wieder der alt-
bewihrten Grofimutter-Kochkunst
mit mastigen Gerichten und pikan-
ten Saucen. Das Resultat wurde bei
mir zuerst sichtbar: ich wurde eine
runde, gemiitliche Mémeére und hatte
dieserhalb wiederum manche Spot-
telei einzustecken. Da ich aber eben
gemiitlich geworden war — nicht
zuletzt auch, da diese Kocherei we-
niger Arbeit gab —, focht mich das
Gespott wenig bis gar nicht an. Mit
der Zeit aber wurde auch meine
Tochter zusehends molliger, sie aber
reagierte mit Hissigkeit und sie
trauerte ihrer schlanken und ran-
ken Linie nach. Energisch beschlof§
sie, auf Didt umzuschalten, kochte
sich mit der Zeit ihre Mahlzeiten
selbst. Mein Sohn jedoch zog nach
wie vor die mehlreiche Kost vor. —
Nun, seit einiger Zeit aber fingt
auch er an, sich Sorgen um die
Linie zu machen und kontrolliert
seufzend tiglich sein Gewicht. Wenn
man mich fragt: ich fand meine
Kinder netter in einem, wenn auch
unerheblich molligen Habitus. Aber
eben, man fragt mich nicht dar-
nach, denn meine Meinung ist vol-
lig unwichtig, hoffnungslos veral-
tet, ganz einfach nicht «in>. Gestern
nun iiberraschte mich mein Sohn
mit einem Kalorienkalender, bei-
nahe mit dem gleichen Gesundheits-
kalender von dazumal, den ich vor
Jahren fiir die so verponte «Ge-
sundkocherei> beniitzt hatte. ’

Me mues nu chéne warte!

So weit so gut. Nun aber wurde
ich aus meiner Gemiitlichkeit auf-

geschreckt. Das war so: ich ent-

deckte in einer jener Zeitschriften,
die ich mich bemiihe beim Coif-
feur zu lesen, um mit der Zeit «n»
zu werden, und deren Urheber es
ja wissen miissen: also ich entdeckte
eine Gewichtsskala, nach der ich,
um in die Kategorie (vollschlank,
eingestuft zu werden, ganze 48 kg
haben darf. Verwirrt und zutiefst
beschimt und erschrocken sah ich
in den Spiegel. Bis dahin war ich
in dem irrigen Glauben befangen
als vollschlank zu gelten, wobei ich
natiirlich die Betonung auf «schlank,
haben méchte. Nun aber muf ich
mich ab sofort, wohl oder iibel, zu
den Schwergewichtlern — ich wiege
60 kg — zihlen. Ich frage mich nur,
ob jene, die noch einige Kilos mehr
besitzen, sich noch zur Spezies des

omo sapiens zihlen diirfen. Und,
liebes Bethli, frage ich Dich voller
Verzweiflung: soll ich mir eine Por-
tion (potion magique wiirde der
Druide sagen) Haschisch besorgen,
um mir wenigstens im high-Zustand
eine vollschlanke oder sogar schlan-
ke, sprich menschenwiirdige Linie
vorzugaukeln, um wenigstens fiir
Augenblicke meine Selbstachtung
zuriickzugewinnen? Martha

Ein Vorschlag

Ich las in der Zeitung iiber die
schlimme Lage der Post in punkto
Personal.

Letzte Woche erhielt mein Mann

eine Postanweisung vom schweiz.
Zahlenlotto. Auf dem Zettel steht
vorne 5 AD 2961715 LU 51 Fr.2.05
und die Adresse, hinten steht: Nr.15
1 X 3 Punkte Fr. 2.05. Es ist von
Hand geschrieben. Aber zuerst muf}
ja die Punktzahl festgestellt, die
gewinnenden Coupons ausgeschie-
den werden. Und sicher braucht es
ein Bordereau fiir die Post. Der
Postler mufl dann, wenn die Post-
anweisung eintrifft, den Betrag an
unserer Wohnadresse auszahlen.
Wenn wir nicht zu Hause sind,
mufl er eine Abholungsmeldung
schreiben und der Betrag kommt
wieder auf das Postbiiro zuriick,
wo er von uns abgeholt werden
kann. Ich kann mir vorstellen, daf
dieser Auftrag postintern noch wei-
tere Manipulationen erfordert. —
Soviel ich weif}, ist es nicht der ein-
zige Auszahlungsauftrag, sondern
es sind viele, viele Tausende pro
Woche. Allerdings ist es nicht im-
mer ein Betrag von Fr. 2.05, mein
Mann hat auch schon Fr. 3.65 er-
halten.

Liebes Bethli, weiflt Du vielleicht,
warum so viele unnstige Umtriebe
gemacht werden? Ein Vorschlag:
die kleinen Betrige en bloc (Fiir
das Alters oder fiir notleidende
Kinder zur Verfiigung zu stellen.
E-E.

Dein Vorschlag gefillt mir! B.

«Was ich
noch sagen wollte ...»

Und wieder einmal ist mir beim
Lesen der Letzten Neuigkeiten das
Wasser im Munde zusammengelau-
fen vor Gluscht. Diesmal handelt
es sich um Diamanten. Wer wollte
die nicht haben? Und wer kann sie
bezahlen? Ich jedenfalls nicht. Und
so freute sich mein Herz, als ich

Zuschriften fiir die Frauenseite sind
an folgende Adresse zu senden: Re-
daktion der Frauenseite, Nebelspalter,
9400 Rorschach. Nichtverwendbare
Manuskripte werden nur zuriickge-
sandt, wenn ihnen ein frankiertes und
adressiertes Retourconvert beigefiigt ist.
Manuskripte sollen 1!/2 Seiten Ma-
schinenschrift mit Normal-
schaltung nicht ibersteigen,
und dirfen nur einseitig beschrieben
sein. Bitte um wvolle Adrefangabe auf
der Riickseite des Manuskripts.

las, die Verwirklichung des alten
Alchemistentraumes sei von ameri-
kanischen Wissenschaftern verwirk-
licht worden: nimlich, das Her-
stellen synthetischer Diamanten,
lupenrein und bis zu einem Karat.

Solche Diamanten sind, nach dem
Bericht, auch von besten Kennern
nur bei einer Réntgenbestrahlung
von natiirlichen Diamanten zu un-
terscheiden.

Trotzdem kénnen sie mit Natur-
diamanten nicht konkurrieren, weil
— ach ja, jetzt kommt es: weil die
kiinstlichen wegen der sehr hohen
Herstellungskosten viel teurer zu
stehen kommen, als echte.

Gewifl wiirde ich niemandem ge-
statten, jemals meine Diamanten
mit Rontgenstrahlen zu plagen.
Aber die Natiirlichen kamen mir
bisher schon ein bifichen teuer vor.
Jetzt, wo es noch teurere gibt, ist
meine Ruh’ begreiflicherweise hin.

*

«Wenn ein Mann seine Frau wirk-
lich liebt, kann er alles mit ihr ma-
chen, was sie will.»

*

«Und wieviel soll denn die Repa-
ratur des Motors kosten?» fragt der
Automobilist den Garagisten.

Der Garagist: «Das kommt ganz
drauf an. Was ist denn los mit dem
Wagen?»

Der Automobilist: «Das weify ich
eben nicht.»

Der Garagist: «In diesem Fall ko-
stet es fiinfhundert Franken.»

«...nun ja, bei denen wiirde niemand daran denken, ihnen das Amateurstatut abzusprechen!»

‘
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