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Warum
wird settima

von Zahnärzten
empfohlen!

Weil diese Spezial-Reinigungspaste
Ihre Zähne schonend reinigt, ohne
den Zahnschmelz anzugreifen Weil
sie energisch Raucherbeläge
beseitigt und die Zahnsteinbildung
verhindert - Weil sie in der
zahnärztlichen Praxis entwickelt wurde und
seit 15 Jahren erprobt ist und sich
glänzend bewährt hat.

settima

Regelmässige Darmtätigkeit
durch Fuca-Bohnen
Ausgesuchte Pflanzen- und
Drogenextrakte sichern eine
zuverlässige und prompte Wirkung.
Fuca-Bohnen wirken angenehm
mild als Abführmittel.
Fuca-Bohnen sind ein vorzügliches

Mittel gegen chronische und
zeitweilige Verstopfung. Die aus
rein pflanzlichen Wirkstoffen
hergestellten Fuca-Bohnen üben eine
schonende und milde Wirkung auf
den Darm aus und verursachen
weder Leibkrämpfe noch Durchfall.

50 Fuca-Bohnen in der Schachtel mit
der Palme Fr. 5.80. Kurpackung mit
150 Fuca-Bohnen Fr. 14.90. Erhältlich
in Apotheken und Drogerien.

Sie haben die Wahl: 24 TAKUMAR-Objektive
gehören 2ur Asahi-PENTAX ; vom Fischaug-Objektiv
17 mm f/4,0 bis zum Tele-TAKUMAR 1000 mm. f/8.0.

Die TAKUMAR-Objektive werden nach den
modernsten Methoden berechnet und sind bekannt

für ihre überlegene mechanische Konstruktion
sowie für die kompakte Bauweise.

Die TAKUMAR-Objektive sind wegen ihrer
hervorragenden optischen Qualität vom Fachmann

besonders geschätzt.
Dank der sinnvollen Auswah! bieten Sie

jedem Fotoliebhaber die Möglichkeit,
seine Asaht-PENTAX-Ausrüstung nach eigenen

Bedürfnissen auszubauen.

Lassen Sie sich die TAKUMAR-Objektive
bei ihrem Fotohändler zeigen oder verlangen Sie

den heuen farbigen Prospekt über TAKUMAR-Objektive
und Asahi-PE NTAX-Zubehör bei der Generalvertretung.

II PENTAX

Generalvertretung: I. Weinberger, Abt.43 FörrübuckatrasBe 110

8005 Zürich, Telefon 051/444 666, Telex 53964

Hergiswil am See
Eigenes Hallenschwimmbad

Pilatus-Keller
Immer gut und gepflegt
Einzigartiges Pavillon-

Restaurant
Gediegene Räume für

Hochzeiten und Anlässe

Familie J. L. Fuchs
Telefon (041) 95 15 55

Im heissgeliebten
Sommer
wählen Wandervögel
kühle Pfade
Im Sommer kann wandern besonders schön
sein. Man muss nur wissen wo. Darum
haben wir für Sie Routen ausgekundschaftet,
die erst im Sommer im heissgeliebten
ihren vollen Reiz entfalten.

Salzkammergut 8 Tage Fr.
Abfahrten: 5./12./19./26. Juli
Rheinland/Mosel 7 Tage Fr.
Abfahrten : 14. Juni/12. Juli/30. Aug.
Dolomiten/Südtirol 10 Tage Fr.
Abfahrten: 3./18./31. Juli
Dänemark 10 Tage Fr.
Abfahrten: zw. 17. Juni und 2. Aug.
Familien-Wanderferien: 26. Juli Fr
Barockes Oesterreich 12 Tage Fr.
Abfahrten: 24. Mai/19. Juli
Schottland 11 Tage Fr.
Abflug: 27. Juli
Irland 12 Tage Fr.
Abflüge: 30. Mai/11. /25. Juli
Schweden/ Norwegen 14 Tage Fr.
Abflüge: 6./13./27. Juli/3. Aug.
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y^=. baumeler
wanderferien

Baumeler AG, Luzern, Telefon 041 / 22 02 62

Ihre Wanderferien-Idee gefällt mir. Bitte senden
Sie mir (kostenlos und unverbindlich) Ihren Katalog
1970.

Name/Adresse :

(Bitte Blockschrift)

PLZ/Ort :

Ausschneiden und senden an:
Baumeler Wanderferien, Grendeln

H. 70.6

6002 Luzern

Versuchen Sie einmal Champignons so:

Champignonschnitte
«Dreiländereck»
(erstmals an der Expo 64 in Lausanne
vorgestellt und mit Goldener Medaille
ausgezeichnet)

In Butter gebratene Brotcroütons mit
Champignons ä la creme überdecken. Zwei
kleine, durch Eigelb gezogene, gebratene
Kalbsmilkenschnitten daraufsetzen.
Ausgarnieren mit Cipolata und einer Speckfahne.

Beilagen: Grüne Spargelspitzen und
kleine Reistimbale.
Rasch zur Hand sind Stofer-Champignons in
Dosen. Kein Putzen, Verlesen, Beschneiden.

Stofer Champignons
Sorte 1er choix
ganze Pilze, kurzstielig geschnitten
Sorfe geschnitten (eminces)
unser Schnitt entspricht dem
Handschnitt

Sorfe Höfel
gebrochene Pilze zum Hacken für
Füllungen

Champignon-Konserven Stofer gelten als
erstklassig; dabei sind sie massig im Preis.

Pilz-Konserven AG
vormals Stofer + Söhne
4133 Pratteln Tel. 061 81 51 36
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