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Spinnsch?

Bei einem Besuch in einer beschiit-
zenden Werkstitte fiir geistig Be-
hinderte haben wir ihn kennenge-
lernt. Seine freundliche Art, sein
vergniigtes rundes Gesicht mit den
lebhaften Schlitzaugen hatte es uns
gleich zu Beginn angetan, und auch
er machte aus seiner Sympathie
kein Hehl. So ergab es sich denn
ganz von selbst, dafl wir ihn nach
Arbeitsschluff zu einem Kaffee ein-
luden. Er war sofort dabei; aber
von einer Einladung wollte er
nichts wissen: er verdiene ja und
konne seinen Kaffi sehr wohl sel-
ber zahlen! Zielbewufit setzte er
seine stimmige kleine Gestalt in
Bewegung und deutete auf ein nahe
gelegenes Tea-Room. Da sei es nett;
er gehe 8ppe nach Feierabend noch
schnell ein Kaffi oder ein Goggi
trinken.

Ich mufl zugeben, wir waren etwas
verbliifft iiber die Selbstsicherheit,
mit der er einen Tisch wihlte, iiber
die hofliche und bestimmte Art,
in der er seine Bestellung aufgab
und vor allem iiber seine tadello-
sen Tischmanieren. (Was doch in
den hintersten, versteckten Filt-
chen unserer Aufgeklirtheit noch
fiir Dreckhiuflein von unbewufi-
ten Vorurteilen herumliegen...!)
Jedenfalls wufiten wir einige Au-
genblicke lang nicht recht, iiber
was wir mit ithm reden sollten.
Schliefflich fragten wir ihn, was
er denn so am Sonntag treibe. Ja,
er helfe jeweils der Mutter beim
Kochen. Ob er das denn gern tue?
Oh jaaa! Es gebe immer etwas
bsunderbar Gutes am Sonntag! Was
denn zum Beispiel am letzten Sonn-
tag, wollten wir wissen. «R666-
schtil> kam es mit ganz verklirtem
Gesicht. Und dann schilderte er
uns genau, wie man Rdschti mache.
Schén der Reihe nach. Er vergafl
nichts, weder das «sufer wische»
noch das «schinte und schible».
Dazu habe es Salat gegeben —

Und da begingen wir die unver-
zeihlichste Taktlosigkeit, die man
einem geistig Behinderten gegen-
iber begehen kann: wir nahmen
thn hoch, wir fiihrten ihn aufs
Glatteis. Den Salat diirfe er aber
nicht so lange kochen wie die
Hirdspfel, blodelten wir, wie wir
mit irgendeinem unserer Freunde
geblodelt hitten.

Das Strahlen uns gegeniiber ver-
blich. Er erstarrte mitten in der
Bewegung; der ganze junge Mensch
schien in sich hineinzukriechen und

fast wesenlos zu werden. Seine vor- .

her so blitzenden frohen Augen
glichen glanzlosen Kieselsteinen.
Uns blieb fast der Atem stehen —.

Es begann zu arbeiten in diesem
Gesicht. Totale Fassungslosigkeit
zuerst, Kummer; viele kleine Filt-
chen erschienen, vertieften sich und
zeugten von intensiver, ja leiden-
schaftlicher Denkarbeit. Lange und
nachdriicklich schaute er dem Fra-
gesteller ins Gesicht. Und dann hob
er seinen Zeigefinger an die Stirn
und sagte halb bekiimmert, halb
emport: «Spinnsch?!» —

Wir konnten nicht anders als los-
lachen, befreit und fast mit einem
weinenden Auge. Er nahm es uns
nicht iibel. Im Gegenteil, er lachte
schallend und erleichtert mit.

Die wahre Bedeutung dieser Be-
gebenheit wurde uns erst nach-
traglich klar. Sie zeugt von einer
ungeheuren geistigen Leistung un-
seres Freundes. Er nahm uns ja
ernst, also stiirzten unsere dummen
Worte ihn vorerst einmal in eine
vollige Verwirrung; seine ganzen
Erfahrungswerte wurden iiber den
Haufen geworfen, und er mufite
einen langen, quilenden Denkpro-
zefl durchlaufen, bis er seine klei-
ne Erfahrungswelt wieder aufge-
baut hatte und er ihrem sicheren
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Bestand wieder trauen konnte.
Auflerdem erhellt diese Geschichte
eine wahrhaft begliickende Tat-
sache: Der geistig Behinderte, friih
genug und gut geférdert und ge-
fithrt, empfindet sich absolut nicht
als «Spinner». Fiir ihn ist die Welt
in Ordnung — solange wir Uber-
gescheiten ithm kein Gnusch ma-
chen im Fadezainli...

Ingeborg Herberich

<Pro Infirmis

Gegen die
unweiblichen Weiber

Es gibt Wahrheiten, die man nicht
einfach so — piatsch! — heraussagen
kann; man sagt sie leichter durch
die Blume. Da aber die wenigsten
Menschen von der Blumensprache
mehr wissen als «Schenkt man sich
Rosen im Tirol ...», kann man
sich auch hinter einer Agenturmel-
dung verbergen, z. B. dieser:

Marylon Cowham, 33, Hausfrau in
Louth in der englischen Grafschaft
Lancasbhire, hat in ihrem Dorf einen
Klub der liebenden Ehefranen> ge-
griindet — gleichsam als Bastion ge-
gen die anbrandende Gleichberech-
tigungswelle. «Wir glaunben nicht
an die Gleichbeit der Geschlechters,
erlauterte Mrs. Cowham die Grund-
sitze ihres Klubs. «Wir wollen un-
sere Mdnner verwéhnen und selbst
wie weibliche Wesen behandelt wer-
den. Sie sind die Ernihrer und sol-
len, wenn sie nach Hause kommen,
eine nette, liebende Hausfran vor-
finden.»

An ibren Klubabenden beschiftigen
sich die liebenden Frauen von Louth
mit Kosmetikvorfiihrungen, Hand-
arbeiten und Gesprichen iiber Koch-
rezepte — vorausgesetzt, daff die
liebenden Minner sie fiir ein paar
Stunden entbebren kénnen.

Offen gestanden: Der Mister Cow-
ham méchte ich nicht sein. Wenn
man sich das so vorstellt: Im Dauer-
brand geliebt werden nach den
Paragraphen der Klubstatuten, die
von einem weiblichen Kollektiv in
gemeinsamer Beratung immer neu
und besser interpretiert werden ...
Erfahrungsaustausch heif liebender
Gattinnen {iber Leistungen und
Fehlleistungen heifigeliebter Gatten
... Was schreiben wohl die Vereins-
statuten vor? — Ich denke, unge-
fihr:
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Die Welt wird kleiner,

je schneller die Flugzeuge werden.
Ein paar Stunden und man ist in
New York. Allerdings: zum Flug-
platz hinaus braucht es auch schon
bald ein paar Stunden. Dafiir kann
man in der City bald am schonsten
spazieren gehen, so an einem scho-
nen Friihlings-Sonntag. Und an der
Ziircher Bahnhofstrafle Schaufen-
ster bewundern. Und eines der
schonsten ist immer im Nr. 31 bei
Vidal, wo die herrlichen Orient-
teppiche ausgestellt sind.

Abonnieren Sie den Nebi

_isch Cassinette

Cassinetteist gesundheitlich

wertvoll durch seinen hohen
Gehalt an fruchteigenem

VitaminC

Ein -Produkt
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0730 Gatten mit sanftem Kufl auf
Stirne wecken. Fallser blofl brummt
statt aufwacht: zart streicheln; mit
leiser Stimme dafiir danken, daf} Er-
nihrer sich fiir Familie opfert und
mitten in der Nacht aufsteht, um
schnéden Mammon zu errackern.
0745 Kaffee einschenken und mit
Thermometer priifen, ob er gebla-
sen werden muf} (der Kaffee). Toast
in vorgeschriebener Dicke streichen.
Falls Mann trédelt: «Darling, ich
wiirde dich ja liebend gerne den
ganzen Tag fiir mich behalten,
aber ...» 0750 Abschiedskuf (nicht
zu intim, wegen Gefahr, daf} Gatte
noch linger trodelt), mit seelenvol-
lem Blick (den man am besten einer
Airdale- oder Spanielhiindin ab-
gucke, die ihren Herrn ein Schin-
kenbrot auspacken sieht). Mittags

Wir wollen den Faden von der klub-
organisierten Gattinnenliebe nicht
allzulang ausspinnen; es kdnnte ei-
nem darob iibel werden. Also, was
mich betrifft — aber es betrifft mich
ja, Gott sei Dank, nicht: Meine
Frau ist ein menschliches, ein nicht

blof weibliches Weib.

«Wir glauben nicht an die Gleich-
heit der Geschlechter», bekennen
die klubmifig liebenden Ehefrauen
von Louth. Wir auch nicht. Wir
teilen durchaus die Ansicht jener
Zwischenruferin in einem Meeting
von Londoner Suffragetten, wel-
che die Rednerin unterbrach, die
eben festgestellt hatte, dafl ja die
«difference> zwischen Mann und
Frau «so little) sei. Das fidele
Weibsbild rief laut: « God save the
little difference!» und hatte die La-
cher auf seiner Seite. Ja, die netten
kleinen Unterschiede sollen uns er-
halten bleiben. Waren sie denn
iiberhaupt je gefihrdet? Nein.

Uns Durchschnittsmanner lockt die
Aussicht nicht, unsere ganze Frei-
zeit auf dem Postament ehefrauli-
cher Vergdtterung verbringen zu
miissen. Da wiirden uns Sterblichen
die Beine steif, denn wir sind ja
nicht trainierte Siulenheilige. Eine
iiber vier: Jahrzehnte hin in die Lin-
ge gezogene Hochzeitsreise? Brrr!
Der Gedanke, uns in demonstrativ
applizierter Liebe, offentlich ge-
zollter Dankbarkeit und vereins-
miflig organisierter Unterwiirfig-
keit suhlen zu miissen wie der Eber
im Schlamm - nein, danke! Im
jahrelang milde wehenden Zephir
wiirde sich bald die Sehnsucht be-
merkbar machen nach einem gele-
gentlichen netten Gewitter mit
Donner, Blitz, reinigendem Regen-
gufl — und neu aufleuchtender Son-
ne. Man kann sich doch nicht le-
benslang von siiflen Breilein der
Anbetung, in Dankbarkeit kandier-
ten Friichten der Liebe und seeli-
schem Wackelpudding in Herz-
form ernihren, ohne sich rettungs-
los den Minnermagen zu verstau-
chen — und nach rezenterer Kost
Umschau zu halten.

Ich sehe schwarz fiir die fernere
Zukunft der organisiert liebenden
Frauen. Derer von Louth, meine
ich. Aber nicht nur derer. Ich den-

ke auch an jene Schweizerinnen,
die es fast als unsittliche Zumutung,
als Attacke auf die weibliche Inte-
gritdt erachten, wenn man ihnen
einen Stimmzettel in die Hand
driickt, mit dem sie einen Gemein-
derat oder einen Pfarrer wahlen,
ein Altersheim bewilligen, eine Win-
terolympiade verhindern, die Vor-
mundschaftsgesetze verbessern oder
andern politischen Unfug treiben
konnten. Der Bund der Schweize-
rinnen gegen das Frauenstimmrecht
konnte zusammen mit dem Klub
licbender Ehefrauen> Kondensa-
tionskerne echten Weibstums ins
All schicken, auf dafl die unweib-
lichen Weiber im ausgelsten Un-
wetter umkimen. Das Weltprisi-
dium {ibernihme dann wohl unsere
kriegerische Ida im Wechsel mit der
klubreglementiert liebenden Mrs.
Cowham.

Meinerseits mochte ich bei der Da-
me Cowham gerne die (Ham> weg-
lassen, da mir der Arzt die Hamme
verboten hat. Bliebe die «Cow> —
und diesem Rest mdchte ich aus
voller Ueberzeugung zustimmen.
Besser konnte man’s gar nicht sagen.

AbisZ

Gartenfreuden

«Es ist Zeit, unseren Garten zu
bestellen», sagt Voltaires Candide,
und spitestens Mitte Midrz sage
ich das auch. Meine Familie schitzt
meinen Hang zur Bildung, den
zum Girtnern mifibillige sie. Ge-
wif, wenn in unserem Garten die
Krokiisser und die ersten Tulpen
sprieflen, sagen sie hie und da:
owieschon. Das gibt sich jedoch,
sobald der Rasen und das Unkraut
wachsen. Obschon gesund, sport-
lich und aus natiirlichen Griinden
eine Generation jiinger als ich,
haben sie doch viele Boboli, wel-
che eine Titigkeit in der Natur,
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die sich unmittelbar um unser Haus
herum befindet, verbieten. Seit
Jahren versuchen sie mich zu tiber-
zeugen, eine kultivierte Wildnis,
vielleicht mit einigen Schifchen
drin, wire fiir uns die akzeptable
Gartenform. (Das Wort «kulti-
viert» ist an dieser Stelle vollig
sinnlos.) Aber so direkt zu sein
haben sie nicht den Mut. Also
lief ich sie bis jetzt zur Strafe
ihr schlechtes Gewissen schleppen,
wenn sie mit faden Ausreden ver-
schwinden, weil es sie beelendet,
mich schwitzend die Dornenran-
ken zuriickschneiden zu sehen, die
Kletten ausreifien, das Unkraut ji-
ten — und iiber Werren fluchen.

Im letzten Herbst kam nach einem
gartenreichen Tag Onkel Hans zu
uns. Er stocherte versonnen in dem
kalten Plittli, das ich ihm mangels
Kraftreserven aufstellte und sagte,
es gibe Menschen, die es sich
schwer machen. Er erinnerte sich
der Kriegszeit und wie schén un-
ser Garten damals gewesen sei, als
die Kartoffelstocke darin blihten.
Hans ist Stidter und fiir Gérten
und Kartoffeln iiberhaupt nicht

«... wieso mufd ich so viele Kleider auf dem Leib tragen, um ein
paar Leute halbnackt auf der Bithne herumtanzen zu sehen?»




zustindig. Zudem vermute ich, er
erinnert sich eher des Specks, den
wir damals dank landwirtschaft-
licher Verwandtschaft zu besagten
Knollen servieren konnten. Meine
Kinder (die es zu jener Zeit noch
gar nicht gab) fanden die Idee
des Onkels «in», obschon der
weibliche Teil Hirddpfel von we-
gen der Linie gar nicht iflt. Der
mannliche Teil wire sofort bereit
gewesen, einen Traktor mit Pflug
zu organisieren und fiir die Ernte
hitte sich wohl auch etwas Ma-
schinelles finden lassen. Dabei
ignorieren sie seit Jahren unseren
Rasenmiher, der doch auch ein
Motor ist und nur wenn das
Mammi fiir Sonderwiinsche weich
gestimmt werden muf}, finden sie
sich zu seiner Betdtigung bereit.

Nun kommt ein neuer Friihling
und oh! litz, mein Rheuma wirkt
und ich soll mich nicht biicken.
In schmerzgeplagten Nachten hore
ich das Gras wachsen bis an unser
Hausdach, sehe die Miuse ihr Som-
merlager im Jdt aufschlagen und
vernehme die Stimmen des Post-
lers und des Milchmannes, wir sol-
len im Dorf abholen, was sie von
wegen kultivierter Wildnis nicht
mehr bringen kdnnen und wollen.

Also doch Kartoffeln pflanzen
nach Rezept Onkel Hans? Nein.
Gestern schrieb ich unserem ver-
wandtschaftlichen Landwirt, er mo-
ge im Sommer Zeit und eine Sen-
se reservieren. Doch kaum getan,
ergreift mich Schrecken. Er wird
mit Gras und Unkraut auch meine
Blumen, die bunten Herrlichkeiten,
abmihen. Meine Kinder sagten
trostend, sie wiirden selbstver-
standlich das fiir mich tun, was
ich nicht mehr darf. Das diirfte
sogar wahr sein, doch mein
verzagtes Girtnerinnenherz wird
durch dieses Versprechen keines-
wegs getrostet. Sie werden alles
ausreifien: der Portulac ist ein Un-
kraut, die Rosenstecklinge werden

doch nichts, der Rittersporn,
dieser ausgetrocknete Besen... Es
bleibt ein Ausweg. Ich erdffne
hiermit eine Konkurrenz fiir alle
Chemiker. Zu erfinden ist ein

Zuschriften fir die Frauenseite sind
an folgende Adresse zu senden: Re-
daktion der Franenseite, Nebelspalter,
9400 Rorschach. Nichtverwendbare
Manuskripte werden nur zuriickge-
sandt, wenn ibnen ein frankiertes und
adressiertes Retourcouvert beigefiigt ist.
Manuskripte sollen 11/2 Seiten Ma-
schinenschrift mit Normal-
schaltung nicht ibersteigen,
und diirfen nur einseitig beschrieben
sein. Bitte um wolle Adrefangabe anf
der Riickseite des Manuskripts.

Piilverchen, welches das Jit ver-
nichtet, zugleich die Rosen diingt
und den Rasen so bei zwei Cen-
timeter in Schranken hilt. Natiir-
lich darf das Piilverchen die Wiir-
mer im Boden nicht beunruhigen,
die werden benétigt. Und auf kei-
nen Fall diirfte es Igelmigen in
Unordnung bringen. Bei den Wer-
ren bin ich hingegen zu gewissen
Konzessionen bereit.

Auf zum fréhlichen Forschen. Als
Preis winken drei sommerliche
Ferienwochen in unserem Garten.
Je nach Erfolg zum Ausruhen —
oder zum Jiten. Cécile

Zum Artikel
«Die neue Hose»

in Nummer 8 kann ich ein ihn-
liches kleines Erlebnis beisteuern,
das ich Margareta zum Trost nicht
vorenthalten mdchte:

Da kam vor ein paar Jahren ein
sympathisches, ebenfalls 17jihriges

Midchen mit uns in die Sommer-

«Ihre Frau, Ihre Kinder und Ihre Kindeskinder werden es
noch bitter bereuen, dafl Sie mein biologisches Waschmittel
mit dem weilesten Weifl aller Weifle nicht kaufen wollen!»

ferien, um mir zu helfen und die
Kleinen zu hiiten. Es trug stets
sehr abgeschabte Blue-Jeans, die
damals bei den Jungen hoch im
Kurs standen. Als wir dann ein-
mal, um es zu necken, auf die ver-
waschenen Hosen anspielten, gab
es lachend zur Antwort: «Ja, ja,
ich habe lange genug gebraucht, bis
ich die Hosen so weit hatte!» Und
mit Blick auf unsere fragenden Ge-
sichter fiigte es bei: Wenn die Jeans
neu seien, sihen sie ja grifllich aus,
— man miisse sie lange mit grobem
Glaspapier bearbeiten bevor man
sie anziehen konne. Das Glaspapier
sei dann von der Mutter allerdings
konfisziert worden. Aber es habe
darauf verniinftig mit ihr geredet
und so habe sie es wieder hergege-
ben. Ob Erika bei dieser Schilde-
rung ganz mit der Wahrheit um-
gegangen ist, sei dahingestellt. Der
Zustand der Hosen schien dies al-
lerdings zu bestdtigen.  Marianne

Was ich noch sagen wollte ...

Eine Hollinderin hat einen Klub
gegriindet fiir Menschen, die unter
Angstneurosen leiden. Sie fiihrt aus,
wie sehr sie selber darunter gelit-
ten habe, einen grofleren Platz zu
tiberqueren usw.

Ich bin noch nie auf die Idee ge-
kommen, daf} die Abneigung gegen
das Ueberqueren eines Platzes einer
Angstneurose entstammen konnte.
Diese Abneigung kenne ich gut.
Aber wer diberquerts denn heute
noch einen Platz? Und wo?

Doch sicher nicht in Holland? Ich
kenne bloff noch Plitze, die man
im Karussell auf den Zebrastreifen
der dort einmiindenden Strafle iiber-
quert, und dort fithle ich mich —
vielleicht nicht immer zu Recht —
so sicher wie in Abrahams Schofi.
Ich werde also vorliufig dem Klub
nicht beitreten. (Uebrigens, was er-
wartet die Griinderin von dem
Klub?)
*

Wie man’s macht ist’s offenbar
falsch. Auch wie die Natur es
macht. Da schreibt mir eine Buben-
mutter, wie sie immer wieder be-
dauert werde, dafl ihr drittes Kind
wieder ein Bub sei, und genau so
ergehe es den Bubenmiittern ihrer
Umgebung.

Man sollte austauschen kdnnen.

*

In einem Artikel steht in einer
schweizerischen illustrierten Zeit-
schrift iiber eine sicher sehr gute
Gymnastiklehrerin:

«Und zum blauen Faden» (?) «ge-
hort das Lied am Schlufl der Stun-
de: «Gott gebe uns Frieden>, auf
japanisch und von allen Frauen,
zuriickhaltenden  Ziircherfrauen,
lautstark, jubelnd gesungen.»
Schade, daff das niemand iibersetzt.
So ein Friedenslied kann gar nicht
allgemeinverstindlich genug sein.

Jetzt hilft
eine Hefekur mit

VIGAR

Aktivhefe-Dragées
* %k
bei unreinem Teint,
Bibeli, Furunkulose

* k%
bei Magen- und
Darmstorungen
* % %
bei Frihjahrs- und
Herbstmudigkeit
* % X

VIGAR Aktivhefe-Dragées sind
geschmackfrei und angenehm einzunehmen

Kurpackung mit 200 Dragées Fr. 7.20

Familienpackung mit 500 Dragées Fr. 14.40
in Apotheken und Drogerien
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Humorerhalter

Gehoren Sie auch zu
jenen, die das MaB-
halten beim Rauchen
vergessen ? Dann ist
aus dem GenuB nur
noch eine Gewohn-
heit, oft nervoser Art,
geworden.

2\
N Mit dem arztlich emp-
&%ﬁ fohlenen
2

werden Sie in 3 Tagen Nichtraucher
oder Sie kdnnen mit Leichtigkeit das
Rauchen auf ein verniinftiges MaB
zurUckfihren. Kurpackung Fr. 19.—
in Apotheken und Drogerien. Auf-
klarung durch die

Medicalia, 6851 Casima (Tessin).
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