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Die Feinde Ihrer Lebens-
freude, Kopfweh und
Migrdne, bekampft

erfolgreich

Hans Moser

Heitere Chirurgie

Ein medizinisches Bilderbuch
Fr.7—

«Hans Moser entbehrt wohl des
medizinischen Fachwissens. Aber er
ist dennoch heilkundig. Er weif},
dafl Licheln heilen hilft und illu-
striert, wie viel heilsamer Humor
aus der menschlichsten aller Wis-
senschaften fliefft. Er ist ein Chir-
urg, der mit dem Zeichenstift statt
mit dem Messer manche Wuche-
rung freilegt und das Gift der Hu-
morlosigkeit abgehen lifit.»
Schweizerische Arztezeitung

Nebelspalter-Verlag 9400 Rorschach

Schlank sein

und schlank bleiben mit

Urtrieb

dem naturtriiben Apfelsaft
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5. Er anerkennt spontan — ohne
Stupf —, dafl meine neue Berghose
gut sitzt, auch wenn ich sitze.

6. Er hort mit gespannter Auf-
merksamkeit zu, wenn ich ithm ei-
nen Witz aus dem Nebi erzihle,
auch wenn er die neue Nummer
schon gelesen hat.

7. Er wird nicht muff, wenn er
diese Liste in besagtem Nebi zu Ge-
sicht bekommt. Er tut sogar noch
ein Weiteres: Er schneidet sie aus
und legt sie jeden Freitagabend un-
ters Kopfkissen, um an jedem Wo-
chenende der ideale Feriengatte zu
sein und um in wunderbarer seeli-
scher Kondition zur jihrlichen Er-
holung starten zu konnen. — Doch
liebes Bethli, glaubst Du nicht auch,
dafl Ferien bei so viel Ausgeglichen-
heit im Alltag iiberfliissig werden
konnten? Dann ginge mir aller-
dings mit meiner Wunschliste der
Schuf} hinten hinaus. Leni

Korrektur

Wie hoch ein junger Schweizer von
20 Monaten die Hausfrauenarbeit
einschdtzt, zeigt folgende Episode
aus meinem Alltag:

Ich nehme Wische ab und lege sie
zusammen. Urs schaut mir kritisch
zu und sagt: «Atti schaffe.» Meine
Antwort: «s Mueti tuet au schaffe!»
Urs, energisch den Kopf schiittelnd:
«Nei, nei, Mueti schpile!»

Ich bin eben doch ein <homo lu-
dens>. Adelheid

Antwort an Salome
(Nebi Nr. 34)

Liebe Salome, auch ich habe jene
Statistik gelesen und mich gewun-
dert, daff letztes Jahr 1in der
Schweiz keine Ledigen gestorben
sind. Offenbar macht uns der harte
Lebenskampf so zih und wider-
standsfihig, dafl wir die Genera-
tionen iiberdauern. Zuerst freute
ich mich insgeheim iiber die Aus-
sicht, noch einen Blick ins nichste,
vielleicht sogar iibernichste Jahr-
hundert werfen zu diirfen, aus rei-
ner Neugier natiirlich, Dann aber
stellte ich mir vor, welch milliar-
denschwere Belastung wir fiir die
AHYV wiirden. Glaub es mir: so-
bald wir den Staat etwas kosten
titen, wiirde er auf uns aufmerk-
sam. Alsdann wird auch das Sta-
tistische Amt ein Einsehen haben
und uns die wohlverdiente letzte
Ruhe gonnen.

Wundert es Dich wirklich, daf in
einem von Minnern regierten und
verwalteten Familienstaat die ledi-
ge Frau ein Schattendasein fiihrt?
Thre Rolle ist doch klar umrissen:
sie hat zu dienen. Wem? Der Fa-
milie. Und wenn sie keine eigene
hat, eben allen andern. Schliefflich
soll sie dafiir bezahlen, daf} sie dem
Vaterland keine Kinder geschenkt
hat, und es ist ja auch ihre Schuld,
dafl es Mutter Helvetia nicht ge-
lungen ist, geniigend ehewillige

Schweizer auf den Heiratsmarkt
zu bringen!

Somit ist es ganz in Ordnung, dafl
die unverheiratete Frau als zweit-
rangiges Wesen angesehen und be-
handelt wird. Vor allem hat sie
keine Bediirfnisse zu haben, wie sie
Verheirateten oder einmal verhei-
ratet Gewesenen zustehen.

Eine ledige Frau mittleren Alters
war umgezogen. Voll Stolz zeigte
sie einer Bekannten ihr neues Heim.
In der Kiiche 6ffnete sie sogar die
Schrinke. Ganz entsetzt rief die
Besucherin aus: «Was, es ganzes
Service, und sooo vill Pfanne, und
sind doch blof e Jumpfere!»

Kiirzlich war ich auf Wohnungs-
suche. Der Hauswart empfing mich
zwar freundlich, aber mit den Wor-
ten: «Die Wohnig zeig ich Ine ned,
die isch doch z grof fiir Sie.» Die
Wohnung hat drei Zimmer und
wire fiir mich gerade recht gewe-
sen. Sie wurde an eine Witwe ohne
Kinder vermietet.

Obschon ich keine jugendliche Er-
scheinung mehr bin, werde ich im-
mer wieder gefragt: «Bi wim hind
Si eigetlech sZimmer?» Allerdings
mufl ich zur Ehrenrettung meines
Geschlechts beifiigen, dafl mir diese
Frage nur von Minnern gestellt
wird.

Ebenso sinnreich finde ich die
trostliche Aufmunterung, die ich
in regelmifligen Abstinden immer
wieder zu horen bekomme: «Lue-
gezi Froilain, Sie hinds doch guet,
Sie miiend fiir niemer sorge.» Was
zwar nicht stimmt, denn seit zwan-
zig Jahren sorge ich fiir meine be-
tagte Mutter. Daf} ich selbst «nie-
mer» bin, daran habe ich mich
lingst gewdhnt. Die Gedanken-
losigkeit, mit der wir in solchen
Augenblicken bedacht werden,
wirkt manchmal doch schmerzlich,
auch wenn es «nicht so gemeint»
ist.
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Damit ist aber das statistische Rit-
sel geldst, denn wer «niemer» ist,
kann auch nicht sterben. Er ist gar
nicht, was wiederum unserer Stel-
lung in Staat, Kirche und Gesell-
schaft entspricht. Es ist also alles
logisch und in bester Ordnung.
Deshalb brauchen wir auch keinen
Namen. Froilain geniigt. Denn in
vieler Augen sind wir ja weder
Frau noch Dame, sondern bleiben
unser Lebtag ein Neutrum.
Darum, liebe Salome, freue Dich
iiber die gebrochene Lanze. Lebe
gliicklich und sorgenfrei, solange es
uns das Statistische Amt vergonnt.

Herzlich Deine Jacqueline

Unvernunft

Sehr verehrtes Bethli! Anbei ein
Ausschnitt aus einer Luzerner Zei-
tung. Darf ich Dich bitten, sicher
auch im Namen vieler meiner Mit-
streiterinnen, gelegentlich in Deiner

«Was zeigen wir ihm zuerst — Deinen Bufienzettel oder
mein Zeugnis? »
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