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«Das wichtigste in meiner Küche:
eine Dampfabzughaube,

ein BEL-DOOR-Einbau-Rechaud
und ein BEL-DOOR-Backofen/Grill

von Prometheus!»

Da «Hausfrau sein» einer der
schönsten und wichtigsten Berufe
ist, sollte ein moderner und gut
eingerichteter Arbeitsplatz eine
Selbstverständlichkeit sein!

Eingerichtet mit:
einer Dampfabzughaube (mit Ventilator

und Fettfilter), damit die

Hausfrau in einer dampf- und
rauchlosen Küche ihre Arbeit
verrichten kann. Dampfabzughauben

von Prometheus lassen sich
praktisch in jede Küche einbauen;
einem BEL-DOOR-Kochherd oder
Einbau-Rechaud mit 3 oder
4 Platten ausgerüstet und den
letzten technischen Raffinessen.

Das BEL-DOOR-Programm von
Prometheus:
freistehende Kochherde
Einbau-Kochherde
Einbau-Rechauds
Einbau-Backöfen
Einbau-Wärmeschränke

Neu: RENOM AT-Einbau-Backofen,
der sich selbst reinigt

Neu: Dampfabzughaube

Prometheus AG
Fabrik elektrischer
Heiz- und Kochapparate
4410 Liestal Tel. 061 /844471

Zudem ein BEL-DOOR-Backofen
(mit eingebautem Grill) und
aufgebauter Dampfabzugschublade

auf bequemer Arbeitshöhe
angebracht.

["senden Sie mir bitte unverbindlich"!

|0 Unterlagen über die Dampfab- |

IzughaubeOEine BEL-DOOR-Dokumentation I

lOUnterlagen über den RENOMAT- I

Einbau-Backofen n 10.9.69

Prometheus
Name:

Strasse:

Ort:

I

NEBELSPALTER 15



$lthttfp<xUtt
Schweizerische humoristisch-satirische

Wochenschrift

ABONNEMENTSPREISE:
Schweiz: 3 Monate Fr. 10.

6 Monate Fr. 17.50, 12 Monate Fr. 32..
Ausland: 3 Monate Fr. 13.50,

6 Monate Fr. 24. 12 Monate Fr. 45.
Postcheck St.Gallen 90-326

Abonnements nehmen alle Postbüros, Buchhandlungen
und der Verlag in Rorschach entgegen.

Tel. (071) 41 43 43.
Einzelnummer an allen Kiosken 90 Rappen

Copyright by E. Löpfe-Benz, Rorschach

INSERATEN-ANNAHME :

Theo Walser-Heinz, Fachstraße 61, 8942 OberriedeJi,
Tel. (051) 92 15 66; Nebelspalter-Verlag, Inseratenabteilung

Hans Schöbi, Signalstraße 7, 9400 Rorschach,
Telephon (071) 41 43 44, und sämtliche

Annoncen-Expeditionen.

INSERTIONSPREISE:
die sechsgespaltene Millimeter-Zeile im Inseratenteile
82 Rp., die viergespaltene Millimeter-Zeile im Textteile

Fr. 3.30. Farbige Inserate und farbige Reklamen
nach spezieller Vereinbarung; Schluß der Inseraten¬

annahme 15 Tage vor Erscheinen.

Der Nachdruck von Texten und Zeichnungen ist nur
mit Zustimmung des Nebelspalter-Verlages gestattet.

Rössli-Räbli
nur im Hotel Rössli Flawil

züglich

Für Neu-Abonnencen

Der /Die Unterzeichnete bestellt den Nebelspalter

6/12 Monate und zahlt den
Abonnementspreis, auf Postcheckkonto 90-326, an
Nebelspalter-Verlag Rorschach ein.

Gratiszustellung im Monat Oktober
Abonnementspreise :

Schweiz: 6 Mte. Fr. 17.50 12 Mte. Fr. 32.
Ausland: 6 Mte. Fr. 24. 12 Mte. Fr. 45.

Name

Vorname

Adresse

Ort
mit Post-
leitzahl

Abonnement für Monate

Für die Frau

An Nebelspalter-Verlag, 9400 Rorschach senden

Femisan
Femisan auf reiner Kräuterbasis hergestelltes
Tonikum für Herz und Nerven der Frau. Femisan

beruhigt erregte Nerven und das nervös
geschwächte Herz, verhilft zu stärkendem Schlaf.
Femisan wirkt krampflösend, bessert lYlonats-

und Wechseljahrbeschwerden. Die Femisan-Kur
verleiht neue Abwehrkräfte, neue Arbeitsfreude

und Lebensbejahung.

Präparate der Vertrauensmarke
Kern

Uber 40 Jahre im Dienste der Gesundheit

Flasche 9.75 Kurflasche 19.80 in Ihrer Apotheke und Drogerie

Das Haus für individuelle Kuren

sennrüti ö
CH-9113 Degersheim/Schweiz
Tel. 071 541141

HCl *ullC& rili£]
ilamblert vom Wagen

Fr. Gantenbein
Telephon (085) 613

I

Zahnstein
stop!
Verhindern Sie die Zahnsteinbildung mit
settima! Dieses von Zahnärzten empfohlene
spezielle Reinigungsmittel, einmal pro Woche

angewandt, entfernt rasch und
nachhaltig hartnäckige Raucherbeläge, Flecken,
Verfärbungen und vor allem frische
Zahnsteinbeläge. Das Resultat: herrliche
Mundfrische und blendend reine Zähne.
Tube Fr. 2.85 reicht für lange Zeit.

settima
0Ji

s

'Jtak

Bem: Hotel Bären
Alle Zimmer mit Toilette und

Dusche oder Bad. TV-Anschluß
Spezialitäten-Restaurant

« Bärenstube »

ichauplatzgasse 4. Tel. 031 / 22 33 61

H. Marbach

Als Reiseunterhaltung - eine Nebelspaltung

Verstopfung?
«Ich nehme immer
Reguletts bei
Darmträgheit. Die wirken
mild und zuverlässig.
Wenn Verstopfung
die Ursache von
Kopfweh, Nervosität,
Müdigkeit oder
unreiner Haut ist, können

die Reguletts-
Tabletten Sie
davon befreien.
Reguletts wirkt
sicher und mild.
Fr. 3. in Apotheken
und Drogerien

Reguletts
gegen Darmträgheit
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