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Menu-Tips

ur

BUNDESFEIER

Wenigstens einmal jahrlich sollten Sie
vaterlandische Gesinnung dokumentie-
ren. Da Sie sich als Schweizer fiir laute
Lobgesange nicht eignen, konnen Sie sich
— verschamt wie Sie sind — bei Tische
produzieren.

Daf} Sie am 1. August nicht ausgerechnet
zu einer Coupe Ddnemark oder zu einem
Miinchner Knodl mit Brisseler Endivien
greifen, diirfte klar sein. Weder griechi-
sches Tomatengericht noch Pilsener Bier
oder Karlsbader Salz fallen in Betracht.
Hingegen wahlen Sie als Suppeneinlage

deli, Sternli oder Buchstabli. Wenn Sie
etwas Butyra-Bergbutter beifiigen, leisten
Sie auch heute noch einen heimatwiirdi-
gen Beitrag. Im weitern sei Kartoffel-
stock empfohlen unter Verwendung ein-
heimischer Schwemm- oder Vollmilch.
Den richtig stockigen Stock bearbeiten
Sie im Teller zu einem Alpenmassiv und
gestalten einige markante Gipfel. Auf
diese setzen Sie kleine Schweizer Fihn-
chen (Papier geniigt) und intonieren da-
zu in stockstiller Ergriffenheit die fast
tiberall bekannte erste Zeile des Schwei-
zerpsalms. Anspruchsvolle Eidgenossen
haufen den Kartoffelstock zu einem ein-
zigen Berg und pflanzen obendrauf eine
Tellerwarmer-Kerze, entziinden sie und
erfreuen sich solchermafien eines hausge-
machten Hohenfeuers. Priifen Sie, wie
lange Sie im Gedenken ans Vaterland
Fahnchen oder Flamme auf sich einwir-
ken lassen konnen, ohne gleich gierig
nach dem Eflwerkzeug zu haschen. An
der Hungerstrecke mifit sich Thre Liebe
zu besagtem Vaterland. Zum Dessert be-

Schweizer Kreuzli statt der iiblichen Fi-

Ernst P. Gerber

legen Sie einen Schiisselboden mit reifen
Johannis- oder Himbeeren (niemals an-
archieverdichtige Brombeeren). Auf dem
roten Untergrund formieren Sie steif-
geschlagene Nidle (Rahm) zu einem wei-
8en Kreuz. Verzweifeln Sie nicht, wenn
sich das Gebilde rasch im Fruchtsaft auf-
zulosen beginnt — der Vorgang hat keine
staatspolitische Bedeutung. Zum Schluf}
ist eine Walliser Aprikose angezeigt, so
Sie oben und unten noch tiber mindestens
je einen kraftigen Zahn verfugen.
Achten Sie hartnickig darauf, dafl Sie
ausnahmslos Schweizer Produkte kaufen
und verarbeiten. Etwas anderes verstiefle
klar gegen die Worte von Bundesrat
Gnigi, der erklirte, es gelte alles «Un-
schweizerische und Fremde, das unse-
rem Wesen nicht angepafit ist, auszu-
merzen und zu tiberwinden». Lassen Sie
sich also keine amerikanische Sternli-
suppe aufschwatzen und nicht zu einem
russischen Salat hinreiflen. Greifen Sie
auch nicht zu auslindischen Eiern, selbst
wenn auf der Schale der Ruhe-und-Ord-
nungs-Stempel (IMP) (Interkantonale
Mobile Polizei) aufgedriickt ist. Meiden
Sie Fremdes. Merzen Sie aus, winden
Sie tiber. Es lebe wnser Wesens.

Noch eins: Wenn Sie in festlicher Stim-
mung die japanische Vase umstoffen und
den Burgunder via stidostasiatisches Teak
auf die englische Kammgarnhose aus
australischer Merinoschafwolle verschiit-
ten — mit <Fleckenwunder> made in Ger-
many reinigen Sie das Unheil miihelos
weg.

Aber bitte — das gehort sich — erst am
2. August. '
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