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Idyll im Garfen

Da war also einer in Ziirich gewe-
sen. Spater, wieder daheim in eher
lindlichen Verhiltnissen, schrieb er
seinem Leibblatt unter anderm:
«Man ist froh, wenn man Ziirich
wieder verlassen kann. In dieser
Asphaltwiiste, in diesen Schluchten
zwischen Betonbldcken leben zu
miissen: eine grausliche Vorstel-
lung!»

Nun, von seinem Standpunkt aus
mag der Mann recht haben. Wahr-
scheinlich kennt er Ziirich besten-
falls im Sightseeing-Ausschnitt.
Wenn’s ganz hoch kommt. Viel-
leicht hatte er in der Bahnhofstrafle
und in ein paar Nebenstraflen zu
tun, knabberte ein Schinkenbrot im
Hauptbahnhof und iibersah, daf}
nicht einmal die Ziircher City eine
Steinwiiste ist, obschon dort wirk-
lich kein Vieh weidet.

Ich personlich kann mich schon gar
nicht beklagen. Vor dem Haus: eine
Strafle und drei Garagentore, ge-
wifl. Aber auch japanische Kirsch-
bliite, Forsythien, Flieder, Laub-
biume. Hinter dem Haus: Rasen,
Striucher, Blumen. Neben dem
Haus: Kastanienbiume sowie wei-
teres Griinzeug, das ich einfach des-
halb nicht beim Namen nennen
kann, weil ich mich ganz dilettan-
tisch tiber Griinzeug freue und mich
im Prinzip nicht darum kiimmere,
wie alle die Dinger heifien, die mir
Spafl machen.

Und wenn ich bummle, werfe ich
da und dort einen Blick in andere
Girten, die durchaus nicht aus
Asphalt und Beton gebastelt sind.
Uebrigens entdecke ich jeweils Sa-
chen in den Girten, die eher an
Gartenlaube-Epoche erinnern als an
Grofistadt. Da ist zum Beispiel im
Rasen zwischen Gemiise- und Blu-
menbeeten ein iibergitterter Gold-
fl_schteich; daneben zwei muntere
Pinguine aus dunklem Metall.

Anderswo liegt, versonnen hinge-
gossen, mitten im Gras ein Jump-
ferchen, barful von der grofien
Zehe bis zum Scheitel. Mit Frei-

korperkultur hat das nichts zu tun:
Die Holde ist eine Stein-Beauté und
dient dem Girtner nebenbei unfrei-
willig als Hilfe. Jedenfalls lehnt er,
wenn er zum Znini geht, Werkzeug
samt griiner Schiirze an ihren
schlanken Hals.

Anderswo steht in einem Garten
auf zerkliiftetem Miniaturfels eine
steinerne Burg mit Schiefischarten,
Zeug und Sachen sowie einer klei-
nen Schweizer Fahne. Irgendwo
entdecke ich Gipsrehe im Rasen;
hier eine agyptische Mini-Pyrami-
de, dort ein Mini-Chalet mit hdl-
zernen Spielzeugkithen, Hofhunden,
Sennerinnen, Zipfelhaubenbauern
und Ziehbrunnen.

Wiederum in einem Garten: Kera-
mikkatzen, die ihre abwaschbaren
Kopfe auf langgestreckten, mit Blu-
menmustern und Girlanden bunt
bemalten Leibern in die Hohe strek-
ken. Und endlich da und dort noch
immer, mitten in der Ziircher (Stein-
wiiste>: Gartenzwerge mit runzligen
Mirchengesichtern, Schiirzen und
roten Zipfelmiitzen. Die einen lie-
gen nachdenklich im Gras, die an-
dern haben einen Schubkarren vor
sich, in welche beispielsweise La-
ternen eingebaut sind. Und dabei
steht ein rot-weifler Fliegenpilz, in
einem Falle gar ein verwitterter
Grottenbau.

So ungeheuer weltstadtisch sieht’s
vielenorts noch aus in dem mit viel
Griin durchsetzten Ziirich.

Kupfer unterm FuB

In einer windgeschiitzten Ecke steht
er, der Mann, der barhduptig und
ohne Mantel den Schuheinlagen mit
Kupfer einen fast geheimwissen-
schaftlichen Mantel umhingt, die
er vor sich aufgeschichtet hat. Le-
der? Ach wo! Kupfer mufl es sein,
meine Lieben!

Die Leute umstehen den Wunder-
mann, der eine Metallkassette, einen
Magneten sowie Postkarten aus
aller Welt bei sich hat: Anerken-
nungsschreiben, Bestellungen mit
Zeilenfetzen wie: «... mochte ich
Thre Kupfersohlen nicht mehr mis-

Will man auch in spatern Jahren
Stérungsfrei durchs Leben fahren,
MuB man, um zu reiissieren,

Stets den Wagen tiichtig schmieren!
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sen ... Midigkeit wie weggeblasen
. ersuche ich um weitere zwei
Paare, Nr. 40 ...»

Leben mit Kupfer unterm Fuf, sagt
der Mann, ist ein ganz anderes Le-
ben. Denn:

«Liebe Leute, Kupfer zieht. So sagt
der Volksmund. Was zieht es? Ha,
es zieht einfach. Es leitet ab. Pri-
mitive Volker tragen, wie mir ein
Missionar bestitigt hat, ganz in-
stinktiv einen Kupferschmuck, der
die kosmischen Spannungen ablei-
tet. Kupfer zwischen eurer Fufi-
sohle und dem fiir die Fiiffe so un-
ertraglich schlechten Straflenbeton
leitet Miidigkeit und Schwere aus
unserem Korper in die Erde ab,
wirmt eure kalten Fiifle. Ich kenne
einen, der einen in Kupfer einge-
loteten Fiinfliber in der Hiiftge-
gend trigt, und seither hat er keine
Hiiftschmerzen mehr.

Ich bitte euch, Leute, fragt doch
zum Beispiel die Bierbrauer! Ohne
Kupfergefif kein Bier! Und denkt
an die Kiser! Ohne Kupferkessi
kein Kise, schon wegen dem Lab!
Denkt an die bleierne Schwere in
eurem mit Elektrizitdt iiberladenen
Korper, an die Fuflschmerzen, de-
retwegen ihr humpeln miifit ... bitte?
Aber sehr gern: Hier ein Paar,
Nummer 39, nein, spielt keine Rol-
le, meine Kupfersohlen kosten alle
gleich viel, was heifit da gleich viel,
gleich wenig muf} ich sagen ... ja-
wohl, durchgegliihtes Kupfer, Kol-
lodialkupfer! Ein Ingenieur hat mir
erzahlt, dal Weltraumfahrer Kup-
fer im Helm haben und deswegen
weniger Schlaf brauchen: Seht, Leu-
te, Kupfer regt an!

Leute, ich konnte mir die Sache ja
viel leichter machen und euch zum
Beispiel ein Fleckenwasser verkau-
fen: Schmutz auf ein Tuch, das
Fleckenmittel drauf, Simsalabim
und Abrakadabra ... weg der Fleck,
und ihr wiirdet staunen: Potztau-
send, potztausend, allerhand, aller-
hand!

Die Wirkung des Kupfers hingegen
sieht man nicht, sowenig wie den
Strom in der Tramleitung dort drii-

ben. Deshalb muf ich ja so viel
reden. Nehmen wir beispielsweise
diesen Magneten! Bitte sehr, das
kennt ihr ja alle. Da fahre ich also
mit dem Magneten unter dieser
Scheibe durch. Keine Kraft ist zu se-
hen, und doch bewegt sich die Biiro-
klammer auf der Unterlage! Leute,
ziehende Kraft ist das: Es zieht, es
zieht, man sieht keine Kraft, aber
es zieht, ziehende Kraft! Und ge-
nau so zieht Kupfer in meinen Soh-
len Miidigkeit aus dem Korper, aus
den Beinen, leitet ab in die Erde!

Ja, meine Lieben, ich habe Ver-
standnis fiir Leute, denen es gegen-
wirtig an Pulver fehlt: Sparen auf
die Sommerferien hin, Komplettie-
rung der Sommergarderobe, na-
mentlich bei den Frauen! Wir tref-
fen uns ein andermal in Ziirich. Ich
weifl allerdings noch nicht wann
und wo. Es ist reiner Zufall, dafl
ich heute hier stehe, ich an eurer
Stelle wiirde mir noch heute ein
Paar Kupfereinlagen ...

Fiir die unglaubliche Wirkung des
Kupfers finden wir Bestitigungen
schon in alten, sehr alten Quellen,
schon bei Paracelsus, dem groflarti-
gen Arzt des 18. Jahrhunderts ...
Leute, diese Kupfersohlen sind ein
einmaliges Ding: Gesundheit, neue
Spannkraft fiir wenig Geld ...»
Der Mann im windgeschiitzten Win-
kel hat ein prichtiges Redereper-
toire. Seine Stimme strahlt Ueber-
zeugungskraft aus. Sein Sprach-
schatz ist mit teilweise imponie-
renden Fremdwortern gespickt. Sei-
ne Gesten sind eindriicklich, flott
einstudiert, und seine Ware geht
weg wie kupferne Weggli, pardon:
wie heiffle Weggli.

Den Paracelsus allerdings, den
Kronzeugen also, bezeichnet er als
Paracelsius und siedelt ihn im sché-
nen 18. Jahrhundert an, obwohl
der Medikus Paracelsus schon 1541
— trotz Kupfer — gestorben ist. Doch
was verschligt’s angesichts der un-
geheuren Bedeutung oxydierender
Kupfereinlagen, die unsern bleier-
nen Alltag in ein genufireiches, kup-
fernes Dasein verwandeln werden?
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