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Bei Kopfschmerzen, Migräne, Neuralgie
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lersteller : Paracelsica-Ubor, Lustmöhta ob St 6.
In Apotheken und Drogerien

Sollen Ihnen die Ferien

feinen vernünftigen Ausgleich
%. zum tempogeladenen Alltag

bringen?

Richtig entspannen heisst ja bekanntlich nicht nichts tun, sondern etwas ganz
anderes tun. Also weg vom Telefon, weg vom Steuerrad, weg vom Fernsehschirm!

Wieder einmal Zeit haben für sich selbst und für andere. Wieder einmal

die eigenen Füsse brauchen. Nicht nur weil es gesund ist und weil es
der Arzt empfohlen hat. Sondern weil es so herrlich entspannt. Stellen Sie
sich so Ihre nächsten Ferien vor?

Dann sind Baumeler Wanderferien
das richtige für Sie!

In den schönsten Landschaften Europas haben wir lohnende Wanderrouten
und komfortable Hotels für Sie ausgekundschaftet. Seit 1960 sind wir auf
Wanderferien spezialisiert. Dies bedeutet für Sie: sorgloses Geniessen Ihrer
kostbaren Ferientage, denn alles Nötige (wie Hin- und Rückreise, Unterkunft
und Verpflegung usw.) ist wirklich tadellos organisiert. Unter kundiger
Leitung werden Sie jeden Tag ein paar Stunden wandern geruhsam, gemächlich,

:n kleinen Gruppen. Unbeschwert von Gepäck: dies befördert ein Car
von einem Etappenort zum andern. Sie brauchen also nichts zu schleppen,
ausser der Sonnenbrille, der Badehose, einem Regenschutz und ab und zu
einem kleinen Lunch. Nicht zu vergessen Ihre Kamera, denn beim Wandern
haben Sie so richtig Zeit für einmalig schöne Aufnahmen. Besichtigungen von
Sehenswürdigkeiten sind in wohlüberlegter «Dosierung» in den Wanderplan
eingestreut. Und wenn Sie einmal auf eigene Faust losziehen möchten? Keine

Schwierigkeit für Individualisten bleibt jederzeit genügend Spielraum.
Und für frohe Geselligkeit genügend Freizeit.
Gerne senden wir Ihnen unsern ausführlichen Wanderferien-Katalog 1969.
Hier nur einige der lockenden Ziele: Griechenland, Sizilien, Korsika/Sardinien,

Dänemark, Schweden/Norwegen (Fjordwanderung), Jugoslawien,
Dolomiten/Südtirol, Umbrien/Toscana, Burgund, Provence/Camargue, Portugal,
Schottland usw. Vom Frühling bis Herbst sieht unser Reisekalender rund 70
Abfahrten vor. Bestimmt finden auch Sie einen passenden Termin. Zögern Sie
nicht, wagen Sie den Schritt in ein ganz neues Ferienerlebnis mit Baumeler
Wanderferien! Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.

Weitere Auskünfte und Katalog durch:
Baumeler AG, Wanderferien seit 1960, Luzern, Telefon 041/22 02 62

Qlbaumeler wanderferien
COUPON

Ihre Wanderferien-Idee gefällt mir. Bitte senden Sie mir (selbstverständlich
kostenlos und unverbindlich) den Wanderferien-Katalog 1969.

Name /Adresse
PLZ / Ort

Ausschneiden und senden an:
Baumeler Wanderferien, Grendel 11, 6002 Luzern N/c
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Promena AG, 4133 Pratteln

Sitges Spanien Goldstrand
40 km
von Barcelona
25 km
vom Flughafen

Für Ihren
angenehmen

Ferienaufenthalt am
sonnigen Strand,
bei guter Küche
und frischen

Meeresdelikatessen

Schreiben Sie an das

Hotel Calipolis
I. Klasse, 160 Zimmer mit
Klimaanlage, Bad und Balkon.
Vor- und Nachsaison vorteilhafte
Preise. Interessant durch die
Abwertung der Pesetas;
Vorsaison ab Fr. 33.-, Hochsaison
ab Fr. 40.-. Golf, Reiten, Tennis
und Baden. Wir erwarten Ihren
Besuch. Schweizer Direktion.

Terrassen-
Appartements
Neuerstellt. Behaglich
und ruhig wohnen Sie
mitten im Zentrum.
Blick auf See und Berge.

Neues Posthotel
St. Moritz

Spezialitäten-Restaurant
Grosser Parkplatz
M.Spiess
Telefon 082 33661
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