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Kopfschmerzen
Monatsschmerzen
Migrine
Rheumatismus

ilft
eine Hefékur mit

VIGARR
Aktivhefe-Dragées
* %k Kk

bei unreinem Teint,
Bibeli, Furunkulose

Jetzt:

* %k X
bei Magen- und
Darmstorungen
* % *
bei Friihjahrs- und
Herbstmudigkeit
* %k %

VIGAR Aktivhefe-Dragées sind
geschmackirei und angenehm einzunehmen

Kurpackung mit 200 Dragées Fr. 7.20
Familienpackung mit 500 Dragées Fr. 14.40
in Apotheken und Drogerien

VIGARR
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Sie setzen dazu ein so freundliches
Licheln auf, daff man gar nicht
dazukommt zu iiberlegen, ob man
wolle oder nicht. Studenten bieten
Kerzen und selbstgemachte Weih-
nachtskarten an, wohl wissend, dafl
der Preis zwar leicht iiberfordert,
dafiir aber durchaus zweckent-
sprechend ist. Und wenn schon
Selbstgemachtes, warum dann nicht
auch einmal selbstgemachte Ome-
letten frisch aus der Pfanne? Mit
so viel Liebe zubereitet, miissen sie
zweifellos herrlich schmecken.

In der Unterfithrung beim Bahn-
hof stehen zwei Knirpse hinter
einem Notenstinder und spielen
unermiidlich Blockflote. Sie neh-
men sich kaum Zeit, zwischenhin-
ein die kalten Hinde in den Ho-
sensicken zu wirmen. Hin und
wieder werfen sie einen Blick auf
den alten Filzhut am Boden und
freuen sich zu sehen, wie er sich
allmahlich fiille. Ein jugendlicher
Schuhputzer, ausgeriistet mitallem,
was er fiir sein Handwerk braucht,
bietet unaufhdrlich seine guten
Dienste an. Irgendwo hockt ein
kleiner Hando6rgeler auf einem Sche-
mel, eifrig bemiiht, den triiben Tag
mit heitern Klingen zu durchset-
zen. In einer Passage knien zwei
baumlange Kantonsschiiler am Bo-
den und malen mit Kreide kithne
Bilder auf den Belag. Sie erwarten
nicht, daf man sie lobt, sie sind
zufrieden, wenn man ihnen eine
Miinze in den Teller wirft. Aus
einer Gasse nahert sich, schon von
weitem horbar, eine Gruppe stimm-
kriftiger Singers, einer spielt Gi-
tarre, ein anderer hilt an einem
Stecken den Leuten einen Geldsack
unter die Nase. Ganze Klassen ha-
ben Haus um Haus abgesucht, Bii-
cher, Bilder, Spielsachen, Kleider
und Haushaltungsgegenstinde ge-
sammelt und damit einen Floh-
markt aufgezogen, wie man ihn
reichhaltiger nicht denken konnte.

Niemand hat es ihnen befohlen.
Sie machen es ganz von sich aus
und lassen sich durch nichts abhal-
ten davon. Und alles ohne jegli-
chen Eigennutz. Alles zugunsten
zerebral gelihmter Kinder.

Diese Jugend. fis

Frau Mosimann und das CD

«Also diese Geschichtchen der Sen-
sationspresse iiber Jacqueline Onas-
sis und die Soraya haben wir in
Bern ‘nicht notig», erklirt Frau
Mosimann entschieden, «schlieflich
sind wir eine seridse Stadt und ha-
ben unsere seridsen Tageszeitun-
gen.»

Vielleicht, vermutet wohl die Re-
daktion einer dieser seridsen Zei-
tungen, kommt das Gemiit der Frau
Mosimann doch etwas zu kurz, und
iiberlegt, wie dem abzuhelfen wire.
Ein Interview mit der Frau Schah
ist zu kostspielig; aber warum so
weit suchen, wo wir doch in Bern
selbst eine Oase der Exotik haben,
die mit einem Hauch aus ihren Ge-
filden das darbende Gemiit der Ber-

ner Frauen neu beleben kann? Diese
Oase ist das CD (fiir Nichtberner:
Corps diplomatique). Besagte seridse
Zeitung verdffentlicht nun also re-
gelmiflig auf der Frauenseite eine
Begegnung in Wort und Bild mit
einer Diplomatengattin.

Fast allen diesen Damen ist etwas
gemeinsam: Sie sind von dezenter
Eleganz, bei aller selbstverstind-
lichen Sicherheit im Umgang doch
von menschlich-warmer Schlicht-
heit, sie stehen mit beiden Fiiflen
im Leben, schweben dann aber
doch wieder ein wenig dariiber bei
den vielen anspruchsvollen small-
talks wihrend der Réceptions. Ge-
meinsam ist ihnen ferner, dafl sie
nicht einen Mann, sondern einen
Gatten (wenn nicht gar einen Ge-
mahl) haben und nicht in einem
Haus, sondern in einer Residenz
wohnen. Und allelieben die Schweiz
und duflern sich ausnahmslos enthu-
siastisch dariiber. Da ist zum Bei-
spiel jene grazile Botschaftersgat-
tin, die sich in Bern wie eine exo-
tische Blume ausnimmt. «Ihrer wa-
chen Bereitschaft entgeht nichts»,
heift es, «auch nicht der einfache
Bauer in der Nihe der Residenz,
dessen schlichte Pflichterfiillung die
Dame aus dem fernen Lande be-
geistert.» Und da ist jene andere
grande Dame, die unter dem Drin-
gen ihrer Tochter errdtend gesteht,
daf sie in Bern einen Lismi- und
Hikelkurs besuche und das bezau-
bernde Deux-piéces ihrer entziik-
kenden Mademoiselle Tochter sogar
selbst geschaffen habe. — Spatestens
bei dieser Stelle macht die Frau
Mosimann ganz sicher einen Fadi-
latsch (denn sie pflegt wihrend der
Zeitungslektiire an ihres Mannes
Socken zu lismen), wenn sie nicht
gar eine Masche fallen ldflt, es
kommt nimlich noch herzbewegen-
der. Besagte Dame nimmt zuweilen
sogar das Tram, um in den Lismi-
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kurs zu fahren, obwohl ihr selbst-
verstindlich auch dazu ein Diplo-
matenwagen mit livriertem Chauf-
feur zur Verfiigung stiinde. Wer
weif}, ob die Frau Mosimann und
ich, wenn wir das nichstemal im
Tram fahren, nicht vielleicht die
Dame zu Gesicht bekommen! Wir
kennen sie ja jetzt von der Photo
und iiberhaupt aus ihrem hiuslichen
Lebenskreis schon recht gut.

Ich mufl Frau Mosimann beipflich-
ten: Auch ohne Sensationsblattchen
leben wir Berner Frauen am Puls
der Zeit. Dafiir sorgen das CD und
unsere seriose Tagespresse.  Nina

Menschenrechte — fiir alle?

Man hofft immer noch — und im-
mer wieder. Gerade 1968, im Jahre
der Menschenrechte, erwarteten
Tausende von Schweizerinnen ei-
nen entscheidenden Schritt zum
Erwachsenenstimmrecht. So horch-
te auch ich jedesmal auf, wenn von

« Stell dir vor — soeben las ich im Heftli, Diit mache in
Wirklichkeit gar nicht schlank! »
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