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Mit der nachstehenden Betrachtung bricht Ernst
Heimeran eine Lanze fiir den Humor. Er tut es in
der Meinung, das sei ndtig. Und da er als Deutscher
sich mit seiner Betrachtung urspriinglich an seine
Landsleute wandte, neigen wir natiirlich dazu, ihm
Recht zu geben: Notig ist’s schon.

Wer indessen iiber jene Einsicht und Toleranz ver-
fiigt, die stets den Nihrboden des Humors bilden,
wird ohne weiteres — mit Augenzwinkern, Schmun-
zeln oder Galgenhumor — eingestehen: Auch die Eid-
genossen haben oftmals Miihe, den Humor ernstzu-
nehmen, und den, der lacht, nicht einfach als licher-
lich zu taxieren.

an kann humorvoll schreiben; aber
Miiber Humor schreiben, da wird es sehr
ernst. Ernst zu schreiben ist viel leichter als
humorvoll, weil man da seine Gedanken
unmittelbar aussprechen kann, wihrend hu-
morvolle Betrachtungen voraussetzen, dafl
man den Ernst einer Sache zwar tief erlebt
hat, sich aber damit nicht abfindet, son-
dern versucht, ihr die Sonnenseite abzuge-
winnen. Humor ist der Versuch, diese Welt
mit ihren Fehlern und Kiimmernissen in sich
zu tiberwinden. Humor ist etwas Gottliches.
Dieses Gottliche zu bereden und gegen die
zu verteidigen, die im Finstern verharren
und sich darauf als dem Eigentlichen, Hoch-
sten noch etwas zugute tun, ist eigentlich
schon ein Verrat.

Je gescheiter man iiber Humor spricht, desto
mehr entfernt man sich von ihm. Daher
vergeht einem bei den meisten Abhandlun-
gen iber den Humor der ganze Humor.
Denn iiber Humor [488t sich nur mittels Hu-
mors Treffendes aussagen.

Das aber ist sehr schwer. Ich habe daher
seit Jahren humorige Aussagen iiber das
Wesen des Humors gesammelt, und gedachte
diese Sammlung zu gelegentlichen Vortri-
gen und Aufsitzen iiber Humor zu beniit-
zen. Aber — jetzt kommt der Humor der
Sache — als es so weit kam, war diese Samm-
lung verschwunden. Zwar heifdt es bei uns
zu Hause, das Haus verliert nichts. Nun,
dann hat es mein Verlagshaus eben verlegt.
Gleichviel. Jedenfalls kann ich auf diese
Weise leider nur mitteilen, was ich selbst
iiber Humor meine.

Es ist mir dabei aber weniger um eine Mei-
nung, als um ein Bekenntnis zum Humor
zu tun. Ich mochte fiir den Humor eine
Lanze brechen.

Ja, hat denn das der Humor notig? Hilt
nicht alle Welt ihn fiir eine Gottesgabe?
Keineswegs. Der Humor wird von vielen,
ja vielleicht von der Mehrzahl der Men-
schen, nicht ernst genommen. Man 148t ihn
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als Unterhaltung gelten, als Zerstreuung, als
Ablenkung. Weshalb einer meiner Lehrer
im Unterricht denn auch bestindig zu mah-
nen pflegte: «Ich will keine licherliche
Miene sehen!» Eine in der Tat licherliche
Bemerkung. Denn es hitte natiirlich heiflen
missen: lichelnde Miene. Wo es um ernste
Dinge geht, meint die Welt, habe der Hu-
mor nichts zu suchen. Man verwechselt, wie
besagter Lehrer, Humor mit Sich-lustig-
machen.

Dabher sind selbst die grofiten Schopfer des
Humors der Weltliteratur sehr spit, wenn
iberhaupt, anerkannt worden; und auch
dann standen sie noch im Schatten des Tra-
gisch-Dramatischen, als zweitrangig. Busch
galt lange Zeit als blofler Spafimacher; der
grofle Cervantes verhungerte, notabene in
Zeiten, wo das Salbungsvolle, Feierliche, Ge-
stelzte hoch im Kurs stand. Wir haben ein
solches Musterbeispiel humorloser Zeit ja
erst hinter und vielleicht schon wieder vor
uns.

Besonders wir Deutschen neigen zu diesem
falsch verstandenen Ernst. Unser Wortschatz
fiir alles Stirnrunzelnde, Schwerbliitige,
Gravititische ist, wie man sich in Grimms
Deutschem Worterbuch oder Dornseiffs
Handbuch der Synonyme iiberzeugen
kann, ein Vielfaches von dem, was das Be-
schwingte, Begiitigende, Frohe ausdriickt.
Ein Wissenschaftler, der fafllich und be-
schwingt schreibt, wird bei uns nicht fiir
voll genommen, sondern als oberflichlich
und unzuverlissig angesehen und als feuil-
letonistisch getadelt. Es ist sehr bezeich-
nend, daf wir Deutschen fiir die Geistes-
haltung des Humors bis ins 16. Jahrhun-
dert kein Wort haben, und auch dann nur
ein Fremdwort, aus der Gelehrtensprache
iibernommen in der Bedeutung <Laune,
und zwar meist iibler Laune, iiblen Hu-
mors: so noch bei Goethe. Erst vom Eng-
land Swifts und Sternes her gewinnt Hu-
mor die heutige Bedeutung. Humorist ist
aber heute noch mehr ein Tadel als ein
Lob, kennzeichnet den faden Spafimacher,
den Zwerchfellkitzler, dem nichts ernst
und heilig ist.

Gerade junge, strebende Menschen ver-
kennen den Humor. Mir ging es zwischen
14 und 17 Jahren genau so. Denn obwohl
ich von Natur zum Frohsinn neige, be-
schiftigte ich mich in jenen entscheidenden
Entwicklungsjahren mit Vorliebe mit tra-
gischen Gegenstinden und verzwickten
Philosophemen; sie allein schienen mir der
Miihe wert. Ich safl in den Hungerwintern
von 1917 und 1918 auf dem Kiichenherd,



der einzigen Feuerstelle des Hauses, ver-
bissen und stirnrunzelnd, verachtete, was
mir an Versen und Geschichten leicht von
der Hand oder in den Sinn gegangen wire,
studierte die platonische Ideenlehre und
verfafite ein grofles Manuskript unter dem
Titel: <Aetherbild der Schénheits. Ich habe
es kiirzlich in einer Papierkiste wiederent-
deckt und versuchte zu entritseln, was
dieser Titel und dieses Manuskript sagen
wollten; es ist mir nicht gelungen.

Heute kann ich dariiber licheln. Aber da-
mals war es mir bitter ernst. Ich habe lange
Jahre gebraucht, um diesen Zustand der
Diisternis und Verbissenheit zu iiberwin-
den. Denn der Weg zum Humor ist lang
und miihevoll, feucht von Trinen iiber die
grofle Traurigkeit der Welt. Daher ist mir
Senecas «Res severa gaudium> (es ist eine
ernste Sache um die wahre Heiterkeit!) ein
Lieblingswort. Jedes Kind wird mit der
Gabe zum Weinen geboren, das Licheln
mufl es erst lernen. Der Ernst und Kum-
mer in diesem Jammertal verstehen sich
von selbst; zum Humor mufl man erlost
werden.

Von jener Spafimacherei, die unter dem
Namen Humor so oft mitlduft, spreche ich
nicht. Wenn in unserem Buchhandel oft
die Forderung nach humorvollen Biichern
erhoben wird, dann weiff ich leider aus Er-
fahrung, daf viele darunter billigen, anrei-
ferischen Bunten-Abend-Radau verstehen,
und daf} es die wirklich humorvollen Bii-
cher genau so schwer haben wie alle Biicher
von Qualitit. Humor ist nicht Spaf}, son-
dern eine Haltung, die uns die Dinge von
der versohnlichen Seite her, von der Kehr-
seite meinetwegen, sehen lehrt, die ihnen
ihre falsche Wiirde nimmt und sie in das
richtige Verhiltnis setzt zu den wahrhaft
erhabenen Gegenstinden von Gott und der
Welt.

Dieses Entlarven menschlicher Nichtigkei-
ten nehmen humorlose Menschen aber sehr
tibel. Ich fiihre als Beispiel oft den Echter-
dinger Zeppelinabsturz an, bei dem zwar
niemand zu Schaden kam, der aber natiir-
lich den Insassen — meist offiziellen Person-
lichkeiten — einen gehdrigen Schreck ein-
jagte. Der erste, der sich bei der unsanften
Landung fafite, war der bekannte Feuille-
tonredaktor der Frankfurter Zeitung», Dr.
Geck. «Meine Herren», sagte er, «ich glau-
be wir sind da.» Fiir dieses doch eigentlich
erlosende Worte der Fassung wurde er bei-
nahe als wiirdelos verpriigelt.

Die Wiirde des Humors besteht nun nicht
darin, dal er nichts ernst nimmt, sondern
daf er uns lehrt, uns nicht zu wichtig zu
nehmen. Jeder Mensch, der sich unbefan-
gen im Spiegel betrachtet, mufl sich eigent-
lich komisch vorkommen. Sehen Sie sich
nur an! -

Ja, wie licherlich wiren wir in unserem
ganzen Sein und Treiben, wohnte uns nicht
eine unsterbliche Seele inne! An sie zu den-
ken, kann uns der Humor lehren, indem er
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uns zur Selbsterkenntnis, zum Sich-nicht-
wichtig-nehmen, zur Giite und Vertrig-
lichkeit anleitet. Wiirde die Welt von Hu-
mor regiert, so gibe es keine Kriege mehr;
denn alle Kriegsziele erscheinen nichtig vor
dem einen Wetteifer, froh zu werden und
froh zu machen.

Man miifite hier eine Beispielsammlung fol-
gen lassen, um die Skala der humorigen
Ausdrucksmoglichkeiten anzudeuten. Wir
wiirden dabei als die wesentlichsten Ingre-
dienzien zwei Eigenschaften erkennen, die
man vom Humor zunichst gar nicht er-
wartet: nimlich Herzlichkeit und Poesie.
Ohne diese Wirme der Anschauung wie

der Darstellungsform, man mége die Probe
aufs Exempel machen, gibt es wohl Witz
und Satire, aber keinen erlosenden Humor.
Vor allem keinen, der sich in ernsten Le-
benslagen behauptet. Man héort oft sagen,
es wire einem der Humor ausgegangen.
Dann war es keiner. Denn der wahre Hu-
mor weif} ganz genau, dafl man im Grunde
nichts zu lachen hat. Er will uns iiber den
Ernst der Lage nicht hinwegtiuschen, aber
hinwegtrosten. Das ist kein blofler Satz,
den ich hinschreibe, es ist eine Lebenserfah-
rung aus schwersten Lebenslagen, es ist ein
Bekenntnis zur helfenden und heilenden
Kraft des Humors.

« Gleichrichten ! »

Chon
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