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Die Feinde Ihrer Lebens-
freude, Kopfweh und
Migrdne, bekdampft

erfolgreich

Contra-Schweaiy

Gut gelaunt durch
Nebelspaiter-Bicher

Von Bé sind erschienen:
Abseits vom Heldentum
Bo-Figiirli

So simmer

Ich und anderi Schwizer
Euserein

90 mal Bo

Halbleinen, je Fr. 10.-

«Fiir solche Biicher haben wir nur
ein Werturteil: kostlich! Kostlich
im doppelten Sinne von frohlich
und kostbar. Bocklis Glossen sind
— trotzdem sie aus der Zeit geboren
wurden — unverginglich und klin-
gen noch wie frisch erdacht. Solche
Biicher sollten in der Bibliothek

eines guten Schweizers nicht feh-
len.» Appenzeller Zeitung

Nebelspalter -Verlag
9400 Rorschach
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schen Eintopfgericht nicht heraus-
fischen kénnen.

Wie wire es also, wenn wir beim
Anprobieren etwas kritischer in
den Spiegel gucken wiirden? Viel-
leicht wiirde uns dann die Erkennt-
nis dimmern: Diese Mode ist nichts
fiir mich! Oder wenigstens wiirde
sich der Ehrgeiz melden in Form
der Frage: Wo bleibt da eigentlich
meine personliche Note? Mir
schwebt da immer das Beispiel ei-
ner jungen Amerikanerin vor, de-
ren aparte Schonheit in den Augen
der Filmmagnaten just geeignet ge-
wesen wire, als echte (Lady> unter
den Sexbomben zu glinzen. Mit
Ladies ist ja schon kassenmiflig
nicht soviel Staat zu machen, im-
merhin muff man Riicksicht neh-
men auf einen gewissen Kunden-
kreis, der — anstatt aus der Kon-
servenbiichse — hin und wieder erst-
klassig zu speisen liebt. Besagte Da-
me also erklirte, nachdem man ihr
ihren ersten Versuchsstreifen vor-
gefiihrt hatte: Nein, filmen ist
nichts fiir mich, ich sehe jetzt, dafl
ich gar kein Talent habe! Sprach’s,
verschwand und betrat kein Film-
studio mehr.

Wenn es die Kostenfrage ist, die
uns Frauen den (Trend> zur modi-
schen Integration mitmachen lifit
— nun, das kann man verstehen.
Aber weitaus die meisten Weiblich-
keiten haben heute, in einer Zeit
der Hochkonjunktur, nicht nur die
Mittel, aus der Reihe zu tanzen,
sie wiirden bei einigem Nachden-
ken auch ihr Flair entdecken, das
Flair dafiir, was ihnen gut steht,
ihre Vorziige zur Geltung bringt
und sie, mit einem ausgesprochen
personlichen Stil, gut angezogen er-
scheinen lift. Auf die unvermeid-
liche Gefahr hin, dafl sich Passan-
ten umdrehen vor Entsetzen iiber
diesen so ganz aus dem Rahmen
fallenden Casus von Zivil-Courage.

Helen M. Fischer

Wir lachten
einen Tag spiter

Teures Fett wird heifl in der Pfanne.
Den Teig knetete ich am Morgen.
Er war zu wenig geknetet. Das
wuflte ich aber noch nicht, als ich
ihn knetete.

Mein Mann kam heim von einer
Sitzung, wo Eintreten nicht be-
schlossen wurde. Er trug einen dun-
kelblauen Anzug. Er kam in die
Kiiche. Weil er nicht sitzen konnte,
stellte er sich neben mich an den
Herd. Tische, Stiihle, Bretter auf
dem Fuflboden waren voll von ge-
drehten, feuchten Schenkeli. Ein
Gutsch Schnaps hiefl es im Rezept
von Tante Emilie. Es waren zwei
Gutsche drin, ich konnte nichts da-
fiir, der Zapfen liefl zu friih.

Mein Mann hatte stille Bewunde-
rung fiir mich. Er fand mich un-
heimlich tiichtig. Ich mich auch.
Darum warf ich mit Vehemenz acht
Schenkeli aufs mal ins heifle Fett.
Hoch auf spritzte es. Mein Mann

tat einen Schritt nach hinten in das

gut vorbereitete Gebick. «Was
Cheibs ...» sagte er. Er klebte
fest.

Mit dem Lateinbuch erschien unser
Gymnasiast. Schnell legte er es auf
den Stuhl ins Gebick. Er wollte
seinem Vater helfen. Sonst hat es
auf dem Stuhl keine Schenkeli.
Aber ich sagte auch nicht, sie sollen
in die Kiiche kommen. Sonst kom-
men sie auch nie. Ausgerechnet
heute, weil Eintreten nicht beschlos-
sen wurde, war die Sitzung frither
fertig ... Nun stand er mitten drin!
Mein Gott, und im Fett schwam-
men Flofle, flache, keine Schenkeli.
Mit einem Zischen brachen sie aus-
einander und zerfielen.

«Papi, du siehst aus wie das Pro-
paganda-Auto vom Zirkus Knie.
Ganz gesprenkelt. Juvat!» Offen-
sichtlich hat der unvorsichtige La-
teiner den Moment falsch einge-
schitzt. «Taedet» schrie der Vater
und knallte dem Sohn eins iiber.
Diesmal lachten wir einen Tag
spater! Angelica Arb

Viermal iiber einen
Botschafter gestolpert

bin ich beim Lesen eines Artikels
in einer bernischen Tageszeitung
tiber die von Bern scheidende di-
plomatischeVertreterin Dianemarks,
Frau Bodil Begtrup. Frau Begtrup
wird darin als Botschafter hinge-
stellt. Es ist unbegreiflich, dafl eine

Frau in hoher, verantwortlicher
Stellung mit einem mannlichen Ti-
tel angesprochen wird. Frau Beg-
trup ist nicht Botschafter, wie in
dem betreffenden Artikel erwihnt,
sondern eine Botschafterin, die sich
seit Jahren in dieser Eigenschaft
bewihrt hat, und die durch ihre
Versetzung nach Portugal ihr Land
weiterhin mit Geschick vertreten
wird. Botschafterin sein, heifit also,
einen verantwortungsvollen Posten
bekleiden. Die Frau eines Botschaf-
ters ist nicht Botschafterin, wie oft
angenommen wird, sondern Frau
Sowieso, Gemahlin des Botschaf-
ters.

Nach langem Hin und Her hat sich
die Presse endlich entschlossen, Frau

Heirats-
Vermitﬂung

« Wir haben nur noch eine heiratslustige Dame!
Raten Sie, wer das ist! »
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