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Meditationen

iiber Knoblauch

Frither hitte kein Mensch der bes-
seren Kreise zugegeben, dafl er
Knoblauch gern hat. Er kam in
Mode zusammen mit dem Siiden.
Sowohl Italien als die Provence
sind einfach undenkbar ohne Knob-
lauch.

Ich habe mich frither einmal ge-
fragt, wie es eigentlich mdglich sei,
daf} dort unten zwar die Kiiche
und das Lokal und die meisten Sa-
chen, die aufgetragen werden, nach
Knoblauch duften, die Menschen
aber nie. Mit der Zeit hat sich das
Ritsel aufgeklirt: wer selber Knob-
lauch gegessen hat, riecht ihn bei
andern nicht. Darum ist der Siiden
eine Insel der Seligen fiir jeden, der
gern Knoblauch hat und doch nicht
gern seine Umwelt beldstigt.

Wer nimlich ganz allein Knob-
lauch gegessen hat und nachher mit
jemand anderem zusammenkommt,
sollte nur in der dritten Person
reden.

Knoblauch ist ein gesellschaftliches
Gewichs.

Ich habe einmal, als ich den Siiden
noch nicht so kannte, eine kuriose
Entdeckung gemacht: In Avignon
kam mir vor, ich trete in eine
Mauer von Knoblauch, ihnlich,
wie man aus einem allzu eisig kon-
ditionierten Gebiude, etwa in New
York, auf die hochsommerliche
Strafle tritt wie in eine Mauer von
Hitze.

Schon in Arles roch niemand mehr
nach Knoblauch, weil wir unter-
dessen selber innerlich geeicht wa-
ren. Und an der Céte d’Azur wur-
de einem der Knoblauch nur noch
als herrliche Wiirze fast aller Dinge
bewufit.

Hier gehe ich duflerst vorsichtig
damit um. Dem nichtgedimpften
auf den rohen Tomates Provengales
gibt es nur, wenn wir eisern ent-
schlossen sind, jede menschliche Ge-
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sellschaft zu meiden, die nicht mit-
gegessen hat, — und nur am Abend.

Seltsam ist nur, wieviel Giste, auch
feinere, man heute hat, die zu ihrer
ordindren Passion fiir Knoblauch
seelenruhig stehen, obgleich auch
sie natiirlich zugeben, daf} sie die
oben angedeuteten Vorsichtsmafi-
nahmen walten lassen, und sich
quantitativ einigermaflen beschrin-

ken.

Ich lese eben, dafl in den Verei-
nigten Staaten eine Frau in guter
Gesundheit hundertvier Jahre alt
geworden ist, und man weif} ja,
wie sich die Presse dann nur so
tiberkugelt, um auf das Geheimnis
zu kommen.

Also, unsere alte Dame teilte mit:
«Ich esse tdglich einen Teeloffel
rohen, geriebenen Knoblauch mit
Wodka. Der Knoblauch senkt den
Blutdruck und die Wodka hilt den
Kreislauf in Schwung.»

Endlich einmal etwas anderes als
roher Blumenkohl und Hefe.

Wie wir’s? Wodka ginge ja noch.
Ich finde, sie riecht und schmeckt
nach gar nichts.

Aber geriebener, roher Knoblauch,
und jeden Tag einen ganzen Tee-

loffel voll ?

Ich versuche, mir die Familie und
Umgebung der alten Dame vorzu-
stellen ...

Mir schwant, ich hitte in ihrem
Falle keinen Menschen mehr um
mich, und das ist doch in diesem
hohen Alter recht mihsam, auch
wenn man nicht im vierten Stock
ohne Lift wohnt.

Aber dann frage ich mich wieder,
ob sie nicht grad wegen ihres Knob-
lauchregimes so alt geworden ist.
Denn der Mensch braucht Ruhe,
nicht wahr. Und diese Ruhe ge-
niefft am sichersten der Einzel-
Knoblauch-Konsument. Bethli

Unschweizerisch»

Liebes Bethli! Eine schweizerische
Frauenzeitschrift hatte an verschie-
dene prominente Personlichkeiten
Fragen iiber ihre Freuden und Ent-
tduschungen des vergangenen Jah-
res gestellt.

Frau Dr. Lotti Ruckstuhl, der Pri-
sidentin des Verbandes fiir das
Frauenstimmrecht, machten die
Fernseh-Inszenierungen von Kurt
Frith besonderen Eindruck. Apro-
pos Enttduschungen des Jahres —

Was hitte fiir sie enttiuschender
sein konnen, als die Ziircher-Ab-
stimmung vom 20. November?
Trotzdem freut sie sich aufs neue
Jahr, speziell auf ihre Reise nach
England und den Kongref§ der In-
ternational Alliance of Womeny.

«Auch der Prisidentin jener Ziir-
cherinnen, die einen Verein gegen
das Frauenstimmrecht gegriindet
haben, auch Frau Dr. Hanna Sei-
ler, stellten wir unsere Frage. Statt
der anfangs versprochenen Ant-
wort kam dann allerdings eine Ab-
sage. Begriindung: unsere Zeit-
schrift sei unschweizerisch>. Und
zwar — wie uns Frau Dr. Seiler am
Telephon niher erlduterte — weil es
wndemokratischy von uns sei, fiirs
Stimmrecht der Frau einzutreten,
statt neutral und unparteiischy bei-
de Standpunkte zu vertreten. Jetzt
wissen wir wenigstens, was <un-
schweizerischy ist.»

Liebes Bethli, mir scheint, es wird
immer unschweizerischer, ziber-
baupt eine Meinung zu haben und
sie zu vertreten, ob im Wort oder
im Druck. Luz.

Liebe Luz, Sie diirfen rubig sagen, daf§
es sich bei der Zeitschrift um die
<Annabelles handelt. Sie hat, gerade
was das von Ihnen beriibrte Thema
angebt, immer eine erfreulich einden-
tige Haltung angenommen, — was man
noch lang nicht von allen Gazetten
sagen kann! B.

Grofimamas Meinung

Frither, ach ja, frither! Da hatte
man dienstbare Geister: Kochin
und Stuben- und Kindermidchen,
Putzfrau und Waschfrau und Glit-
terin. Sie taten hundert Dinge, die
uns heute keine noch so perfekte
Haushaltmaschine abnehmen kann
und manche Wehmutstrine wird
ithnen nachgeweint. Wer wollte sei-
ne Grofimutter selig nicht benei-
den, die sich mit nobler Lissigkeit

' bedienen lassen konnte?

Ich zum Beispiel. Denn meine




Grofimama lebt noch und erzihlt
des 6ftern. Aus ihren Erzdhlungen
muf ich schliefen, dafl die Dienst-
boten vor allem eines boten (dies
eine in Hiille und Fiille), nimlich
Gesprichsstoff. Was hatten die gu-
ten Geister nicht alles fiir Sorgen
und Launen: Der Mann der Wasch-
frau war ein unheilbarer Trinker,
das Kind der Glatterin litt an Klep-
tomanie, das Stubenmidchen war
zu hiibsch und verfithrte (zum
Gliick nicht Groffimamas Ehemann,
aber fast ebenso schlimm) den tiich-
tigen Girtner, der doch mit der
Kochin verlobt war. Welche letz-
tere daraufhin nur noch praktisch
ungenieffbare Speisen zusammen-
kochte, so dafl die Kinder greinten
und Groffpapas zarten Appetit voll-
ends verdarben ...

Die Kinder — ein Kapitel fiir sich.
Thr meint, ein Fernsehapparat sei
Gift fiir sie? Eine gramliche Gou-
vernante — die liebenswiirdigen wa-
ren stets im Handumdrehen verhei-
ratet — war ein weit {ibleres Uebel.
Und erst die Schauergeschichten,
welche der alte Kutscher auftischte!
Nichtelang litt meine Tante an
Schlafstérungen wegen der Mir
vom Erhingten im Kamin.

Wenn meine Grofimama von ihren
Dienstboten erzihlt, gewinnt man
den Eindruck, daf sie einen unge-
heuer anstrengenden und nerven-
aufreibenden Posten innehatte: Er-
zieherin von Schwererziehbaren.
Welche Wortschwille brauchte sie
taglich, um die vielgepriesenen Gei-
ster zu guter Arbeit zu bringen, sie
zu schelten, sie zu trosten, ihnen
gute Sitten zu vermitteln!

Da lob ich mir meine Abwasch-
maschine, die klaglos und ohne Ge-
schirr zu zerbrechen ihren Dienst
tut, nur einmal im Jahr einen Mann
braucht und keine unehelichen Kin-
der bekommt. A.B.

Vom Verschwenden

Bubenmiitter sind enorm {iberheb-
liche Wesen. Wenn sie Rohrli- oder
Twisthosen dimpfen und chemises
a fleurs oder bliitenweifle biigeln
miissen, meinen sie, das Mafl der
Leiden sei voll. Und unter der Last,
den zukiinftigen und alleinechten
Stimmbiirgern etwas Manieren bei-
zubringen, brechen sie fast zusam-
men. Oder bldhen sich vor Stolz,
wenn die Kniblein sagen: «Mutter,
putz mir die Schuhe, ich muf} fort.»
Denn die Hoffnung, dieses Fort-
gehen gerade sei der Aufstieg zum
Erfolg, macht sie stumm.

Dabei sind wir Maddchenmiitter die
wahren Helden! Denn wir wettern
wie Abraham a Santa Clara mit
Humor und Witz gegen die alber-
nen Neuheiten, und wir reden wie
Demosthenes in griechischem Eben-

mafl gegen die barbarischen Yé-
Yé-Fetzen. Doch zuletzt jammern
wir wie gewohnliche Miitter iiber
Verschwendungssucht und Ueber-
schwang. Und wenn wir atemlos
und mundtot geworden, sinken wir
erschopft mit einem Buch in den
Sessel, aus fremdem Leid und frem-
den Kiimmernissen neue Kraft
schopfend.

Ich, zum Beispiel, fand einen Brief
der kaiserlichen Mutter Maria-
Theresia an ihre kénigliche Tochter
Marie-Antoinette, der die meinige
in mildem Hoffnungsschimmer er-
strahlen lief: «Du weifit, dafl ich
stets der Meinung war, man miisse
die Moden mafdvoll befolgen, aber
sie niemals iibertreiben. Eine junge,
hiibsche Frau voll Anmut hat allen
diesen Unsinn nicht notig, im Ge-
genteil. Einfachheit der Kleidung
steht ihr besser an und ist dem
Rang einer Konigin wiirdiger. Da
sie den Ton angibt, wird sich die
ganze Welt bemiihen, ihr selbst auf
ihren kleinen Fehltritten zu folgen.
Und ich, die ich meine kleine K&-
nigin liebe, darf nicht zégern, sie
auf diese Leichtfertigkeit aufmerk-
sam zu machen. >
Ich kann nicht umhin noch einen
Punkt zu beriihren, den ich in den
Zeitungen so oft wiederholt finde,
nimlich Deine Frisuren. Man sagt,
daf} sie von der Wurzel des Haares
36 Zoll hoch sind und dariiber noch
Federn und Binder haben!

Und alle Nachrichten stimmen
iiberein, dafl Du abermals Dir Bra-
celets fiir 250000 Livres gekauft
und damit Deine Einkiinfte in Un-

s |

Blick weiter —
mach’s gescheiter

und sei kein Sklave des Tabaks!
Jeder kluge Mensch weiss heute,
dass starkes Rauchen das Kreis-
laufsystem schidigt und viele an-
dere Gefahren in sich birgt. — Be-
freien Sie sich also vom Zwang zur
Zigarette und von dem in lhrem Or-
ganismus angesammelten Nikotin!
Der Arzt empfiehlt heute eine
Nikotin-Entgiftungskur mit

NICOSOLVEN/S

Bekannt und bewihrt seit 30 Jahren.
Verlangen Sie
kostenlose Aufkldrung durch die
Medicalia, 6851 Casima (Tessin)

ordnung und Dich in Schulden ge-
bracht hast.

Solche Mitteilungen zerreifien mein
Herz, insbesondere wenn ich an die
Zukunft denke.» - - -

*

NB. Bin etwas nachsichtiger gegen
den neuen, <schampars schénen Lip-
penstift zu 3 Franken 50. Bezahle
wahrscheinlich auch die 4 Franken
beim Coiffeur. YE.

Unvereinbar

Ich saf} abends im Zug nach Hause.
Kurz vor dem Bahnhof traf ein zu-
fillig im gleichen Coupé anwesen-
der Kommilitone Anstalten, mir in
den Mantel zu helfen, hielt aber
inne und fragte: «Jetzt mochte ich
aber noch gerne wissen, ob du. fiir
oder gegen das Frauenstimmrecht
bist.» Ich: «Dafiir, natiirlich!» Dar-
auf: «Dann kannst du auch deinen
Mantel allein anziehen!» Sprach’s
und setzte sich wieder.

Kommentar iiberfliissig — oder viel-
leicht doch nicht? Vreny, stud. iur.

(Momoll. B.)

Den Nagel
auf den Kopf getroffen

Nach einer Familienzusammen-
kunft standen wir uns verabschie-
dend bei den Autos. Die Familien
mit weitem Heimweg und schul-
pflichtigen Kindern dringten auf
rechtzeitige Heimkehr. Da unsere
Familie einen kurzen Heimweg
hatte, sagte ich freudig zu meinem
Mann: «Gelt, nun kénnen wir ein-
mal ganz gemiitlich nach Hause
fahren.» (Er fihrt sehr schnell,
auch wenn er Zeit hat!) Er gab
hissig zuriick: «Sei Du nur still,
ich fahre schon richtig» (usw. usw.).
Durch die heftige Antwort auf mei-
nen sanft und freundlich vorge-
brachten Wunsch, stand ich etwas
beschimt vor den Verwandten. Da
trdstete mich eine Schwigerin: «Ja
lue, Lorli, Du chasch siiferli (lang-
sam, bedichtig) oder grob in e
Chiiepfliitter trappe, e drickige
Schue ziehsch einewig use!» UW

Blick in die Zukunft

Als wir letzthin beim Anblick einer
Gruppe Jugendlicher wieder ein-
mal fast ratlos herauszufinden such-
ten, wer wohl dem weiblichen und
wer dem minnlichen Geschlecht
angehdre — sie waren selbstver-
stindlich alle langmihnig, behost,
gestiefelt usw. — kam mir die fol-

gende Episode in den Sinn, die sich.

Condra-Schwargy

hilft bei Kopfweh, Migrane,
Zahnweh, Monatsschmerzen,
ohne Magenbrennen zu
verursachen.

MULLER & CO. ZAUNFABRIK, LOHNINGEN SH, Tel. 053 63117

Hotel Nevada + Alte Taverne
ADELBODEN 10m

Dir heit dr Pulver

Mir Sunne und Schnee

Bringet d4 ufe, juhee, juhee,

De hei mer Sunne un Pulverschnee.

Tagespauschale ab Fr. 37.—
Telephon 033/95131, Telex 32384

ENGELBERG

Winter- und Sommerkurort
in der Zentralschweiz
Neu: Titlisbahn

Auskunft: Tel. (041) 741161

Feinschmecker behaupten ...

ein exquisites Essen sei doppelt ge-
nussvoll nach dem Aperitif mit

HENKELL TROCKEN.

Davon sollte man sich iiberzeugen ...
Darum, wenn Sie mich fragen, schon
zum Aperitif

HENKELL TROCKEN, den Sekt
fiir Anspruchsvolle.

HENKELL
TROCKEN

Henkell Import AG, Ziirich
Telefon 051 /27 1897
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1, isch Cassinette

Cassinetteist gesundheitlich
wertvoll durch seinen hohen
Gehalt an fruchteigenem

VitaminC

Ein -Produkt

Natiirliche
Schonheit
fiir jede Frau
urch
natirliche

Teintpflege
00N
BIOJKOSMA

BIOKOSMA SA EBNAT-KAPPEL/ SUISSE

Bezugsquellennachweis: E. Schlatter, Neuchatel
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vor fiinf Jahren in einer Hotelhalle
im Engadin abgespielt hat. Damals
haben wir Erwachsene dariiber ge-
lacht. Heute frage ich mich manch-
mal im stillen, ob wohl mein heute
zwolfjahriger Sohn damals die Fa-
higkeit gehabt habe, in die Zu-
kunft zu sehen?

Unser Siebenjihriger stand in der
Hotelhalle mit dem Hund des Ho-
tels. Da gesellte sich ein gleich-
altriger deutscher Feriengast zu ihm
und wir wurden Zeugen folgenden
tiefsinnigen Gesprichs: Heinz frag-
te unseren Hansruedi: «Ist das ein
Mann?» Darauf unser Hansruedi:
«Ja, das ist ein Mann.» Heinz: «Ist
das keine Frau?» Hansruedi: «Nein,
das ist keine Frau.» Heinz: «Wie
sieht denn eine Frau aus?» Hans-
ruedi: «Genau gleich, sie hat nur
einen andern Namen.» Doris

Beim Uhrmacher

Uhren gibt es, nichts als Uhren,
grofie, kleine, flache, runde —
Chronometer mit Gravuren
gehn genau auf die Sekunde.

Kiichenuhren und Pendiilen
ticken fleiffig an den Winden —
sture und prizise Miihlen

mahlen Zeit, die wir verschwenden.

Spottisch ruft ein Kuckuck nieder,
zihlt die Stunden die verloren —
unvermeidlich und nicht wieder
einzuholen von uns Toren.

Eine Unruh’ gibt’s zu sehen,
die nervos ihr Werk verrichtet —
Augenblicke, die vergehen,
werden ungenutzt vernichtet.

Wecker rasseln mit Gezeter,
mahnen an Verginglichkeit —
einmal, frither oder spiter,
kommt fiir jeden seine Zeit!

Sonja

Kleinigkeiten

Eine reiche Dame ist vom Spiel
eines berithmten Pianisten so sehr
beeindruckt, daf sie zu ihm geht
und ihn bittet, an einer ihrer dem-
nichst stattfindenden Parties zu
spielen. Die Hohe des Honorars
spiele keine Rolle. Der Pianist ak-
zeptiert und sie verstindigen sich
aufs beste iiber Programm und Ho-
norar. Aber im Weggehen wendet
sich die Dame nochmals um und
bittet: «Aber spielen Sie ja leise,
verehrtester Meister. Meine Giste
mochten bei ihren Gesprichen nicht
gestort werden.»

*

Ein New Yorker-Magazin hatte bei
Jack London einen Artikel bestellt,
und der Artikel kam und kam
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nicht. Der Chefredaktor reklamier-
te mehrmals, ohne Erfolg. Schlief’-
lich schrieb er Jack: «Lieber Jack
London, wenn ich Ihren Artikel
innert 24 Stunden nicht in Hinden
habe, komme ich zu Thnen und be-
arbeite Thren weniger edlen Kor-
perteil mit ein paar gehdrigen Fufi-
tritten. Und ich pflege meine Ver-
sprechungen zu halten. Ihr ....»
Sofort kam Jacks Antwort: «Lieber
Dick, wenn ich meine Arbeit, wie
Sie, mit den Fiiffen erledigen konn-
te, wiirde ich meine Versprechun-
gen auch halten. J.L.»

*

Pauline Carton, nicht mehr ganz
jung und hiibsch, erwigt, ob sie
sich nicht dem Minijupe zuwenden
solle. «Vielleicht vergessen sie dann
ein bifichen, mein Gesicht anzu-
sehen.»

*

«Warum spielen Sie immer Kla-
vier?» fragt jemand den Unterhal-
tungsmusiker Serge Gainsbourg,
«man weifs doch, daf} Sie so ziem-

lich jedes Instrument beherrschen.»
Und Gainsbourg sagt, dies geschehe
aus praktischen Griinden. Weil man
nimlich auf ein Saxophon, eine
Flote oder eine Geige kein Whisky-
glas stellen konne.

Konfuses Gesprich
mit Susann (5 Jahre)

Susann: «Mami, ich hiirate s Vreneli.»
(Freundin.)

Mami: «Das got ndd guet.»

Susann: «Aber denn de Jiirg.» (Bru-
der.)

Mami: «So, so.»

Susann: «Got denn das?»

Mami: «Nei, das got au nod.»
Susann: «Aber denn de Peter Fischer,
got da?»

Mami: «Jo, da got.»

Susann (liberlegt): Nei; da got doch
nod, er heiflt jo néd Keller wie ich.»
Mami: «Da macht niit. s Mami hit
friiener au Meier gheifle und hit nie-
mert ghiirote wo so heifit.»

Susann: «Wie hit er denn gheifie?»
Mami: «Keller.»

Susann (mit strahlendem Gesicht):
«Hei! grad wie mer, gell!» EL

Zuschriften fiir die Frauenseite sind
an folgende Adresse zu senden: Re-
daktion der Frawenseite, Nebelspalter,
9400 Rorschach. Nichtverwendbare
Manuskripte werden nur zuriickge-
sandt, wenn ihnen ein frankiertes und
adressiertes Retourconvert beigefiigt ist.
Manuskripte sollen 1'/2 Seiten Ma-
schinenschrift mit Normal-
schaltung nicht iibersteigen,
und diirfen nur einseitig beschrieben
sein. Bitte um wvolle Adreflangabe auf
der Riickseite des Manuskripts.
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