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Gonnen Sie sich
das Neuere!

Ich weif}, der Slogan heifit eigent-
lich «Gdnnen Sie sich das Bessere»,
aber schlieflich ist das Neuere im-
mer das Bessere.

Oder am Ende doch nicht immer?
Uns schweben so Fachminner vor,
die unermiidlich an der Perfektio-
nierung von irgend etwas gearbei-
tet haben, bis — ja, bis eben das
Neuere das Bessere war. Solange,
bis etwas noch Besseres nachkam.

So stelle ich mir jedenfalls die In-
dustrie vor.

Eine Leserin schrieb mir kiirzlich,
ihr alter Gasherd habe zu ihrem
Kummer den Geist schliefllich auf-
gegeben, und eines Tages sei an
seiner Stelle ein glinzendweifles
Prachtsstiick gestanden, ein Stiick
zum Verlieben. Aber wirklich mehr
zum Verlieben als zum Heiraten,
denn im Zusammenleben stellten
sich allerhand Mingel heraus. Da
gab es erstens keinen Zwischenofen,
zum Teller- und Plattenwirmen
usw. Und zweitens, was jede Haus-
frau am tiefsten beeindrucken wird,
kein Blech. Sie wissen ja, wie das
ist mit dem Blech, das all unsere
Siinden vertuscht und uns soviel
Miihe und Schande erspart, wenn
uns die Milch oder die Suppe tiber-
lduft. Wir ziehen blof lichelnd das
Blech heraus, spiilen es ab und
schieben es wieder ein.

Wie das nun in Zukunft werden
soll, wissen wir nicht, weder meine
Leserin noch ich. Es wird jeden-
falls viel Arbeit absetzen, und ver-
bergen 1Bt sich auch nichts mehr,
weil es da Zeit braucht. Ich denke
mit Grausen daran, daff ich mir in
Sachen Gasherd auch bald das
Neuere werde gdnnen miissen.
Teurer, viel teurer ist es, das Neu-
ere, auf jedem Gebiet, und wohl
auch manchmal das Bessere, aber
eben nicht immer.

Wenn ich so fiir mich hin (und
manchmal auch ziemlich laut) an
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den Temperaturregler unserer Bad-
wanne denke, auf dessen Anschaf-
fung meine Mannen eines Tages aus
unerforschlichen Griinden pickel-
hart bestanden ... Ich selber hatte
den Mischhahnen immer vollig zu-
friedenstellend gefunden.

Der Regler regelte gar nichts. Man
konnte (und kann) auf zwanzig
Grad stellen und das Wasser kam
siedendheifl, oder auf achtzig, und
hatte ein etwas allzukiihlendes
Hochsommerbad, mitten im Winter.

Ich verbrachte einen guten Teil
meiner langweiligen und endlosen
Tage am Telephon. Damit verging
immerhin ein bifichen Zeit. Manch-
mal kam sogar der Installateur,
sagte, so ein Regler miisse sich erst
einschaffen (worunter ich mir nicht
viel vorstellen kann) und schraubte

ein bifichen daran herum. Einmal
sagte er mir, das sei jetzt das neunte
Mal, dal er da sei. Es klang ein
wenig vorwurfsvoll und ich ver-
stand, daf ich es besser nicht auf
das zehnte Mal ankommen lassen
wiirde. (Ich mdchte immerhin be-
tonen, dafl der brave Mensch mir
diese Ginge nicht berechnete.) Wir
hatten uns bald wieder angew6hnt,
die Temperatur mit der Hand zu
priifen, oder mit einem Badether-
mometer. Auf die Reglerzahlen hii-
ten wir uns zu achten. Wir hatten
das Neuere angeschafft, wenn es
auch nicht grad das Bessere war.

Auch bei den Zapfenziehern bin
ich lingst wieder beim System der
rohen Brachialgewaltangelangt und
benutzeals Instrument einen schlich-
ten Holzgriff mit Schraube, wie

ihn Sankt Jakob sah. Esist bis jetzt
nie schief gegangen, wie so oft mit
den perfektionierten.

Da wiren auch noch die Pfannen
mit Hartbelag. Natiirlich ist es gut,
wenn man moglichst wenig Fett
verwendet. Manner haben schlief3-
lich Arterien, und die gilt es zu
schonen. Aber das mit dem fett-
losen Kochen ohne Ankleben gilt
auch nur teilweise.

Und, um den Kiichensektor zu ver-
lassen, was man ja immer gerne tut:
Kiirzlich habe ich in einem préch-
tig aufgezogenen, amerikanischen
Magazin gelesen, kein Mensch «tup-
fe> mehr das Parfum. Nur feinzer-
stiubtes Parfum rieche wirklich
gut. Daf} es Taschenzerstduber gibt,
die «nicht grofler sind als ein Lip-
penstift», wissen wir ja ldngst, und
daf sie immer streiken, wissen wir
auch, deshalb sind wir zum Tupf-
system zuriickgekehrt. Ich wenig-

stens. Und ich bleibe dabei.

Trotzdem: gonnen Sie sich das
Neuere. Bethli

Wem die Stunde
schligt ...

Drei junge Minner, die unerhorte
Weltraumabenteuer hinter sich, und
noch unerhdrtere vor sich hatten,
sind bei einem bloflen Test an Ort
und Stelle in ihrer Kapsel elendig-
lich verbrannt.

Ich muflte an einen meiner Jugend-
freunde denken, der die kiihnsten
Besteigungen und Skitouren hinter
sich hatte, und der bei einem «Sonn-
tagsspaziergang> aufs Stockhorn
ausglitt und zerschmettert am Fufle
einer Wand gefunden wurde. Luz

Die Taktvolle spricht:

«Jeh, Frau Hiberli, Sie sehen aber
schlecht aus heute! Fehlt Ihnen
etwas? Soso — Kopfweh haben Sie?
Vom Féhn? Sie — da mufl man aber




aufpassen — mit solchen Sachen lift
sich nicht spaflen. Schon mancher
hatte nur ganz gewohnliches Kopf-
weh, und eines Tages war es dann
eine bosartige Geschwulst oder so ...
Wenn ich nur an den Herrn Weber
denke, der immer die Schmerzen
im Hinterkopf hatte. Er ist dann
zwar doch noch zweiundneunzig
geworden — aber der wiirde heute
noch leben, wenn er auf mich ge-
hort hitte. Ich dachte mir namlich
immer schon, er sei nicht ganz ge-
sund, mit diesem Hinterkopf ...

Oder die Frau Hunziker, wo sie
vor zwei Tagen mit dem Kranken-
wagen geholt haben. Es war der
Blinddarm, hief} es. Gestern machte
ich ihr einen Besuch im Spital; na-
tiirlich war sie noch schwach. Aber
ich glaube, die Aerzte haben auch
gar nicht die wirkliche Ursache der
Krankheit herausgefunden. Nam-
lich die Leber! Da macht mir kei-
ner etwas vor. Ich kenne das — es
kommt vom Alkohol, genau wie
bei Threm Schwager. Man weifl ja,
daff die Frau Hunziker gerne ein
Glas Rotwein trinkt, oder zwei,
gillezi. Alsdann die Schwester kam,
um die Temperatur zu messen, stieg
das Thermometer auf neununddrei-
Rig Grad — danach habe ich nichts
mehr gesagt. Man hat doch schlief3-
lich ein Taktgefiihl. Aber die Frau
wird nicht so schnell gesund — falls
sie tiberhaupt jemals wieder heim-
kommt! Die Aerzte sollten wirk-
lich mit den Patienten viel ehr-
licher sein und ihnen offen die volle
Wahrheit sagen. Ich wenigstens bin
fiir schonungslose Offenheit — das
sage ich auch immer zu meinem
Mann. Er hat es zwar nicht grad
gern, wenn ich den Leuten meine
personlichen Ansichten vortrage;
aber er ist halt viel zu gutmiitig,
darum kommt er ja auch nicht vor-
wirts im Beruf. Heutzutage muf}
einer kalt und ohne mit der Wim-
per zu zucken iiber Leichen gehen
konnen, wenn er Erfolg haben will.
Das glaubt mir der Kari einfach
nicht; deshalb habe ich genau das-
selbe letzthin vor seinem Chef wie-
derholt. Wissen Sie, der Herr Di-
rektor Gerber, wo ja wirklich sehr
tiichtig und erfolgreich ist — von
dem konnte mein Kari noch etwas
lernen! Der Herr Gerber war ganz
meiner Meinung; er hat nur die
Augenbrauen etwas hochgezogen
und genickt. Ich weifl gar nicht,
warum er sich dann so plétzlich
verabschiedet und kaum Adi6 ge-
sagt 'hat; wahrscheinlich war er
pressiert.

Ja - so geht es eben zu im Leben.
Den.ken Sie daran, Frau Hiberli,
so ein Kopfweh ist nie ganz harm-
los. Aber auf mich kénnen Sie sich
verlassen — ich werde Sie bestimmt

besuchen, falls Sie ins Krankenhaus
mussen ...»

Hier sinkt die Frau Hiberli bleich
und ohnmichtig in die hilfsbereiten
Arme ihrer mitfithlenden Freundin.

Wenn Sie diese auflerordentlich
taktvolle Dame ebenfalls kennen,
richten Sie ihr bitte einen Gruf aus
von mir. Und es gehe mir, trotz-
dem sie mir ein baldiges Ende in
Aussicht gestellt hat, ausgezeichnet
— besonders seit ich jedesmal einen
groffen Bogen mache, sobald ich sie
von weitem erblicke. Aber das
brauchen Sie ja nicht unbedingt
auszurichten. Gritli

Faktor Zeit

Die Zeit ist ein kurioser Faktor.
Da hat nun Truman Capote, der
amerikanische Schriftsteller, eine
ganz neuartige Reportage iiber ei-
nen sehr merkwiirdigen Mordfall
geschrieben, eine neue Art Repor-
tage, die zuerst im «New Yorker>
publiziert wurde, und nachher bei
einem groflen Verlag in Buchform
erschien. Es ist ein Werk von ge-
radezu unheimlicher Eindriicklich-
keit. Der Titel heifit «In cold blood»
und ich kann mir vorstellen, daff
eine deutsche Uebertragung (nebst
vielen andern) bereits in Vorberei-
tung ist. Das Buch brachte dem Ver-
fasser schon bis jetzt Millionen ein.
Capote hat deswegen den Kopf
nicht verloren. Er soll grinsend zu
seinen Interviewern gesagt haben:
«Die Zeit ist doch eine kuriose Sa-
che. Es sind fast auf den Tag drei-
Rig Jahre vergangen, seit ich einem

Ich fiihle mich so wohl,
wie schon lange nicht mehr

seitdem ich eine Nicosolvens-Kur
gemacht habe. Welche Erleichte-
rung, nicht mehr Sklave der Ziga-
rette zu sein und zu wissen, dass
der Kérper nikotinentgiftet ist. Dank

NICOSOLVEN/S

bin ich in 3 Tagen Nichtraucher
geworden.

Bekannt und bewéhrt seit 30 Jahren.
Verlangen Sie
kostenlose Aufkldrung durch die
Medicalia, 6851 Casima (Tessin)

Verleger mein erstes Buch anbot.
Er wies es prompt zuriick. Ich war
ein sehr unbekannter, junger Mann.
Dieser Tage bot mir derselbe Ver-
leger fiir dasselbe Buch hundert-
tausend Dollar an — plus Royalties

usw.» Luz

Verehrtes Bethli!

Eine Verzweifelte bin ich und weifl
nicht, ob ich lachen oder weinen
soll: Da miifite ich wegen einer
amtlichen Sache personlich beim
Ziircher Stadtprisidenten vorspre-
chen und nun sah ich in einer
Frauenzeitschrift, dafl man sich bei
ihm mit einem Hofknix vorstellen
mufl. Bedenke: ein Hofknix! Wie
soll ich als Ur-Schweizerin einen
Hofknix machen konnen? Wenn
ich auch sah, wie der Knix photo-
graphiert wurde, so kénnte ich ihn
doch niemals vollbringen, denn ich
habe Gsiichti im Riicken. Weifit Du
mir einen Rat, Bethli? Kithi

Liebes Kithi, sei frob, daff Du keine
Debiitantin bist! Das gab es ja leider
in unserer kleinbiirgerlichen Jugend
nicht. Und der Stapi hitte Hofknixe
kauwm geschitzt. B.

‘Wenn Minner kochen ...

Letzten Mittwoch war ich zum er-
sten Mal in einem Kochkurs fiir
Minner. So ganz freiwillig bin ich
ja nicht hingegangen; aber es schade
nichts, hief es, wenn sich auch
Minner in der Kiiche — neben dem
Abtrocknen natiirlich — niitzlich zu
machen wiifiten. Mit etwas selt-
samen Gefiihlen entfaltete ich ne-
ben einem Dutzend anderer Kan-
didaten meine Schiirze und stu-
dierte das vorgedruckte Menu.
Nun, es wurde schliefflich ein ganz
reizender Abend.

Unter der Leitung eines Kiichenchefs
(ganz in Weif selbstverstandlich)
kochten wir ein wahres Festtags-
menu: Salat Mimosa, Piccata und
Safranreis und zum Dessert Frucht-
salat mit Kirsch. Mich traf es zum
Rettichschaben, Tomatenschilen,
zum Zwiebelhacken (ganz fein,
meinte der Chef, wir wollen eine
feine Kiiche pflegen), zum Riihren
im Reis, und auch fiir das Tisch-
decken war ich verantwortlich. Kei-
ner von uns hitte wohl geglaubt,
zu solchen Taten fihig zu sein, und
jeder triumte wohl ein wenig von
einer Karriere als Fernsehkoch.
Nun, am letzten Sonntag wollte ich
mein Konnen zu Hause vorfiithren
und meiner Gattin zu einem freien
Tag verhelfen. Sie sollte es auch
einmal schon haben. Schon bald
nach neun Uhr betrat ich die Kii-
che; denn ich wollte in aller Ruhe

Kopfschmerzen
Monatsschmerzen
Migrédne
Rheumatismus

ENGELBERG

Winter- und Sommerkurort
in der Zentralschweiz
Neu: Titlisbahn

Auskunft: Tel. (041) 741161

MULLER & CO. ZAUNFABRIK, LOHNINGEN SH, Tel. 053 69117

Cassinetteist gesundheitlich
wertvoll durch seinen hohen
Gehalt an fruchteigenem

VitaminC

Ein -Produkt
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Besondere Gelegenheiten ...

sind Geburtstage, sei es lhr eigener,
der Threr Frau Gemahlin oder naher
Freunde. Da kann man freudigen
Riickblick halten, neue Pléane schmie-
den und frohlich sein bei einer

Flasche HENKELL TROCKEN.

Darum, wenn Sie mich fragen — Ge-
burtstage feiert man mit HENKELL
TROCKEN, dem Sekt fiir Anspruchs-
volle.

HENKELL
TROCKEN

Henkell Import AG, Ziirich
Telefon 051 /271897

TECHNIKUM-
VORBEREITUNG

Abend-Kurse
Nahe Zurich HB
Tel. 051/48 76 27

R. VOLLAND
dipl. Techniker
ZURICH

OBB<
L
_JABAC

das hat Klasseé

Hotel Nevada + Alte Taverne
ADELBODEN 100

Dir heit dr Pulver

Mir Sunne und Schnee

Bringet di ufe, juhee, juhee,

De hei mer Sunne un Pulverschnee.
Tagespauschale ab Fr. 37.—

Telephon 033/95131, Telex 32384

Ultramodernes Hotel mit 130 Betten im Zentrum.
Ruhige Lage.
Flir den Kenner
die Resfaurants
«Au Premler~

und Steinenpick.

Tel. 249800 Telex 62370

Betriebseigener Aufosilo
400 Plitze
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vorgehen. Ab und zu schaute meine
Frau schnell durch die Kiichentiir.
Sie schien mir nicht ganz zu trauen.
Dabei ging es so gut — am Anfang
wenigstens. Die Ananasbiichse hatte
ich noch bald einmal gedffnet. Das
erste kleinere Mifigeschick passierte,
als ich mich des Tricks mit den To-
maten entsann. (Sie wissen doch,
wenn man sie wihrend zehn Se-
kunden ins heifle Wasser legt, las-
sen sie sich wirklich ohne jede
Schwierigkeit schilen.) Ich tauchte
sie also ig die Pfanne, begann zu
zihlen — und in diesem Moment
mufte ich entdecken, daf} die Zwie-
beln, die fiir den Reis in der Butter
goldgelb werden sollten — bereits
schwarz waren. Schnell alles in den
Abfalleimer geleert. (Zum Gliick
schaute meine Frau nicht gerade in
diesem Moment in die Kiiche her-
ein!) und eine neue Zwiebel ge-
hackt. (Aber fein, ich wollte ja eine
feine Kiiche pflegen ...) Trinen-
den Auges und vom Rauch des er-
sten, eben verkohlenden Schnitzels
bedringt, wiirze ich in aller Eile
das zweite — zum zweiten oder
dritten Mal, wie sich spdter heraus-
stellt. Ja, und unterdessen sind auch
die Tomaten zu einem dicken Mus
verkocht; weder auf dem Herd,
dem Spiil- noch auf dem Kiichen-
tisch gibt es einen freien Quadrat-
zentimeter, und mit dem Qualm
entschwindet auch mein Traum, ein
zweiter C. V. Vaucher zu werden.

So gegen halb drei Uhr habe ich
die Kiiche aufgerdumt. Ich nehme
den groflen Schluck Kirsch, der ei-
gentlich fiir den Fruchtsalat be-
stimmt war — und lade meine Frau
etwas niedergeschlagen zu Kartof-
felsalat mit Wienerli im Tea-Room
vis-a-vis ein. Hans
Sei nicht traurig, Hans, es kommt
schon noch! Uns ist im Anfang nim-
lich auch dies und jenes mifiraten, ge-
nan wie Dir! Herzlichst Bethli

Kleinigkeiten

Im Gefingnis von Woodlake (Ka-
lifornien) baten zwei Zelleninsassen,
die angaben, von Depressionen
heimgesucht zu sein, um die Er-
laubnis, ihre Zelle mit einem Kino-
plakat schmiicken zu diirfen, das
eine besonders dynamische Film-
schauspielerin darstellt. Man bewil-
ligte ihnen den kleinen Trost. Vor
kurzem sind die beiden ausgeriickt.
Sie hatten fleiflig an einem grofien
Loch in der Wand gearbeitet, das
sie jeweils, wenn es brenzlig wurde,
mit dem Plakat rasch zudeckten.

*

Das Licheln der Mona Lisa. — Die
Akademie fiir Oto-, Rhino-, Laryn-
gologie in Rom nahm kiirzlich mit
Staunen die Eroffnung eines ihrer
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Mitglieder entgegen, der behaup-
tete, das geheimnisvolle Lacheln der
Gioconda bedeute nichts anderes,
als den Beginn einer Mandelent-

ziindung.
B

In Italien wurde Gina Lollobrigida
verurteilt, weil sie ihre hiibsche
Riickseite ohne viele Bekleidungs-
zutaten exponiert hatte. Die fran-
z6sische Zeitung, die davon berich-
tet, fragt erschiittert: «Was wiirde
dort wohl unserem Brigittchen zu-

stoflen?»
*

Tristan Bernard: «Papi», fragt der
Sohn, «was ist das, Pleite?» «Pleite
— also Pleite ist, wenn einem der
Pfindungsbeamte den Rock weg-
holt, nachdem man vorher das
ganze Geld in den Hosentaschen
versorgt hat.»

Ein grofles Wort, fiirwahr!

ok

Frau Lurleen Wallace ist kiirzlich
zum Gouverneur des Staates Ala-
bama gewdhlt worden. Lancierty
wurde sie vom bisherigen Gouver-
neur, der zufilligerweise ihr Ehe-
mann ist (der laut Gesetz nicht

wiedergewihlt werden konnte). Er
hat in der Campagne seinen Wah-
lern klargemacht, die Gouverneur-
schaft seiner Frau spiele dann keine
so grofie Rolle, da sie seinen Richt-
linien folgen werde. Und man weif
zur Geniige, welche Richtlinien das
sind. Dafl Herr W. seine Ehefrau
da iibel miflbraucht hat, steht fest,
Es ist aber auch bedenklich, daf§
sie sich zu diesem Schachzug her-
gab.

Usi Chind

Unser Neffe Claudio darf an einem
Herbstausflug teilnehmen, der uns nach
Bad Ragaz fiihrt. Das Guschadorfli
griifft freundlich vom Fufl des Falknis
herunter und ich weise darauf hin mit
den Worten: «Schau, da doba hits
Heidi gwoont.» Seine erstaunte Frage:
«Jo woont s Heidi Abel dadoba?»,
16st natiirlich schallendes Geldchter
aus. GH
(Es zeigt aber auch, wie sebr Ibr hinter
Eurer Zeit nachhinkt. B.)

*

Marianne ist mit der Mutter bei Be-
kannten eingeladen und sieht zum er-
stenmal Stabellen mit dem typischen
herzférmigen Loch in der Riickenlehne.
Da stellt die Kleine begeistert fest:
«Lueg, Mammi, Mailinderli-Schtiiehl!»

HZ

Zuschriften fir die Frauenseite sind
an folgende Adresse zu senden: Re-
daktion der Frauenseite, Nebelspalter,
9400 Rorschach. Nichtverwendbare
Manuskripte werden nur zuriickge-
sandt, wenn ibnen ein frankiertes und
adressiertes Retourcouvert beigefiigt ist.
Manuskripte sollen 1'/2 Seiten Ma-
schinenschrift mit Normal-
schaltung nicht ibersteigen,
und diirfen nur einseitig beschrieben
sein. Bitte' um wvolle Adrefangabe auf
der Riickseite des Manuskripts.
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