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Bauch-Verteidigung

Ich riicke mehr und mehr an die
Grenze jener, die gerundete Bauche
haben, aber ich wehre mich gegen
die infamen landldufigen Interpre-
tationen, die bekanntlich so weit
gehen, dafl man den leicht oder
weniger leicht Korpulenten also
gleich auch schon als einen «Satu-
rierteny, <Arrivierten>, <Genufisiich-
tigen> (und wie dergleichen Quali-
fikationen lauten) bezeichnet. Ge-
rundete Minner waren und sind
sehr oft scharfgesichtig, es sei an
Chesterton und andere erinnert.
Das Biuchlein, das sich wolbt, ist
zumeist eine Erscheinung der seden-
tiren Lebensweise, nicht jeder hat
Zeit und Geduld, es wegzurubbeln.
Zudem pflegt es langsam zu er-
scheinen und den Betrachtenden im
Spiegel des Badezimmers keines-
wegs zu beleidigen. Im Gegenteil,
es gehdrt einem ja selbst zu, es ist
ein Stiick Substanzdichte unseres
Lebens, das im Grunde so seltsam
und ritselhaft ist, dafl eine Run-
dung eher wie ein Halt, eine Insel
wirkt. Seien wir nachsichtig, ur-
teilen wir humaner und erinnern
wir uns der Tatsache, daf} ein Ko-
nig ausrief, dafl er gerundete Min-
ner in seiner niheren Umgebung
zu haben wiinschte, keine Spagat-
Leutchen, keine miekrigen Mara-
bus, deren diinne Hilse jeden isthe-

tischen Sinn ernsthaft beleidigen.
Der Bauch umschliefit die Region
des Unterleibes, gewif}, er ist nicht
gerade der Sitz eines kimpferischen
Idealismus’. Aber, Freunde, er kann
Sinnbild leiser Weisheit, eines klu-
gen Gewihrenlassens einer guten
Einsicht in den Lauf der Welt be-
deuten. Thn in wenigen Massage-
lektionen wegklopfen zu lassen,
scheint mir ein Verstofl gegen die
guten Sitten, sich seiner zu schi-
men, irgendwie verdichtig. Sich
seiner anzunehmen, ihn als Marke
jener Vierzigerjahre zu betrachten,
die uns mit dem Gedanken an den
Tod befreunden, ist gescheiter. Ge-
wifl, allzuviel Verliebtheit wire ge-
fihrlich; sprengt er erst die Mafle
unserer Garderobe, bekommen wir
es mit Flickschneidern zu tun, fiillt
er dagegen Hose und Jacke auf
runde Weise aus, so wichst unser
Kredit in der Gemeinde wie beim
Prisidenten des Miannerchors.

Ich persénlich bin ihm nicht feind-
lich gesonnen, wenngleich wir vor
gewissen schlanken griechischen
oder pseudogriechischen Figuren
nun auch einmal zuriickzutreten
haben. Wir bleiben in saldo, wie
der alte gebildete Buchhalter sagt.
Aber wir schmollen nicht, wir rich-
ten uns gleichsam an der Festigkeit
unseres Biuchleins wieder auf —
und licheln verschmitzt.

E. H. Steenken

Wie gut war
die «gute alte Zeit>?

Es gehort zum guten Ton des <echten
Schweizers>, zu beklagen, wie sehr sich
die <heutige Schweiz> vom lindlich-
sittlichen Leben (und Denken) entfernt
habe. Inwiefern jene Zeit anders war,
inwieweit seither mit Traditionen ge-
brochen wurde, das Leben der Ge-
meinschaft, die Sozialstruktur, die Le-
bensfiihrung sich verindert haben un-
ter dem Einfluf} der Industrialisierung
— das stellt Rudolf Braun in einer Stu-
die von 368 Seiten dar: «Sozialer und
kultureller Wandel in einem lindlichen
Industriegebiet unter Einwirkung des
Maschinen- und Fabrikwesens des 19.
und 20. Jabrbunderts» (Verlag Eugen
Rentsch, Erlenbach). Die Erkenntnisse
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des Autors griinden auf Untersuchun-
gen in einem Industriegebiet des Ziir-
cher Oberlandes. Die daraus abzulei-
tenden Entwicklungstendenzen diirften
aber fiir die ganze Schweiz Giiltigkeit
haben. Das Buch ist fiir alle Zeitkriti-
ker oder Vergangenheitsselige eine
Fundgrube von korrigierender Wir-
kung; das Werk sollte fiir Mitglieder
von Gemeindebehdrden Pflichtlektiire
werden, vor allem in jenen lindlichen
Gegenden, in welchen die Industriali-
sierung bevorsteht.

Allgemein interessierend diirften die
Darlegungen dariiber sein, wie Fabrik-
betrieb und -arbeit herkdmmliches
Volksleben und Volkskultur verdnder-
ten, oder die ausfiihrlichen Hinweise
iiber den Wandel des geistigen und ge-
selligen Lebens (Volksbildung und Ver-
einswesen). Unmittelbar praktisch aus-
wertbar sind die Erfahrungen iiber die
Auswirkungen, die sich fiir eine Ge-
meinde ergeben, wenn sich in ihr dank
der Industrialisierung ein Bevolkerungs-
sog entwickelt mit allen seinen Folgen
(Einzug ungewohnt-dynamischen Gei-
stes, Belastung der Infrastruktur, Ver-
inderung des rechtlich-politischen Ge-
fiiges, Wandlung von Biirgergemeinde
zur Einwohnergemeinde).

Das Buch griindet mit dem produzier-
ten Material in Vergangenem. Aber es
prasentiert Erfahrungen und zerstort
damit Legenden und falsche Erwar-
tungen. Es liefert Fakten fiir vielerlei
Standortbestimmungen, die heute notig
sind, um verniinftig in die Zukunft
bauen zu konnen.

Johannes Lektor

jeaer
Rasur

Haering & Co. Odol-Fabrik, Goldach SG.
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