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Versagen deine Nerven
Schwinden deine Kräfte

dann hilft

Dr. Buer's Reinlecithin
Packungen zu Fr. 5.50, 8.40. Sehr vorteilhafte
Kurpackung 14.20, auch <buer lecithin flüssig« zu Fr. 10.45,

19.15 und 33.30, in Apotheken und Drogerien
Nur Reinlecithin Dr. Buer sichert Lecithin-Erfolge

Generalagent: JEAN HAECKY IMPORT, Basel

\Vè1> GARTEN-HOTEL
VlïV WINTERTHUR
C"*> 7

das gediegene Restaurant Français,
seine auserlesenen Spezialitäten

Telefon (052) 6 22 31 G. Sommer-Bussmann

OH
VICTORIA

ROMA

das führende
Schweizerhaus allerersten
Ranges welches, in
zentraler Lage nahe der
Via Veneto gelegen,
Ruhe und traditionelle
Gastlichkeit mit
neuzeitlichem Komfort
vereint
H. A.Wirlh
Telex 61212, Tel. 48 00 52
Via Campania 41

LEUKERBAD
Wenn Leukerquell den Körper

stählt,
Die Zahl der Jahre doppelt zählt
Benutze die Gelegenheit
Dann lebst Du eine Ewigkeit

6 Hotels mit 390 Betten

Auskunft erteilt:
Hotel- und
Bädergesellschaft

A. Willi-Jobin, Dir.
Tel. 027 5 41 65
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NUSS

SCHALEN-SIRUP

Wie verhüte ich

Darmträgheit
Zu üppige Mahlzeiten und Bewegungsmangel

- Kriterium unserer Zeit. Die
Muskeltätigkeit, einstmals natürliche und

lebensnotwendige Kraftquelle, wird von der
Maschine verdrängt. Zu wenig Bewegung
aber führt unweigerlich zu Kreislaufstörungen,

Verdauungsbeschwerden und
chronischer Verstopfung.

Die schlechte Darmtätigkeit wirkt sich
fühlbar und sichtbar auf den -gesamten
Organismus aus:
Appetitlosigkeit
Bleiches Aussehen
Unreine Haut - Furunkel

Eine regelmäßige Kur mit dem vielfach
bewährten Nußschalensirup Golliez
- ein natürliches, auf pflanzlicher Basis
hergestelltes Medikament - beschleunigt
den Stoffwechsel und hilft dem Organismus,

Giftstoffe und Schlacken rascher
auszuscheiden.

Erhältlich in Apotheken und Drogerien
oder direkt durch die Apotheke Golliez,
Murten.

GOLLIEZ

Es liegt mit ihm viel Lebenslust
und gutes Glück im Teller.
Kein Käse in der weiten Welt
schmeckt so wie «Appenzeller»!

Appenzeller
Käse

mit feinem Aroma
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Trittfix
statt

Leiter
Viele tausend Betriebe,
Geschäfte und Haushalte

' verwenden den Praktikus
Trittfix, der Sie um 35 cm

grösser macht und beim Hantieren an Regalen,
hohen Schränken oder beim Fensterputzen die
Leiter ersetzt. Platzsparend, rollt auf jedem
Fussboden, steht bei Belastung absolut sicher. Rutschsicher,

unverwüstlich, formschön. Preis Fr. 85.

Fordern Sie den Trittfix unverbindlich 8 Tage zur
Probe. Rückgaberecht. Prospekt kostenlos von

Praktikus Ed. Müller. 8700 Küsnacht ZH. Tel. 051/900965

^Jl Hotel Stadthof Bern
Speichergasse 27

^^|||||Ljb^ zentral, ruhig, jeder
3s|§Pc_r\ Komfort, eigene Auto¬

einstellhalle,
R. Homberger Rôtisserie française

Chantarella

\% House

Das Haus an der Sonne
Der ideale Winteraufenthalt für Skifahrer
und Nichtskifahrer in einem ruhigen und

gepflegten Erstklaßhotel
Im März ermäßigte Preise

Direktion: Max Maurer Tel. (082) 33303

Schweizerische humoristisch-satirische
Wochenschrift

Inseraten-Annahme: Theo Walser-Heinz, Fachstraße 61, 8942 Oberrieden, Tel. (051) 921566; Verkehrswerbung:

Künzler-Bachmann AG, 9001 St.Gallen, Tel. (071) 22 85 88, SAVA-Mitglied; Nebelspalter-Verlag
9400 Rorschach, Tel. (071) 41 43 43; und sämtliche Annoncen-Expeditionen. - Insertionspreise: die
sechsgespaltene Millimeter-Zeile im Inseratenteile 70 Rp., die viergespaltene Millimeter-Zeile im Textteile
Fr. 2.80. Farbige Inserate und farbige Reklamen nach spezieller Vereinbarung; Schluß der

Inseratenannahme 15 Tage vor Erscheinen. Abonnementspreise: Schweiz : 3 Monate Fr. 9. 6 Monate

Fr. 16.50, 12 Monate Fr. 30. ; Ausland: 3 Monate Fr. 12. ; 6 Monate Fr. 22. ; 12 Monate Fr. 42.
Postcheck St.Gallen 90-326. Abonnements nehmen alle Postbureaux, Buchhandlungen und der Verlag
in Rorschach entgegen. Einzelnummer an allen Kiosken 80 Rp. Copyright by E. Löpfe-Benz, Rorschach.

Der Nachdruck von Texten und Zeichnungen ist nur mit Zustimmung des Nebelspalter-Verlages gestattet.
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