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Seite der Frau

Die Macht

der Temperatur

«Alt ist eine Frau, die ihre Art sich
zu kleiden nicht mehr nach der
Mode, sondern nach der Tempe-
ratur richtet.»

Also spricht eine englische Mode-
schdpferin, eine Biirgerin der Na-
tion, die das, fiir alt und jung gold-
richtige Sprichwort erfunden hat:
«Es gibt kein schlechtes Wetter, es
gibt nur eine falsche Art, sich an-
zuziehen», — ein Slogan, der vom
grofiten Teil des englischen Volkes
von jeher befolgt wurde. Man weifl
dort, abgesehen von gewissen Krei-
sen Londons, dafl man sich so an-
ziehn sollte, dal man bei jedem
Wetter ohne allzugroffie Ueberwin-
dung und Miihsal gern ins Freie
geht.

Also: bei Hitze mdglichst leichte
Kleider (die Minner miissen das
vielerorts zwar erst noch lernen,
nur die Amerikaner wissen und
praktizieren es schon lange) und
bei Kilte Schneeschuhe, Wolle, und
geschiitzte Ohren. Warme Unter-
wiasche und lange Hosen eignen
sich fiir beide Geschlechter, denn
es ist nicht einzusehen, weshalb das
schwichere Geschlecht an die Ny-
lonbeine frieren sollte. Pelzkappen
sind anderseits auch fiir Minner
etwas Angenehmes und Kleidsa-
mes.

Meine Eltern hatten lange in Eng-
land gelebt. Vielleicht vertraten sie
deshalb die Ansicht, ein weibliches
Wesen, das mit diinnen Schiihlein
und Striimpfen, einem Minimum
an Unterwische und einem schig-
gen aber diinnen Mintelchen durch
den Pflotsch wandelt, sei <eine
Schlampe>.

Heute kdnnten sie mit Befriedigung
auch hier bei uns eine Wendung
zum Verniinftigen feststellen.

In manchen regt sich zwar die
Konvention noch ziemlich. Sie gin-
gen durch die letzte Januar-Kilte-
welle in gewdhnlichen Straflen-
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schuhen und mit ungeschiitzten,
blauen Ohren. Aber sie waren be-
reits die Ausnahme. Schneeschuhe
und Pelz- oder andere warme Kap-
pen wogen vor. Und bei den Frauen
die langen Hosen — bei «richtiger>
Kilte mit Strumpfhosen drunter —
und Pelz- oder dicke Wolljacken.
Und bei beiden Geschlechtern — sie
waren oft gar nicht leicht zu un-
terscheiden — dicke, warme Pull-
over.

Und siehe, es war den Trigern

‘wohl dabei und sie gingen mit froh-

lichen Gesichtern hinaus in die
schonen Wintertage, wie sie uns so
selten beschert sind, in den gir-
renden Schnee und die eisige Luft,
— als wiren sie alle in den Ferien.

Es gab eine Zeit, da man fand,
kein Mensch miisse sich in der Stadt
mehr richtig warm anziehen. (Man>
ging schon nicht mehr zu Fuff, und
«man> hatte schlieflich ein gutge-
heiztes Auto. Jetzt hat <man> ein
solches auch noch, aber was niitzt
es einem, wenn man plotzlich we-
gen Schneefall nicht aus der Ga-
rage ausfahren kann, oder wegen
Vereisung nicht ausfahren mag,

oder wenn man von der nichsten
Parkierungsmdglichkeit je ein Vier-
telstiindchen hin- und zuriickstap-
fen mufl? Man zieht sich also mehr
und mehr wieder «richtigy an, wie
einst. Und die <besseren> Schuhe
kann man ja immer, wenn’s sein
muf, in einem Schuhsack mitneh-
men, — ebenfalls wie einst.

Wer schlotternd im schiggen Mantel-
chen und leichten Schiihlein durch
Schnee und Eiskaffee tschumpelt,
ist eine ganz unschigge Schlampe,
— wie einst. Aber sie ist zur Aus-
nahme geworden. Mir scheint, es
ist durchaus kein Alterszeichen
mehr, wie die eingangs erwihnte
Modeschopferin  behauptet, wenn
eine Frau sich beim Ankleiden nach
der Temperatur richtet. Im Gegen-
teil. Viele Frauen sehen in Stretch-
hosen, gefiitterten Stiefeln und
Rollkragenpullovers sehr nett aus,
— obwohl sie strikte nach der Tem-
peratur gekleidet sind. Und alle
haben warm.

Die Minner waren, abgesehen von
Lammfellschuhen und Pelzkappen,
der Kilte von jeher besser ange-
pafit, nicht aber der Hitze. Aber

« Schlag doch die Tiir nicht so energisch zu! »

auch bei ihnen macht sich meht
und mehr die Macht der Tempera-
tur geltend. Die Jungen machen
sich’s lingst bequem, die Frauen
erst recht. Bei den ilteren Herren
dagegen wirkt vielfach noch die
Tradition nach. Sie leiden manch-
mal Qualen in mehr oder weniger
dicken Wollanziigen bei dreiflig
Grad im Schatten, was sicher hero-
isch aber nicht sehr gesund ist, in-
des die Frauen bei dieser Tempe-
ratur lingst vergessen haben, dafl
es Wolle iiberhaupt gibt.

Im prichtigen Sommer 64 machte
mir an einem driickendheiflen Nach-
mittag ein bekannter Politiker ei-
nen Besuch. Er ist ein Mann mitt-
leren Alters. Er trug Leinenhosen
und ein frisches, sehr weifles Hemd,
und er sah — nicht trotz, sondern
wegen des fehlenden Rockes -
frisch und gepflegt aus.

Ich glaube, das wiirde Schule ma-
chen, wenn es mehr heifle Sommer
gibe.

Extreme Temperaturen sind geeig-
net, den Konventionen einen Stofl
zu versetzen, vielleicht sogar in
England, wo das Schlagwort vom
richtigen Anzichen sich mehr auf
das, allerdings hiufige, schlechte
Wetter bezieht, als auf die Hitze,
der so manche arme Minner in der
Londoner City noch in schwarzer
Wolle trotzen. Bethli

«Das kann sich heute
jeder leisten»

Beim Durchlesen gewisser Inserate
bekommt man immer wieder den
Eindruck, alle Leute seien reich.
Die Polstergruppe aus Leder ist
heute fiir jedermann erschwinglich,
kostet sie doch ur> Fr. 16500~
Aechnlich ist es mit der Mittelmeer-
kreuzfahrt, und einen Flug in den
Fernen Osten kann sich heute je-
dermann leisten.

Und doch findet man noch viele
Familienviter mit 800 Franken
Monatsgehalt. Man fragt sich, wi€



die es machen, und erinnert 'sich
daran, dafl es noch keine zehn
Jahre her sind, wo wir es auch
machen konnten. Damals nahmen
wir uns vor, jeden Monat ein scho-
nes Stiick auf die Seite zu legen,
wenn wir erst einmal die vierstel-
lige Zahl erreicht hidtten. Damit
wiirden wir uns dann einen echten
Teppich kaufen. — Bei uns in der
Stube liegt immer noch ein Bouclé,
und es geht nach wie vor jeden
Monat gerade auf.

Ich lasse mir eine neue Dauerwelle
machen. Der Coiffeur schiittelt den
Kopf. «Wissen Sie, mit Ihrem
schwierigen Haar ... wenn Sie wirk-
lich gepflegt aussehen wollen, da
miissen Sie halt wirklich 6fters kom-
men.» Ich wage einen schiichternen
Einwand von nicht leisten kénnen
und keine Zeit haben, aber das

Unsere
Seufzer-Rubrik

wohl findet mein Mann, daf} ich
in einem Nerz viel dicker und
alter aussehen wiirde? Betty

wischt er gleich unter den Tisch,
wir Frauen jammerten immer we-
gen dem Geld, seien viel zu an-
spruchslos, und zweimal Coiffeur-
besuch im Monat kénne sich heut-
zutage wirklich jede Frau leisten.

Einmal im Jahr vielleicht, wenn’s
gar nicht mehr anders geht, gehe
ich zur Pedicure. Jedesmal kostet es
ein paar Franken mehr und ich
komme mir schrecklich verschwen-
derisch vor. Das nette Friulein sagt,
dafl man das sich halt jeden Monat
cinmal leisten sollte. Ich erklire
ihr, ich sei nicht berufstitig und
hitte zwei Kinder. Sie: «Gerade
fir eine Hausfrau ist es besonders
nétig. An den Fiiflen soll man nicht
sparen, Gesundheit ist unersetz-
llCl'l cee»

Eine mir bekannte Kosmetikerin
fand, daf ich jetzt auch beginnen
sollte, <etwas fiir mich zu tun.
Ich sage etwas von (Luxuss. «Hor
auf,. Luxus! das sind so veraltete
Ansichten, ein, zwei Sitzungen im
Monat kann sich doch jedermann
!elste.n, man braucht es dem Mann
Ja nicht gleich auf die Nase zu
binden, und tiberhaupt sparen die
Frauen hier immer an sich selber,
und die Minner sind auch so und
finden das tiberfliissig.»

Da hingt es dann bei mir aus, wenn
sie glauben, mein Mann sei klein-

lich. Er hat gar nichts gegen all das
einzuwenden, wiirde mir auch die
siebzigfrankigen Schuhe erlauben.
Aber — man kann doch ein wenig
rechnen. Und kennt seine Grenzen,
vielmehr die des Budgets.

Also gell, liebes Bethli, das nichste
Mal triffst Du mich in der Nerz-
jacke, die auch fiir das kleine Por-
temonnaie erschwinglich ist (unter
uns gesagt, sie kostet nicht einmal
soviel wie ein neuer Wagen).» (Aus
einem Reklametext.) LF

«Eile mit Weile>

Das Frauenstimmrecht
auf eidgendssischem Boden.

«Das vorsichtige Schweigen, wel-
ches in der Regel unsere eidgends-
sischen Behérden wahren bei allem,
was das Frauenstimmrecht direkt
oder indirekt beriihrt, wurde vor
kurzem in iiberraschender Weise
gebrochen. Der Genfer National-
rat Henri Schmitt (freis.) hat im
Nationalrat eine Motion einge-
reicht, mit welcher der Bundesrat
eingeladen wird, den eidgendssi-
schen Riten eine Verfassungsrevi-
sion zur Einfithrung des Frauen-
stimm- und Wahlrechts in eidge-
nossischen Angelegenheiten vorzu-
schlagen.»

«Die Motion Schmitt ist von drei-
zehn Nationalriten aus der wel-
schen Schweiz mitunterzeichnet.
Sie wird in einer kommenden Ses-

Ich fiihle mich so wohl,
wie schon lange nicht mehr

seitdem ich eine Nicosolvens-Kur
gemacht habe. Welche Erleichte-
rung, nicht mehr Sklave der Ziga-
rette zu sein und zu wissen, dass
der Kérper nikotinentgiftet ist. Dank

NICO/OLVEN/S

bin ich in 3 Tagen Nichtraucher
geworden.

Bekannt und bewihrt seit 30 Jahren.
Verlangen Sie
kostenlose Aufkldarung durch die
Medicalia, 6851 Casima (Tessin)

sion behandelt werden. Wie wird
sie aufgenommen werden? Wird sie
eine hofliche Riickweisung auf
«glinstigere» Zeiten erfahren? Oder
werden die Nationalrite gewillt
sein, diese Frage wieder aufzugrei-
fen? ceea»

(Auszugsweise aus
der Basler (Nationalzeitung>)

Hinzufiigen moéchte man noch, dafl
nicht nur welsche, sondern auch
Tessiner Nationalrite unterzeich-
net haben, u.a. Nationalrat (und
Prisident des Bankrates der Na-
tionalbank) Dr. Brenno Galli, aber
kein einziger Deutschschweizer hat
die Motion unterschrieben. B.

Mir selbst ins Tagebuch

Eitelkeit taugt zu nichts,
auch dann nicht, wenn man keinen

Grund dazu hat.
o

Gottlob gibt es immer wieder Men-
schen, die besser sind, als man es

verdient.
3

Es ist auch heute noch ein Irrtum,
zu glauben, man konne ohne An-
strengung vorwirts kommen.

*

Oft kommt die Weisheit mit dem
Alter, aber ofters kommt sie gar

nicht.
*

Mit der Faust im Sack werden
keine Siege erfochten.

*

Wer befiehlt, der bezahlt, aber wer
bezahlt, befiehlt nicht immer.
Frieda

Ein lieber Kondi

Man hort im allgemeinen nicht viel
Schones iiber die Buskondukteure.
Auch bei uns gibt es mehr Ruechen
als andere.

Nun, vorgestern hatte ein <anderer»
Dienst. Da war im iiberfiillten Bus
von Cham nach Zug eine Mutter
mit zwei Kindern im Kindergar-
tenalter. Mutter und Kinder offen-
sichtlich im Begriff, auf dem Zu-
gerberg dem Schlittelsport zu hul-
digen. Beim Umsteigen in den Zu-
gerbergbus merkte die Frau plotz-
lich mit Schrecken, dafl sie das
Portemonnaie vergessen hatte. Nur
das Abonnement fiir den Bus von
und nach Cham hatte sie bei sich.
Enttduscht wollte sie also mit den
Kindern wieder einsteigen und nach

Coira S5

Kopfschmerzen
Monatsschmerzen
Migréne
Rheumatismus
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ENGELBERG

Winter- und Sommerkurort
in der Zentralschweiz

Auskunft: Tel. (041) 741161

Bezugsquellennachweis: E. Schlatter, Neuchatel

Ruhige Nerven

dank NEURO-B-Pillen

NEURO-B enthilt: Lecithin
Vitamin B 1

Magnesium

Phosphor

NEURO-B ist die richtige

Nervennahrung zur Beruhi-
gung und Stirkung lhrer tiber-
beanspruchten Nerven.

Kurpackung fiir 1 Monat nur
Fr. 14.80 und ist in jeder Apo-
theke und Drogerie erhiltlich.

I ORMAXOL

Dieses medizinische, erprobte Mittel
gegen

VERSTOPFUNG

besteht aus sorgfiltig ausgew#hl-
ten Pflanzenstoffen in Verbindung
mit den wichtigsten Fermenten des
Verdauungssystems. Das Mittel ist
frei von schadlichen Bestandteilen.
Es wirkt innerhalb von 12 Stunden
ohne Stérung der Nachtruhe; ohne
irgendwelche Schmerz- oder Reiz-
erscheinungen entgiftet es den Darm
und die Kérpersifte.

ORMAXOL

. & Fr. 3.— und 5.50 in jeder Apotheke
und Drogerie. BlO-Labor Ziirich
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Zuim
letzten Tropfen
ein
Genuss

Merline

Traubensaft

Ein -Produkt

ELSA
VON GRINDELSTEIN

und ein gewisser Bé

68 Gedichte,
illustriert von B0,
kartoniert Fr. 5.80

«Sehr zu empfehlen sind die Gedichte
der Elsa von Grindelstein, die uns
schon friither erfreuten im Nebelspalter
und jetzt also gesammelt sind mit
Vignetten von B, der sicher dieser
tugendhaften, vornehmen Elsa beim
Dichten geholfen hat.»

Glarner Nachrichten

Nebelspalter-Verlag, 9400 Rorschach

Hotel Albana

und Garni

das ganze Jahr offen

Bes. W. Hofmann
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Hause zuriick fahren. Doch was
geschah! Der Kondukteur hatte be-
reits den eigenen Geldbeutel ge-
ziickt und fragte die junge Mutter,
wieviel sie brauche und gab ihr
ohne weiteres 20 Franken mit der
Bemerkung, er wohne an der X-
Strafle Nr. 10. Die Freude von
Mutter und Kindern konnen Sie
sich vorstellen. Und die bléden Ge-
sichter, die wir machten, sicher
auch. Denn wem wire das einge-
fallen: einer Unbekannten Geld
geben?!
Liebes Bethli, war das nicht ein
ganz lieber Kondi? Abe - -
Aloisia

Liebes Bethli!

Wire an der Wiege des Frauen-
studiums in der Schweiz vor etwa
100 Jahren ein Bund der Gegne-
rinnen gegen das Frauenstudium>
gestanden, dann konnten die aka-
demisch gebildeten Vertreterinnen
vom Bund der Schweizerinnen ge-
gen das Frauenstudium» vielleicht
keinen Dr. phil. vor ithren Namen
setzen. Sollte nicht, wer A zum
Frauenstudium gesagt hat, auch B
zum Aktivbiirgerrecht der Frauen
sagen? Letzten Endes kommt doch

beides aus der gleichen Kiiche».
HiCu

Ob ja. Und das Studium batte damals
fast noch grofere Schwierigkeiten, sich
durchzusetzen, als heute das Frauen-
stimmrecht. Die Damen haben von
etwas profitiert, wofiir andere ge-

kampft baben. B.

Die Informierten

In einer illustrierten Zeitung fand
ich eine Reportage iiber die Frau
Kennedy in Gstaad. Neben einem
Bild steht da unter anderem, Jackie
habe noch ein Glas Tee bestellt,
bevor sie in ihr Hotel zuriickkehrte.
Leider vernachlissigt hier die Illu-
strierte ihre Informationspflicht,
denn sie erwihnt nicht, ob es ein
Lindenbliiten- oder ein Kamillen-
oder amind nur ein gewdhnlicher
Schwarztee war. Auch wire es
doch sehr interessant zu verneh-
men, ob Jackie nur ein Ziickerli
hineingetan hat oder zwei. Diese
Fragen beschiftigen mich sehr. Was
meinst Du, darf ich mich beim be-
treffenden Reporter erkundigen?
Hans

Probier’s. Er weifl es sicher.  B.

Kleinigkeiten

In Florida, wo die sehr reichen
Leute ihren Winter verbringen (zu
unserm Neidwesen) und wo das

Die Seite der Frau

Wetter den ganzen Winter jeden
Wassersport erlaubt, werden denen,
die sich langweilen, jetzt Boote aus
Zucker verkauft. Nachher kann
der Langeweile abgeholfen werden
durch Wetten, wer zuletzt schmilzt.
Es hat allerdings an jenen Kiisten
recht viel Haifische, und die ver-
schlingen am Ende Schiffer und
Kahn. Aber gefihrlich leben ist im-
mer noch besser, als an Langeweile
sterben, wo das die einzige Alter-

native ist.
*

«Man sollte immer nur das Un-
mdgliche versprechen. So mufl man
sich wenigstens nachher keine Vor-
wiirfe machen.» (Jacques Deval.)

*

Ein merkwiirdiges Phinomen des
Gleichgewichts bietet die kleine Ge-
meinde Préporché bei Chateau Chi-
non, Frankreich. Sie zihlt 68 Schul-
kinder, nimlich 34 Knaben und 34
Midchen, 294 eingeschriebene Wih-
ler und Wihlerinnen, nimlich 147
Frauen und 147 Minner, und von
den 236 bei den letzten Prisident-

schaftswahlen abgegebenen Stim-
men fielen auf jeden der beiden
Kandidaten je 118 Stimmen!

*

In Tokyo haben die Stadtviter eine
drastische Mafinahme ergriffen:
kein Auto darf mehr im Freien
schlafen. Und wer sich ein neues
kaufen will, mufl zuerst den Nach-
weis erbringen, daf} er Besitzer oder
Mieter einer Garage ist.

*

Nur damit Leute, die die Absicht
haben, nach Paris zu fahren und
nebenbei den Louvre zu besichti-
gen, auf dem laufenden sind: Man
darf den letzteren nicht mit Blei-
stiftabsitzlein betreten. Wer solche,
trotz Aenderung der Mode, immer
noch trigt, kann sich, statt die
Schuhe auszuziehen, im Louvre
Plasticiiberziige kaufen. Sie kosten
2 frs. 50 das Paar, und so billig
wird man nie mehr zum Micen,
denn aus dem Erlos werden neue
Kunstwerke angeschafft.

Berichtigung

Man hat mich, grofitenteils ausfil-
lig und teils in nettem Tone auf
den Umstand aufmerksam gemacht,
daf es nicht Macbeth, sondern —
im selben Drama — Macduff sei,
der nicht «vom Weibe geboren»
wurde. Es stimmt. Vielleicht hat
der Herr recht, der schreibt, so un-
gebildete Leute wie ich sollten lie-
ber das Schreiben aufgeben. Vielen
Dank fiir die Aufklirung. Bethli
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