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Porto und Sherry

SANDEMAN

0ld Invalid Port, Apitiv Sherry
Tawny Port, Whlte Port
Kostliches hegt Im Sandeman

Drahtlose
Verbmdung

/de’rch;vkeiz

Als fiinfte Schweiz bezeichnet man das gesamte Ausland, wo
Schweizer sich aufhalten. Und solcher Landsleute sind viele.
Wo immer ein Auslandschweizer sich aufhalten mag, in Ken-
tucky, Okinawa oder Trondheim, so gut er sich dem Gastland
anzupassen vermag — er wird zwar Schweizer bleiben, aber
ein kritischer Schweizer werden: Er verfugt tber die notlge
Distanz. Was sein sowohl patriotischer wie kritischer Geist
wiinscht, sind nicht nur Informationen aus der Heimat, son-
dern unabhanglge Berichte, wenn irgend méglich Infor-
mationen auch aus dem <k|e|nen Alltag>. Und — vor allem —
regelméBig.

Am liebsten wédre ihm ein wéchentliches etwa zweistiindiges
Geplauder aus der Heimat. Aber: Wer kann das bezahlen,
bei den Telefontaxen!

Das Problem 4Bt sich indessen billiger l6sen, was viele Aus-
landschweizer auch bereits entdeckt haben: Sie abonnieren
oder wiinschen sich den Nebelspalter! Er bietet jede Woche
einen Querschnitt durch den Schweizer Alltag, bietet regel-
méBige serivse und dennoch unterhaltend-angriffige Infor-
mation in Bild und Wort — ganz allgemein die zuverlissige
drahtlose Verbindung Helvetiens mit der fiinften Schweiz.

Bestellen Si ?'rechtzemg fiir lhre Angehongen und Freunde
im ngl in Geschenkabonnement Je fruher Sie die Be-

_ eltlg erreichen‘ er senden Ihnen gerﬁe unsere
esehenkkarte o . o
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Ci&chorie,
die sanfte Schwester des Kaffees

Jedes Land hat seine eigenen Kaffeegewohnheiten und ein oder meh-
rere typische Kaffeerezepte. Durch verschiedene Rostverfahren,
durch aromatische Beigaben wird dem persdnlichen Geschmack Ge-
niige getan. Sogar im Orient, wo man viel und starken Kaffee trinke,
wird das Aroma durch Zusitze abgerundet oder gewiirzt: mit dem
gerdsteten Pulver einer Hiilsenfrucht-Wurzel, mit dem Pulver eines
bestimmten Akazien-Strauches, mit fein zerstoflenen Kichererbsen,
andernorts gar mit Zimt, Gewiirznelken oder Vanille.

In der Schweiz und in andern europiischen Lindern fiigen wir dem
Kaffee die gerostete, aromatische Wurzel der Cichorie bei.

Die Cichorie war schon im Altertum und im Mittelalter bekannt,
damals allerdings nur den Aerzten und den weisen Frauen, die
Krankheiten zu heilen verstanden. Man verwertete die Blitter und
bereits auch schon die Wurzeln der Cichorie, um das Blut zu ver-
bessern, um Magen-, Leber- und Gallenleiden zu lindern.

Im 17. Jahrhundert kam der Kaffee iiber die niederldndischen
Kolonien nach Europa. Bohnenkaffee war damals so sindhaft teuer,
daf nur exklusive Kreise ihn sich leisten konnten.

Als deshalb 1690 der kaffeeihnliche Geschmack der gerGsteten
Cichorienwurzel entdeckt wurde, war dies wie ein Geschenk des
Himmels. Denn Cichorienkaffee schmeckt fein, ist gesund und er-
frischt, wenn er auch nicht so stark anregt wie der koffeinhaltige

Bohnenkaffee. Und vor allem war Cichorienkaffee fiir breite Kreise
erschwinglich. Besonders begehrt wurde Cichorienkaffee, als Napoleon
Bonaparte den gesamten Handel mit England und seinen Kolonien
sperrte. Der Besitz von Waren englischer Herkunft — dazu gehdrte
auch der Kaffee — wurde streng bestraft.

Spiter dann, als der Kaffee mit der Zeit volkstiimlicher und billiger
wurde, nahm die Cichorie immer mehr den Platz ein, den sie heute
hat: als Erginzung des Bohnenkaffees, um das Aroma voller zu
machen und um die angriffige Wirkung des Koffeins zu mildern.

7Zu Franck Aroma, dem beliebten Kaffeezusatz des Schweizers,
werden nur die edelsten Cichorienqualititen verwendet: spezielle
Sorten mit Wurzeln von 5-8 cm Dicke und bis zu 40 cm Lange.
Diese Wurzeln kommen bereits vorgeddrrt und geschnitten zur Thomi
+ Franck AG, wo sie erst einmal griindlich gereinigt werden. In
riesigen automatischen Oefen werden die sauberen Cichorienschnitze
dann nach dem Thomi + Franck-Verfahren gerdstet. Nachher wird
das Rostprodukt automatisch weiterbefordert und in verschiedenen
Miihlen gleichzeitig zerkleinert. Das braune, duftende Cichorien-
pulver wird nun — wiederum automatisch — in die bekannten gelb-
blauen Pickli abgefiillt und in die bereitstehenden Kartons und
Kisten verpackt, um die Reise in den Laden anzutreten, um Thren
Kaffee zu verfeinern.

THOMI + FRANCK AG BASEL

Seit iiber 100 Jahren im Dienste der Tischkultur

Fabrikant:
Alfred Stécilirslbirrlwte STOCK I..'
8754 Netstal GL

Ilhnen und lhren
Mobeln zuliebe

Luftbefeuchter

Casana Luftbefeuchter sind in allen
Geschéften erhéltlich, welche Eisen-
waren oder Haushaltartikel fihren.

Weiherschloss Bottmingen

Heimelige Raume fiir alle guten Anlésse
Erstklassige Kiiche und Keller

Der SchloBwirt Herzog-Linder

P Telefon (061) 471515

gegen Schmerzen

bei Basel
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Erhaltlich in Apotheken und Drogerien
Fabr. Pharma-Singer, Niederurnen
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