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Befreien Sie sich von der

ohne sich an Medikamente zu gewöhnen
Dank dieser medizinisch kontrollierten"' Methode, die Ihren

Darm dazu erzieht, sich ohne Abführmittel jeden Morgen zu befreien

Mühsamer Stuhl,
Hämorrhoiden Blähungen,
mühsame Verdauung,
belegte Zunge, schlechter
Atem Migräne,
Neuralgien blasser Teint,
welke Haut Hautausschläge.

LUVAX

Zur Bekämpfung der Darmträg¬
heit existiert ein bewährtes

Präparat, das Darm-Stimulativ
Luvax, das mehr als ein Abführmittel

ist, weil es Ihren Darm
daran gewöhnt, sich jeden Morgen
mit der Pünktlichkeit einer Uhr zu
entleeren. Tatsächlich hat man
in mehreren Schweizer Kliniken
feststellen können, daß Verstopfte
in den allermeisten Fällen durch
Luvax nicht nur Linderung erhielten,

sondern von ihrer Darmträgheit
endgültig befreit wurden.*

Die kleinen « Heilperlen » des
Luvax, von denen jede einen
wertvollen, von Pflanzenschleim umgebenen

natürlichen Samen enthält,
quellen im Darm bis zum 25-fachen
Volumen auf. Dank dieser natürlichen

und progressiven Wirkung
stimuliertLuvax auch den trägsten
Darm, bis dieser schließlich die
Fähigkeit erlangt, wieder von selbst
zu arbeiten und regelmäßig zu
funktionieren ohne Abführmittel.

Beginnen Sie noch heute Ihre
Luvax-Kur. Schon am ersten Tag,
gleich nach dem Aufstehen, befreit
sich der Darm. Ein Gefühl wohliger

Erleichterung erfüllt Sie, der
Atem ist wieder rein, die Zunge
sauber, die durch Verstopfung
verursachte Migräne wie weggeblasen.

Besorgen Sie sich noch
heute eine Packung Luvax und
sagen Sie Ihrer Verstopfung Adieu

Generalvertreter für die Schweiz :

Max Zeller Söhne AG, Romanshorn.
Normalpackung : Fr. 3.90, 2%-fache
Kurpackung : Fr. 7.80. In Apotheken
und Drogerien.

"Resultate der medizinischen Versuche:
"Wertvolles, sinnvoll kombiniertes
Laxativum, das die Ursachen der
Verstopfung anzugehen erlaubt und
so manchen' Patienten von seiner
Abführmittel-Abhängigkeit zu
befreien vermag."

Dr. J.W., (Praxis Nr. 6, 10.2.55)

Vermitteln Sie dem Nebelspalter

Abonnenten.

Wir sind dafür sehr erkenntlich.

ta

Für Neu-Abonnenten

Der /Die Unterzeichnete bestellt den
Nebelspalter 6/12 Monate und zahlt den
Abonnementspreis, auf Postcheckkonto 90-326, an

Nebelspalter-Verlag Rorschach ein.

Gratiszustellung im November

Abonnementspreise :

Schweiz: 6 Mte. Fr. 16.50 12 Mte. Fr. 30.-
Ausland: 6 Mte. Fr. 22.- 12 Mte. Fr. 42.-

Name

Vorname

Adresse

mit

Postleitzahl

Abonnement für Monate

An Nebelspalter-Verlag, 9400 Rorschach senden
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Bern Hotel Bären
Alle Zimmer mit Dusche oder
Bad und Toilette ab Fr. 25.
inkl. Frühstück und Service

Spezialitäten-Restaurant
«Bärenstube»

Schauplatzgasse 4 Tel. 031/223367
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Husten
Heiserkeit

Bromi-Sirup löst, lindert rasch und
bringt Reize zum Abklingen. Sehr
angenehm im Geschmack und gut
verträglich.
Fr.4.20in Apotheken und Drogerien.
Paul Eggimann AG 8800 Thalwil

Das Lexikon des 20. Jahrhunderts
225 000 Stichwörter ¦ 25 000 Abbildungen
344 Kartenseiten und über 2000 bunte Bilder auf Tafeln

Die BE bringt fundierte Informationen
aus allen Lebensgebieten. Sie ist die
vollständigste Wissensquelle in deutscher
Sprache.
Die BE faßt in abgewogener Verteilung
Ursprung, Geschichte und Ertrag der
gegenwärtigen Kultur zusammen. Sie ist die
Grundlage neuzeitlicher Bildung.
Die BE ist das Ergebnis internationaler
Zusammenarbeit zwischen Wissenschaftern
fast aller Nationen.
Die BE ist nicht gebunden an weltanschauliche

oder ideologische Richtungen. Sie
stellt das Wissen neutral, sachlich,
vorurteilsfrei dar, so daß sich jeder kritisch
sein eigenes Urteil bilden kann.
Schweiz: Ihre Belange werden mit dem
gleichen Gewicht dargestellt wie die
deutschen und österreichischen.
Band I, A bis ATE, umfaßt 832 Seiten,
rund 1250 Abbildungen plus 32 Seiten bunte
Tafeln mit etwa 150 Bildern, 16 Kartenseiten

und 35 Textkarten.
Er erscheint im Oktober 1966. In Halbleder
mit Goldschnitt Fr. 87.70.
Durch Subskriptions- und
Vorzugsbedingungen können Sie bei
Vorausbestellung über Fr. 300. sparen.
Auf Wunsch Zahlungserleichterungen.
Es ist Ihr Vorteil, wenn Sie sich jetzt
entschließen.
Weitere Einzelheiten erfahren Sie aus dem
reich illustrierten, 32 Seiten starken
Probeheft im Lexikonformat, das
die übersichtliche, gut lesbare Schrift
die klare Gliederung der einzelnen
Stichwörter,
das hervorragende Papier,
den ausgezeichneten Dr
dokumentiert.
Sie erhalten es auf Verlangen gratis
von uns, solange Vorrat.

Helbing & Lichtenhahn
Buchhandlung Freie Straße 40
4001 Basel Telefon 061 22 06 20

Selbstverständlich besorgen wir Ihnen auch
jedes andere Buch. Nennen Sie uns Ihre
Interessengebiete, damit wir Sie durch
Prospekte, Listen und Kataloge auf dem
laufenden halten können. Auf besonderen
Wunsch Ansichtssendungen.

Spüren Sie, daß Ihre
Nervenkräfte schwinden?

Dann greifen Sie rasch zu

Dr. Buer's Reinlecithin
Packungen zu Fr. 5.50, 8.40. Sehr vorteil-hafte
Kurpackung 14.20, auch <buer lecithin flüssig* zu Fr. 10,45,

19.15 und 33.80, in Apotheken und Drogerien
Nur Reinlecithin Dr. Buer sichert Lectthin-Erfolge
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