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Ein neues Betty# Bossi
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Neuartiges
Kochbrevier

mit vielen Tips
zum Zeiteinsparen

j von«.

NEU: für alle, die wenig Zeit haben und doch

gut und abwechslungsreich essen möchten.
REICHHALTIG: Rezepte aus allen
Kochgebieten, von der Suppe bis zum Dessert!

48 Fotos viele ganzseitig farbig.
PRAKTISCH: jedes Rezept mit Kochzeitan-
gabe. Spiralheftung. Aufmachung gleich wie
Band 1 «Fleisch für Sonntag und Alltag».

Spezialangebot
gültig bis 15. Oktober 1966

Senden Sie mir das neue Rezeptbuch «Kochen mit der Uhr» sofort
nach Erscheinen Anfang Oktober zum Vorzugspreis von Fr. 3.90
+ Fr. -.15 Nachnahmespesen Fr. 4.05 in deutscher/französischer
Sprache (Gewünschtes unterstreichen)
Frau/Frl.
Herr

Straße /Nr.
Postleitzahl/
Ort

Ausfüllen und einsenden an Betty Bossi, Postfach, 8031 Zürich
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canadoline
gegen Schuppenbildung und Haarausfall

Canadoline
belebt die Zellen der Haarwurzeln und
führt dem Haar Nähr- und Aufbaustoffe zu

Canadoline
pflegt das Haar von der Wurzel bis zur
Spitze Clermont et Fouet, Genève

die attraktion am bodensee

seerestaurant
rorschach

nur im Hotel Rössli Flawil
vor.

Für Neu-Abonnenten

Der /Die Unterzeichnete bestellt den

Nebelspalter 6/12 Monate und zahlt den

Abonnementspreis, auf Postcheckkonto 90-326, an

Nebelspalter-Verlag Rorschach ein.

Gratiszustellung im Monat Oktober

Abonnementspreise :

Schweiz: 6 Mte. Fr. 16.50 12 Mte. Fr. 30.-
Ausland: 6 Mte. Fr. 22.- 12 Mte. Fr. 42.-

Name

Vorname

Adresse

mit
Post-
leitzahl
Abonnement für Monate

An Nebelspalter-Verlag, 9400 Rorschach senden

92eue* Stotel Seinen.
Das Haus

im Grünen!

Schweiz Fam. Sandi <fj (085) 91756

Tiefer Schlaf,
unverbrauchte

lecithinreiche Nerven
Von einem Nervenstärkungsmittel, das sich seit
50 Jahren eines von Jahrzehnt zu Jahrzehnt
steigenden Erfolges erfreut, darf man wohl
sagen, daß es sich bewährt hat. Um ein solches
Präparat handelt es sich bei Dr. Buer's
Reinlecithin, eine organische Phosphorverbindung,
ebenso bei «buer lecithin flüssig». Beide
enthalten das eiweißfreie Cholin-Colamin-Lecithin,
welches ohne weiteres vom Körper aufgenommen

wird.

Dr. Buer's Reinlecithin,
sowie «buer lecithin flüssig»

Beide Naturpräparate bieten bei allgemeiner
Nervosität, nervöser Schlaflosigkeit, Erschöpfung

und Nachlassen der Leistungsfähigkeit,
sowie nervösen Herzbeschwerden konzentrierten

Nervennährstoff, «buer lecithin flüssig»
wirkt bei jeweiligem Bedarf sofort, es bewirkt
den sog. Lecithin-Stoß; Dr. Buer's Reinlecithin
ist für längeren Kurgebrauch sowie für Kinder
geeignet. Jeder Kurtag arbeitet für Ihre
Gesundung.

Dr .Buer's Reinlecithin: Packungen zu Fr. 5.50, 8.40;
Kurpackung Fr. 14.20 «buer lecithin flüssig»; zu
Fr. 10.45, 19.15; Kurpackung Fr. 33.80. In allen
Apotheken und Drogerien.

LECIPHARMA AG, ZÜRICH 4

Graphische Anstalt E.LÖpfe~BenZ AG
und Verlag ¦ ¦
9400 Rorschach Horschacn

Sorgfältigste Ausführung
aller Druckarbeiten
ein- und mehrfarbig
in Buchdruck
oder Offsetdruck

neu modern zentral ruhig

service # preis J- (032) 23255

WM Ulf

1
Bern Hotel Bären

Alle Zimmer mit Dusche oder
Bad und Toilette ab Fr. 25.
inkl. Frühstück und Service

Spezialitäten-Restaurant
«Bärenstube»

Schauplatzgasse 4 Tel. 031/223367 |
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