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die attraktion am bodensee
Untar« vorzüglichen Fi sch-Spazt* ltt«t»n

Sodenseehecht - Feichenfilets - Caprice »

- Eglifilets -Seerestaurant» - Steinbutt auf
Eichenholz - Scampis "St-Tropez» - Cre-
vetten « Puerto Rico -

Reservationen Tel. 071 /41 55 66
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¦ Bern Hotel Bären
Alle Zimmer mit Dusche oder
Bad und Toilette ab Fr. 25
inkl. Frühstück und Service

Spezialitäten-Restaurant
«Bärenstube»

Schauplatzgasse 4 Tel. 031 /223367

¦
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BUCHS
RHEINTAL

Spezialität :

Indischa Reisgarichte

Fr. Gantenbein
Telephon (085) 6 13 77

gegen Schmerzen
>hen

Erhältlich in Apotheken und Drogerien
Fabr. Pharma-Singer, Niederurnen

Befreien Sie sich von der

ohne sich an Medikamente zu gewöhnen
Dank dieser medizinisch kontrollierten* Methode, die Ihren

Darm dazu erzieht, sich ohne Abführmittel jeden Morgen zu befreien

Mühsamer Stuhl,
Hämorrhoiden Blähungen,
mühsame Verdauung,
belegte Zunge, schlechter
Atem Migräne,
Neuralgien blasser Teint,
welke Haut Hautausschläge.

LUVAX

Zur Bekämpfung der Darmträg¬
heit existiert ein bewährtes

Präparat, das Darm-Stimulativ
Luvax, das mehr als ein Abführmittel

ist, weil es Ihren Darm
daran gewöhnt, sich jeden Morgen
mit der Pünktlichkeit einer Uhr zu
entleeren. Tatsächlich hat man
in mehreren Schweizer Kliniken
feststellen können, daß Verstopfte
in den allermeisten Fällen durch
Luvax nicht nur Linderung erhielten,

sondern von ihrer Darmträgheit
endgültig befreit wurden. *

Die kleinen « Heilperlen » des
Luvax, von denen jede einen
wertvollen, von Pflanzenschleim umgebenen

natürlichen Samen enthält,
quellen im Darm bis zum 25-fachen
Volumen auf. Dank dieser natürlichen

und progressiven Wirkung
stimuliertLuvax auch den trägsten
Darm, bis dieser schließlich die
Fähigkeit erlangt, wieder von selbst
zu arbeiten und regelmäßig zu
funktionieren ohne Abführmittel.

Beginnen Sie noch heute Ihre
Luvax-Kur. Schon am ersten Tag,
gleich nach dem Aufstehen, befreit
sich der Darm. Ein Gefühl wohliger

Erleichterung erfüllt Sie, der
Atem ist wieder rein, die Zunge
sauber, die durch Verstopfung
verursachte Migräne wie weggeblasen.

Besorgen Sie sich noch
heute eine Packung Luvax und
sagen Sie Ihrer Verstopfung Adieu

Generalvertreter für die Schweiz :

Max Zeller Söhne AG, Romanshorn.
Normalpackung : Fr. 3.90, 2'/2-fache
Kurpackung: Fr. 7.80. In Apotheken
und Drogerien.

'Resultate der medizinischen Versuche:
" Wertvolles, sinnvoll kombiniertes
Laxativum, das die Ursachen der
Verstopfung anzugehen erlaubt und
so manchen- Patienten von seiner
Abführmittel-Abhängigkeit zu
befreien vermag.''

Dr. J.W., (Praxis Nr. 6, 10.2.55)
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II^Br H^^fl Berner Oberland

das traditionelle Familienhotel Sommer- und Wintersport

Telephon (036) 34731

Fam. von Allmen -f- Stähli mürren

Nur wer Toscanelli raucht
wem
wie bekömmlich sie sind

Neu

1 0er-Etui Fr. 1 .60
flaches 6er-Etui Fr. 1.
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BUFFET Ohne Übertreibung MAXIMAL

ZURICHXT

580 Angestellte und eine eingespielte
Organisation sind für das Wohl unserer Gäste
besorgt.

BAHNHOFBUFFET ZÜRICH HB

im Lmmathof

Telefon 056 / 2 60 64
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Unterstützen Sie
die Schweizerische
Tuberkulose-Spende 1966

Schweizerische humoristisch-satirische
Wochenschrift

Inseraten-Annahme: Theo Walser-Heinz, Fachstraße 61, 8942 Oberrieden, Tel. (051) 9215 66; Verkehrswerbung:

Künzler-Bachmann AG, 9001 St.Gallen, Tel. (071) 22 85 88, SAVA-Mitglied; Nebelspalter-Verlag
9400 Rorschach, Tel. (071) 41 43 43; und sämtliche Annoncen-Expeditionen. - Insertionspreise: die
sechsgespaltene Millimeter-Zeile im Inseratenteile 70 Rp., die viergespaltene Millimeter-Zeile im Textteile
Fr. 2.80. Farbige Inserate und farbige Reklamen nach spezieller Vereinbarung; Schluß der
Inseratenannahme 15 Tage vor Erscheinen. Abonnementspreise: Schweiz : 3 Monate Fr. 9. 6 Monate
Fr. 16.50, 12 Monate Fr. 30. ; Ausland: 3 Monate Fr. 12. ; 6 Monate Fr. 22. ; 12 Monate Fr. 42.
Postcheck St.Gallen 90-326. Abonnements nehmen alle Postbureaux, Buchhandlungen und der Verlag
in Rorschach entgegen. Einzelnummer an allen Kiosken 80 Rp. Copyright by E. Löpfe-Benz, Rorschach.

Der Nachdruck von Texten und Zeichnungen ist nur mit Zustimmung des Nebelspalter-Verlages gestattet.
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