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Die Mueter
und die Heimarbeit

«Haben Sie’s gut! Sie kénnen zu
Hause bleiben und trotzdem Ihren
Beruf ausiiben und Geld verdienen,
und gleichzeitig den Haushalt be-
sorgen und die Kinder iiberwa-
chen.»

Wer unter den Frauen, die zu
Hause beruflich arbeiten, hat dies
nicht hundertmal gehort! (Aufler
von denen, die finden, eine Frau
und Mueter habe keinen Beruf aus-
zuiiben.)

Die berufstitige — im Heim berufs-
titige — Hausfrau ist also ein be-
neidenswertes Geschopf. Ist sie es
wirklich? Meine Beobachtungen be-
weisen, daf sie jedenfalls in der
Regel wenn nicht gliicklich, so doch
zufrieden ist. (Und wer ist schon
immer gliicklich, und ist das tiber-
haupt so furchtbar wichtig?)

Also zufrieden sind die meisten.
Denn, zugegeben, es hat viel fiir
sich, besonders solange die Kinder
noch kleiner sind, einem Beruf, den
man ausiiben muf}, oder gern aus-
iiben will, zu Hause nachgehen zu
konnen. Es hat aber auch ein paar
Schattenseiten. Da ist einmal die
unbestreitbare, starke Belastung.
Diese «Doppelfraus ist vielleicht
nicht immer geneigt, abends auszu-
gehen oder Giste zu empfangen.Tut
sie letzteres, so muf} es in der Regel
moglichst einfach vor sich gehen.
Tut sie ersteres, so war sie ofter
am Nachmittag nicht beim Coif-
feur, wie es sich gehdrte. Wenn sie
aber die Zeit dazu gefunden hat,
hat sie besagten Coiffeur selbst be-
zahlt, — wie auch das Kleid, das sie
trigt, den Arzt oder Zahnarzt, der
sie behandelt, und meist noch einen
netten Zuschufl an den gemeinsa-
men Haushalt. Habe ich gesagt, sie
seien zufrieden, diese Frauen? Das
stimmt. Aber der Papi ist meist
auch ganz zufrieden und es wiirde
ihm wohl doch auffallen, wenn er
aus irgendeinem Grunde plétzlich
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fiir alles allein aufkommen miifite.
Dies gilt vor allem fiir die Jiingeren
mit bescheidenem Einkommen.
Aber da ist auch meist die Mueter
noch jung, und kann die stirkere
Belastung aushalten. Sie tut es so-
gar gern, weil sie dafiir nicht voll-
kommen «m Haushalt aufgeho.
Schattenseiten aber hat die Sache,
wie gesagt, auch.

Da sind einmal die minderbeschif-
tigten Freundinnen, die zu Besuch
kommen, weil sie ja sicher sind, die
Doppelverdieneriny  zuhause zu
treffen, oder die andern, die dafiir
lang und ausfiihrlich telephonieren.
Dieselben Bekannten und Freun-
dinnen, die im Leben nicht auf den
Gedanken kimen, einer auf einem

Biiro oder in einem Betriebe ar-
beitenden Frau Besuche zu machen;
denn Arbeit aufler Haus wird re-
spektiert und ernstgenommen. Mit
Recht natiirlich, aber Heimarbeit
ist so viel miithsamer, und ver-
siumte Stunden am Tag miissen so
oft mit Nachtarbeit eingeholt wer-
den. Die junge und kriftige Haus-
Berufsfrau nimmt dies gelegentlich
gerne in Kauf, weil sie sich als ein
freier Mensch vorkommt, wenn sie
so mitten am Tage mit einer Freun-
din Kaffee trinken und ein bifichen
plaudern kann. Spiter langen meist
die Krifte nicht mehr recht und
man muf} sparsamer mit ithnen um-
gehen.

“Natiirlich gibt es auch Manner, die

« Nein, mein herziges Schnuggiputzli habe ich zu Hause gelassen —
das ist nur eine Grapefruit! »

zu Hause arbeiten, — Schriftsteller,
Pfarrer, Wissenschafter u. a., aber
im allgemeinen sorgen dann die
Frauen eifrig dafiir, dafl der ar-
beitende Papi von den Kindern
oder Besuchern nicht gestdrt wird.

Indes niemand die Mami vor Sto-
rungen schiitzt. Aber wenn die Kin-
der grofer sind, wenn es ihr mit
ihrer Berufsarbeit ernst ist, wenn
sie sie liebt, oder wenn ihre Ein-
kiinfte ganz einfach notwendig sind,
weil die Jungen ins Ausbildungs-
alter kommen, bleibt ihr oft nur
eins: irgendwo in der Nizhe, aber
aufler Haus, ein Atelier oder Atr-
beitszimmer zu mieten, wo sie ein
paar Stunden am Tag in Frieden
werken kann. Grofere Kinder soll-
ten sich dafiir bemiihen, ihr einen
Teil der Hausarbeit abzunehmen,
vielleicht sogar im trauten Verein
mit dem Papi.

Eine meiner Freundinnen war Jour-
nalistin. Sie mufite fiir ihre drei
Kinder allein aufkommen. Solange
diese klein waren, machte sie ihre
Arbeit so gut es ging, aber ihre
Nerven litten unter der steten Dop-
pelbeanspruchung. Die Kinder wur-
den gréfer, beanspruchten aber ih-
rerseits mehr Platz in der Wohnung,
brachten ihre Schulkameraden mit
nach Hause, legten Grammophon-
platten auf und lirmten, wie ge-
sunde und normale Kinder eben
lirmen. Das letztere sah die Mutter
ein, aber sie hielt es kaum mehr
aus. Sie wollte aber auch nicht zum
Schreckgespenst der Jungen Wwer-
den. Sie mietete in der Nihe ein
Arbeitszimmer, eine Art Biiro, und
der schwergefafite Entschlufl wirkte
sich fiir alle Beteiligten giinstig aus-
Die Kinder wurden friih selbstdn-
dig. Die Mutter war in der Nihe,
falls sie sie dringend brauchten. St
fand meist einen gedeckten Tisch,
oft sogar eine fertige Mahlzeit vor,
wenn sie heimkam, und ihr l?in-
kommen stieg. Man ging sich nicht
linger auf die Nerven, oder jeden-
falls nicht mehr, als verschiedene
Generationen, und iiberhaupt Men-



schen, die zusammenleben, sich nor-
malerweise etwa auf die Nerven
gehen. Die Kinder sind heute er-
wachsene, intelligente und gutge-
ratene Menschen mit iiberdurch-
schnittlichem  Verantwortungsbe-
wufltsein. Die Tochter sind eben-
falls berufstitige Miitter, also war
ihre Mutter doch nicht das Schreck-
gespenst, als das sie sich manchmal
schilderte, weil sie die Kinder so
oft zur Ruhe ermahnen mufite.
Heute kenne ich mehrere Fille, wo
eine Arbeitszuflucht am Platze wi-
re, aber die Losung des Problems
scheitert immer wieder am Zins,
der selbst fiir das bescheidénste Ar-
beitslokal verlangt wird.
Manchmal kénnte man doch dem
Klonen um die gute, alte Zeit bei-
stimmen. Aufler daff es sich im
Grunde damals nicht gehorte, dafl
eine Hausfrau und Mueter einem
Beruf nachging. Bethli

Und nochmals Dank!

In der Nr. 27 des Nebelspalters er-
schien der Dank der Basler Frauen
an die Minner, die ihnen mit scho-
ner Mehrheit das Stimmrecht ge-
wahrten. Aber wir mdchten noch
jemandem danken: den alten Vor-
kampferinnen, die seit fiinfzig Jah-
ren weiterhofften und den Mut
nicht aufgaben, ihnen allen, von
Dr. Georgine Gerhard, die es freu-
dig erleben durfte, dafl ihre grofle,
selbstlose Arbeit Friichte trug, bis
zu Elisabeth Vischer-Alioth, die
den 26. Juni 1966 nicht mehr er-
leben durfte. Wir wollen ihrer, der
Toten und der Lebenden, in Liebe
und Dankbarkeit gedenken! B.

Die instruktive
Schulreise

Per Car ging’s los am Morgen um
6 Uhr. Reiseziel: das Blaue. Riick-
kehr abends um 9 Uhr. Der kleine
DrittklaBler sah etwas bleich und
mitgenommen aus. Darum wurde
er schnell ins Bett gesteckt. An-
derntags beim Mittagessen aber
ging’s natiirlich los mit Fragen:
«Wie war die Reise? Wo seid ihr
gewesen?» «Es war toll ... denkt
nur, der Karli hatte ein kleines
Flugzeug bei sich, das man ganz
auseinandernehmen und wieder zu-
Sammensetzen konnte.» Etwas un-
geduldig fragte ich: «Ja, aber wo
seid ihr gewesen?» Alle hielten in
gespannter Erwartung mit Suppe-
[6ffeln inne, nur unser hoffnungs—
voller Drittkldfler af ruhig weiter.
Der Vater sagte streng: «Aber du
wirst doch wissen, wo ihr gewesen
seid?» «Ja», kam es zogernd, «zu-
érst in einem Zoo und dann an

einem See mit Dampfschiffen.»
Also wohl in Ziirich, nahmen wir
an. Die kleinen Geschwister woll-
ten begreiflicherweise Niheres iiber
diesen Zoo wissen und stiirmten mit
Fragen. «Nein, Elefanten und Ka-
mele hatte es nicht, aber Hirsche,
Rehe und Murmeltiere.» «Dann
war es wohl ein Tierpark?» forschte
ich weiter. «Ja, so etwas.» Ich kom-
binierte fieberhaft: Tierpark, dann
See mit Dampfschiffen — aha, Gold-
au und der Vierwaldstittersee! Ich
bohrte also mit aller Energie in
Richtung auf meine Vermutungen,
und da ich auf alle meine Fragen
positive Antworten erhielt, war ich
sicher, das Reiseziel erraten zu ha-
ben. «Was habt ihr am See ge-
macht?» «An einem Kiosk konnten
wir Coca-Cola kaufen, und dann
haben wir mit Brot die Schwine
gefiittert.» So. Ich sah in Gedan-
ken dieses schéne Stiick Land an
meinem heimatlichen See und hielt
es fiir meine Pflicht, einige Unter-
weisungen zu geben, die offenbar
auf dieser merkwiirdigen Schulreise
vernachlissigt worden waren. Und
so erzdhlte ich vom Seelisberg und
vom Riitli gegeniiber Brunnen, dann
die schreckliche Geschichte vom be-
trunkenen Geiger, der sein Kind
nichtlicherweise dort getdtet hatte,
wo dann die Kindlimordkapelle er-
stellt wurde. Inmitten meiner Schil-
derungen erhob sich mein inzwi-
schen mit dem Essen fertig gewor-
dener Spréfling und erklirte: «So,
jetzt mufl ich schnell mein Geld
zihlen, vielleicht langt es mir zu
einem Flugzeug, wie der Karli eines

) S

Blick weiter —
mach’s gescheiter

und sei kein Sklave des Tabaks!
Jeder kluge Mensch weiss heute,
dass starkes Rauchen das Kreis-
laufsystem schédigt und viele an-
dere Gefahren in sich birgt. — Be-
freien Sie sich also vom Zwang zur
Zigarette und von dem in lhrem Or-
ganismus angesammelten Nikotin!
Der Arzt empfiehlt heute eine
Nikotin-Entgiftungskur mit

NICO/OLVENS

Bekannt und bewahrt seit 30 Jahren.
Verlangen Sie
kostenlose Aufklarung durch die
Medicalia, 6851 Casima (Tessin)

hat.» Bestimmt hat er kein einziges
Wort meiner Erklirungen aufge-
nommen, dachte ich etwas bitter.

Anderntags kam der obligate Auf-
satz iiber die Schulreise. Der Kleine
kaute am Bleistift, wiahrend er in
der linken Hand das soeben erwor-
bene Flugzeug hielt. Das Aufsatz-
thema lautete: «Unsere Schulreise
an den Bodensee!» L St

Schutz und Schirm

Als kiirzlich das Hagelwetter- iiber
unser Stiddtchen prasselte, mit
Schlossen, wie ich sie mein Lebtag
noch nie gesehen hatte, saff ich ge-
rade beim Zahnarzt. Mit Schrecken
dachte ich an meine Blumen zu
Hause, besonders an die grofle
Schale, die ich mit viel Liebe selbst
bepflanzt hatte. Sie war mir dieses
Jahr besonders hiibsch geraten, und
die Blumen waren gerade erst am
Aufblithen. Sobald ich entlassen
war, hetzte ich nach Hause, um
mir den Schaden zu besehen.

Wie staunte ich aber, als mitten in
meiner Blumenpracht ein Herren-
schirm steckte, mit abgeschraubtem
Griff, und nur halb gedffnet, da-
mit die Blumen von allen Seiten
geschiitzt waren. Er sah zwar arg
mitgenommen aus. Stibchen waren
zerbrochen, der Stoff war durch-
lochert, aber die Pflanzen darunter
waren alle heil.

Ich zerbrach mir den Kopf, wer
wohl der Blumen-Kavalier gewesen
sein konnte. Da klingelte es, und
mein italienischer Scherenschleifer
stand vor der Tiir. Ob er seinen
Schirm wieder haben diirfe? Ich
erschrak. «Ich fiirchte, der ist leider
nicht mehr zu gebrauchen», stam-
melte ich. «Oh doch», lachte er,
er brauche ja nur noch die gan-
zen Stibchen zum Flicken anderer
Schirme. Er sei gerade da gewesen,
als das Hagelwetter losbrach. Nie-
mand sei zu Hause gewesen, und
da hitten ihn die schonen Blumen
gedauert.

Natiirlich habe ich jetzt immer
etwas zum Schleifen, wenn der
freundliche Scherenschleifer wieder
kommt! Hanni

Den Gestrigen
das Gestern

Die Diskussion iiber das Frauen-
stimmrecht am Schweizer Fernsehen
brachte mich in Harnisch:
Die Gegnerin sprach da vom Jahre,
sage und schreibe 1803. Da wurde,
nach ihrer Meinung, das Méinner-
Stinm- und Wahlrecht eingefiihrt.
Und weil es so gut ist, soll es so
bleiben. — Sie sagte dann noch et-
as, hm, die Wurzel vom Baum

Kopfschmerzen
Monatsschmerzen
Migréane
Rheumatismus

Bezugsquellennachweis: E. Schlatter, Neuchatel

Ruhige Nerven

dank NEURO-B-Pillen
@ NEURO-B enthalt:

Lecithin Magnesium
. Vitamin B1 Phosphor
NEURO-B ist die richtige

Nervennahrung zur Beruhi-
gung und Stérkung lhrer iiber-
beanspruchten Nerven.

Kurpackung fiir 1 Monat 14.80

Schlaf am Steuer, das kommt dich teuer!

HALLOO-WACH

Tabletten
in jeder Apotheke und Drogerie erhiltlich

I ORMAXOL

Dieses medizinische, erprobte Mittel
gegen

VERSTOPFUNG

besteht aus sorgféltig ausgewshl-
ten Pflanzenstoffen in Verbindung
mit den wichtigsten Fermenten des
Verdauungssystems. Das Mittel ist
frei von schédlichen Bestandteilen.
Es wirkt innerhalb von 12 Stunden
ohne Stérung der Nachtruhe; ohne
irgendwelche Schmerz- oder Reiz-
erscheinungen entgiftet es den Darm
und die Kérpersifte.

ORMAXOL

a Fr. 3.— und 5.50 in jeder Apotheke
und Drogerie. BIO-Labor Ziirich
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suiffig und rassig
ohne Alkohol

MALTI-Brauerei der OVA - Affoltern am Albis

HOTEL NEVADA
ADELBODEN 0om

In frischer Bergluft, da 1aB Dich nieder
zum Rasten

zur Erholung vom alltaglichen Jagen
und Hasten.

Tagespauschale ab Fr. 35.—

Telephon 033/95131, Telex 32384

Verdauungs-
beschwerden

Wenn lhnen Ihre Verdau-
ung Beschwerden macht,
wenn Sie an Verstopfung
leiden, dann ist es Zeit fiir
einenVersuchmitAndrews.
Das angenehme und erfri-
schende Andrews hilt den
Kérper in Form, indem es
. fiir gute Verdauung sorgt,
dieLeberanregtundSchlak-
ken und unreine Sifte aus-
; scheidet und so gegebenen-

v falls iibermissigen Fettan-

satz verhindert.

ANDREWS —~ —
regt die Verdauungs-
organe an, schenkt Frische
und Wohlbefinden.
In Apotheken und Drogerien.
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wiirde abgeschnitten, wenn die Frau
auch stimmen diirfte! Siehst Du
klar, liebes Bethli? Auf alle Fille
wurde mir ganz neblig, und das
nid Oppe wige de Zigarette! Es
fiel da auch noch die Bemerkung,
dafl das Stimm- und Wahlrecht fiir
die berufstitige Frau eine Belastung
sei. Nei, aber nei au, wie sich die
lieben Gegnerinnen um die Bela-
stung der Berufstitigen kiimmern,
rithrend, nicht?

Mein Vorschlag geht nun dahin. —
Diesen Gegnerinnen wiinsche ich
vorerst nur einmal Zustinde wie
im Jahre 1803, und das nur in
ihrem Haushalt. Weif}t Du, ein we-
nig Kohlen schleppen, und Holz.
So gar keine Haushaltmaschinen,
keine Kiihlschrinke usw. usf. Nur
weil es so gut war, und die Kinder
wurden ja auch groff, ohne Bade-
wannen, ohne das und ohne jenes...
Ich habe Dir ja gesagt, ich bin sonst
nicht eine Bose, aber den ewig Ge-
strigen wiinsche ich eben auch das
Gestern. Lotty

Liebes Lotty, unterdessen hat der un-
gliickliche Kanton Basel-Stadt das
Franenstimmrecht eingefiibrt, das Weib-
tum ertotet, die Frau in den Schmutz
der Politik gezogen (die immer genan
so schmutzig ist, wie man sie macht)
und scheint’s also dem Baum die Wur-
zel abgeschlagen. Das kann ja gut wer-
den! Daff man den Blast ernstnimmt,
mit oder obne Fernseben, kann nie-
mand wverlangen. B.

Miss Germania

Eine deutsche Strumpffabrik hat
auf ihre Kosten eine Miss Germania
1966 gewihlt. Am Fernseh-Mikro-
phon wurde diese junge, aus Nord-
rhein-Westfalen stammende Beauté
gefragt, warum sie sich geduflert
habe, sie mochte nicht ins Ausland
reisen. Sie erklirte darauf, es sei in
Deutschland so schén, daff es gar
nicht notig sei, nach Italien und so
zu reisen. Es gebe in Deutschland
so viel Schénes zu sehen und die
Schweiz sei auch so schén ...

Mir ist, als ob vor mehr aus tau-
send Jahren ein Mann mit einem
Schniuzchen und einer lauten Stim-
me auch bereits die Schweiz zu
Deutschland einbezogen hatte, wor-
aus zu schliefen ist, dafl grofle
Worte halt doch iiberliefert wer-
den (sieche oben). Irene

Kleinigkeiten

Ein sehr hiibsches junges Madchen,
das zum ersten Mal nach Paris kam
(vom Land, offenbar), stellte klop-
fenden Herzens fest, dafl sein Nach-
bar am nichsten Tisch im Restau-
rant den Blick nicht von ihm wen-
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den konnte. Schlieflich brach die
Begeisterung des Anbeters mit ihm
durch: «Sie sehen wunderbar aus,
Mademoiselle! Eine wahre Schon-
heit! Sie sind geradezu fiir den Film
gemacht.» Sie war iberzeugt, dafl
ihre Sternstunde geschlagen habe.
Der Bewunderer fiihrte sie etwa
fiinfzig Meter den Boulevard ent-
lang, betrat dann ein Kino mit ihr,
und offerierte ihr einen Parkett-
platz, einen Sack Spanischniifili
und einen Film.

*

Schwarze Serie: Ein Beatnik in
Pittsburgh, 18 Jahre alt, wurde
verhaftet. Es stellte sich heraus, daf§
er 1. ein Auto gestohlen hatte, 2.
ein zweites, um das erste abzu-
schleppen, weil es nicht linger un-
ter eigenem Dampf laufen wollte,
3. stahl er Benzin, als dem zweiten
Wagen der Most ausging.

*

Der Besitzer einer illegalen Spiel-
hélle steht vor Gericht. «Sie wuf3-
ten doch, daff Hasardspiele verbo-
ten sind?» fragt ihn der Richter.
«Ich habe es nie auf Zufille an-

kommen lassen» antwortete tugend-
haft der Besitzer. «Ah nein? Dabej
hatten Sie eine Roulette und einen
Baccarattisch in Ihrem Lokal.»
«Das schon», gibt der Angeklagte
zu, «aber die Roulette war ge-
filscht und die Baccaratkarten ge-
zinkt. Wo bleibt da der Zufall?»

*

Gefdhrlicher Aufstieg: Vittorio de
Sica trifft im Lift eines Grand-
hotels eine nicht gar so hiibsche
Dame. «Welche Etage?» erkundigt
er sich hoflich. «<Oh! Welche Sie
wollen!» miaut die Lady und riicke
ihm ein biflichen nzher. So nahe,
dafl er auf den Alarmknopf driickt.

K

. Wenn ein Mann fiir eine Frau viel

Geld braucht, ist es ein sicheres
Zeichen dafiir, dafl sie nicht viel
wert ist.

Usi Chind

Am Examen in der 2. Klasse fragte die
Lehrerin: «Warum ist das Vogelweib-
chen weniger prichtig gefirbt als das
Minnchen?» Der vorwitzige Albert er-
klirte: «So cha sech s Wiibli besser
verschtecke, und wenns vonere Chatz
gfrisse wird, isch es de weniger schad
drum.» MR

*

Eine Bekannte kehrt vom lingst fllig
gewesenen Coiffeurbesuch zuriick. Ihr
Jiingstes mustert befremdet die<mo-
disch frisierte Mutter und beginnt zu
weinen. Das iltere Schwesterlein tro-
stet: «Muesch nit briiele! Du kennsch
de s Mami scho wider, wenns de wider
es Grusigs isch!» M Sch

« Niiit isch, Emil — iez hit Dir d Heidi Abel scho s dritt Mal zueblinzlet!»
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