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Die Mueter
und die Heimarbeit

«Haben Sie’s gut! Sie kénnen zu
Hause bleiben und trotzdem Ihren
Beruf ausiiben und Geld verdienen,
und gleichzeitig den Haushalt be-
sorgen und die Kinder iiberwa-
chen.»

Wer unter den Frauen, die zu
Hause beruflich arbeiten, hat dies
nicht hundertmal gehort! (Aufler
von denen, die finden, eine Frau
und Mueter habe keinen Beruf aus-
zuiiben.)

Die berufstitige — im Heim berufs-
titige — Hausfrau ist also ein be-
neidenswertes Geschopf. Ist sie es
wirklich? Meine Beobachtungen be-
weisen, daf sie jedenfalls in der
Regel wenn nicht gliicklich, so doch
zufrieden ist. (Und wer ist schon
immer gliicklich, und ist das tiber-
haupt so furchtbar wichtig?)

Also zufrieden sind die meisten.
Denn, zugegeben, es hat viel fiir
sich, besonders solange die Kinder
noch kleiner sind, einem Beruf, den
man ausiiben muf}, oder gern aus-
iiben will, zu Hause nachgehen zu
konnen. Es hat aber auch ein paar
Schattenseiten. Da ist einmal die
unbestreitbare, starke Belastung.
Diese «Doppelfraus ist vielleicht
nicht immer geneigt, abends auszu-
gehen oder Giste zu empfangen.Tut
sie letzteres, so muf} es in der Regel
moglichst einfach vor sich gehen.
Tut sie ersteres, so war sie ofter
am Nachmittag nicht beim Coif-
feur, wie es sich gehdrte. Wenn sie
aber die Zeit dazu gefunden hat,
hat sie besagten Coiffeur selbst be-
zahlt, — wie auch das Kleid, das sie
trigt, den Arzt oder Zahnarzt, der
sie behandelt, und meist noch einen
netten Zuschufl an den gemeinsa-
men Haushalt. Habe ich gesagt, sie
seien zufrieden, diese Frauen? Das
stimmt. Aber der Papi ist meist
auch ganz zufrieden und es wiirde
ihm wohl doch auffallen, wenn er
aus irgendeinem Grunde plétzlich
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fiir alles allein aufkommen miifite.
Dies gilt vor allem fiir die Jiingeren
mit bescheidenem Einkommen.
Aber da ist auch meist die Mueter
noch jung, und kann die stirkere
Belastung aushalten. Sie tut es so-
gar gern, weil sie dafiir nicht voll-
kommen «m Haushalt aufgeho.
Schattenseiten aber hat die Sache,
wie gesagt, auch.

Da sind einmal die minderbeschif-
tigten Freundinnen, die zu Besuch
kommen, weil sie ja sicher sind, die
Doppelverdieneriny  zuhause zu
treffen, oder die andern, die dafiir
lang und ausfiihrlich telephonieren.
Dieselben Bekannten und Freun-
dinnen, die im Leben nicht auf den
Gedanken kimen, einer auf einem

Biiro oder in einem Betriebe ar-
beitenden Frau Besuche zu machen;
denn Arbeit aufler Haus wird re-
spektiert und ernstgenommen. Mit
Recht natiirlich, aber Heimarbeit
ist so viel miithsamer, und ver-
siumte Stunden am Tag miissen so
oft mit Nachtarbeit eingeholt wer-
den. Die junge und kriftige Haus-
Berufsfrau nimmt dies gelegentlich
gerne in Kauf, weil sie sich als ein
freier Mensch vorkommt, wenn sie
so mitten am Tage mit einer Freun-
din Kaffee trinken und ein bifichen
plaudern kann. Spiter langen meist
die Krifte nicht mehr recht und
man muf} sparsamer mit ithnen um-
gehen.

“Natiirlich gibt es auch Manner, die

« Nein, mein herziges Schnuggiputzli habe ich zu Hause gelassen —
das ist nur eine Grapefruit! »

zu Hause arbeiten, — Schriftsteller,
Pfarrer, Wissenschafter u. a., aber
im allgemeinen sorgen dann die
Frauen eifrig dafiir, dafl der ar-
beitende Papi von den Kindern
oder Besuchern nicht gestdrt wird.

Indes niemand die Mami vor Sto-
rungen schiitzt. Aber wenn die Kin-
der grofer sind, wenn es ihr mit
ihrer Berufsarbeit ernst ist, wenn
sie sie liebt, oder wenn ihre Ein-
kiinfte ganz einfach notwendig sind,
weil die Jungen ins Ausbildungs-
alter kommen, bleibt ihr oft nur
eins: irgendwo in der Nizhe, aber
aufler Haus, ein Atelier oder Atr-
beitszimmer zu mieten, wo sie ein
paar Stunden am Tag in Frieden
werken kann. Grofere Kinder soll-
ten sich dafiir bemiihen, ihr einen
Teil der Hausarbeit abzunehmen,
vielleicht sogar im trauten Verein
mit dem Papi.

Eine meiner Freundinnen war Jour-
nalistin. Sie mufite fiir ihre drei
Kinder allein aufkommen. Solange
diese klein waren, machte sie ihre
Arbeit so gut es ging, aber ihre
Nerven litten unter der steten Dop-
pelbeanspruchung. Die Kinder wur-
den gréfer, beanspruchten aber ih-
rerseits mehr Platz in der Wohnung,
brachten ihre Schulkameraden mit
nach Hause, legten Grammophon-
platten auf und lirmten, wie ge-
sunde und normale Kinder eben
lirmen. Das letztere sah die Mutter
ein, aber sie hielt es kaum mehr
aus. Sie wollte aber auch nicht zum
Schreckgespenst der Jungen Wwer-
den. Sie mietete in der Nihe ein
Arbeitszimmer, eine Art Biiro, und
der schwergefafite Entschlufl wirkte
sich fiir alle Beteiligten giinstig aus-
Die Kinder wurden friih selbstdn-
dig. Die Mutter war in der Nihe,
falls sie sie dringend brauchten. St
fand meist einen gedeckten Tisch,
oft sogar eine fertige Mahlzeit vor,
wenn sie heimkam, und ihr l?in-
kommen stieg. Man ging sich nicht
linger auf die Nerven, oder jeden-
falls nicht mehr, als verschiedene
Generationen, und iiberhaupt Men-
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