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Amtliche Anschlige vermdgen mich in der
Regel kaum in tiefstes Nachdenken zu stiir-
zen, auslindische amtliche Anschlige schon
gar nicht. Aber jener Anschlagzettel auf
blafirotem Papier, den der Minister Graf
von der Schulenburg-Kehnert am Montag
nach der Schlacht bei Jena an die Straflen-
ecken Berlins heften lief — der hat’s mir
angetan. Es hieff darauf unter anderem:
« Jetzt ist Rube die erste Birgerpflicht ...»
Sie ist es noch heute, und nicht nur in
Berlin.

Ruhe bewahren !

Wie so viel schoner, traun, wire es, wenn
: man mehr die Ruhe bewahrte! Welch un-

. heimlicher Lirm erhob sich doch zum Bei-
. spiel neulich nur deshalb, weil der Schwei-
= zer entdeckte, dafl er fortan mit dem Ueber-
‘

: A schallknall zu leben hat. Ist das denn so

. o e schlimm? Liefle der Aerger sich nicht min-
e dlern, indem man sich vergegenwirtigt
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= wir haben uns doch so sehnlichst
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g “‘ : polzxkfrs m und nun haben wir endlich
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unsere Ueberschallma-

Fine) und da fliegen sie nun schinenkr 75 l
nk, eben auch Ueberschallpf,,, : fmg ny
o) m — die ver- v
7 wackelte Schrift — Verzeihung! — und die abrupten
Unterbriiche — nochmals Verzeihung — rithren davon her, daf} iiber meinem
Kopf — gerade jetzt noch
mal umm__
anl
die Schallmauer durchbrochen wurde, aber
es stehen noch alle Mauern, weshalb man
doch bitte Ruhe bewahren soll, «denn das
Wesen der Menschlichkeit entfaltet sich nur
in der Rubes>». Sagte Pestalozzi.

Kraft und Fiille

Und so soll man denn in Ruhe iiberdenken,
wie man nach Pestalozzi das Wesen der
Menschlichkeit entfalten konnte. Ich be-
gann damit frithmorgens um vier Uhr, als
ich erzitterte. Voll Kraft fuhr — wie tag-
lich — ein Lastwagen am Hause vorbei, lie
dieses erzittern und fiithrte im {iibrigen
Milchkannen in Fille, wenn leider auch
nicht volle, mit sich, und diese schepperten
derart, daf ich hellwach wurde und somit
in Ruhe iiber die Ruhe nachzudenken Ge-
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legenheit hatte. Es kam mir dabei der be-
ruhigende Gedanke, daf neben einem un-
serer Schulhiuser ein steter, nicht unerheb-
licher gewerblicher Larm herrscht, der aber
dadurch gemildert wird, dafl alljahrlich ein
gewisser Geldbetrag in die Schulkasse fliefit,
und ich hoffe, wenn ich weiterhin ruhig
bleibe, werde ich auch noch belohnt; im
iibrigen aber — nach Romano Guardini —
«gibt die Ruhe Kraft und Fiille und Dauep,
was Belohnung genug sein sollte. Vor allem
die Dauer. Diese ist beziiglich Milchkannen
ja nie langer als eine halbe Minute. Eine
halbe Minute zwischen 0405 und 0415. Es
sei denn, es wire ein Radiolautsprecher.
Solche gibt’s ganztigig und abendfiillend.
Auch das beruhigt mich in meiner Ruhe
aber stets ungemein: spazierende Transistor-
triger, die meinen Garten leichtfiiflig um-
runden, H&uspiele, die mich aus offenen
Fenstern belehrend umplitschern, und wenn
aus einem radiophon an die ganze Hiuser-
zeile vermittelten abendlichen Kriminalrei-
Ber Schiisse aus allen Hiusern peitschen und
mich aus dem Gartenfauteuil hochreiflen —
dann vor allem heiflt es, nur ja nicht in
Panik geraten, sondern das Blut, wenn es
denn schon flieflen mufl, wenigstens ruhig
zu bewahren, auf unsere verlifilichen Ord-
nungshiiter zu vertrauen und — ein Vorbild
demonstrierend — ruhig zu bleiben, denn
«Ruhe ist Gliick». Sagte Ludwig Bérne.
Das ist doch alles so einfach und eigentlich
selbstverstindlich.

Die Befreiung

Die Bewahrung der Ruhe als erster Biirger-
pflicht ist kein Zwang, oh nein, sondern
befreiend. Das habe ich aus Jesaja 30/15.
«In Abkehr und Rube werdet ihr befreit.»
Und wenn ich mich nun abkehre hinters
Haus, wo ich den Straflenverkehr in aller
Ruhe geniefien kann als nur noch geddmpf-
tes, unaufhorliches Brausen, aus dem hoch-
stens alle zehn bis fiinfzehn Minuten ein
schrilles Kreischen von Bremsen sich her-
aushebt und den Hund aus seiner Ruhe
schreckt — hinter dem Hause, wo man zwi-
schen zehn und ein Uhr nachts die Giiter-
und die anderen Ziige auf den verschiede-
nen nahen Bahnlinien zwar fast anhaltend
hért, obwohl sie nicht anhalten, aber kei-
neswegs etwa ruhestorender als die Ver-
k.ehrsflugzeuge, die kreisend zur Landung
sich anschicken oder Héhe gewinnen — da
blicke ich jeweils geriihrt hiniiber zum
Wald, aus dem tagsiiber Motorsigen krei-
schen, der nun aber ruhet, denke an Ma-

thias Claudius, dessen Wald so still schwei-
get, und an Goethe, der ebenfalls iiber allen
Wipfeln die Ruhe feststellte, und kann nun-
mehr ruhig dem nichsten Tag entgegen-
blicken, an dem man, da es ein Ruhe-, wenn
auch kein Sonntag ist, in der niheren und
weiteren Umgebung die Rasen motorisch
miht. Nicht alle gleichzeitig, oh nein, in
dieser Beziehung kann ich beruhigt sein.
Man 16st sich ab, verteilt die knatternde
und puffende Bemiihung auf den ganzen
Tag, und wer mich beunruhigt fragt, ob
das fiir die braven Leutchen nicht ermii-
dend sei, der moge beruhigt sein: Es gibt
jetzt Rasenmiher, mit denen der Mihende
sitzend herumfahren kann, was denn auch
von manchen getan wird, selbst wenn sie
gar nicht mihen. Das lirmt zwar in einer
Art, die an Saumdifigkeit grenzt, aber
«Freude, Mifligkeit und Ruh’ schliefft dem
Arzt die Tiire zu» schrieb Friedrich von
Logau. Und ob solchem Tiirenschlieflen soll
man sich ehrlich freuen, zumal es kaum
lauter klingt, als wenn zu nichtlicher Stun-
de vor dem Schlafzimmerfenster Autotiiren
knallend geschlossen werden, was mich stets
veranlafit, Ruhe zu bewahren, weil ich es
so unerhort trostlich finde, dafl unsere
marktgingigsten Automarken in der An-
zahl der Tiiren ja selten iiber vier hinaus-
gehen.

Viel Larm um nichts

Um es nochmals zu sagen: Man bewahre
doch bitte etwas mehr die Ruhe! Was will
man schimpfen dariiber, dafl Mitmenschen
ohne Grund, nur zu ihrem Vergniigen, mit
laut knatternden Toffchen im Quartier
spazierenfahren. Die haben doch einfach
ihre Lirmschneise in unsere Gegend ver-
legt; was liegt schon daran? Im iibrigen ist
es ja verboten, und das sollte doch einiger-
maflen beruhigend sein. Und einmal wer-
den ganz gewiff auch sie zur Ruhe kom-
men, denn «das, was fiir alle verniinftigen
... Leute das Wiinschenswerteste ist, ist ...
Ruhe», sagte Cicero, und der muf} es wis-
sen. Und wenn es einmal ‘dunkel und im-
mer spiter wird und die toffchenfahrenden
Leutchen noch nicht véllig so verniinftig
sein sollten, dafl sie Ruhe fiir wiinschens-
wert halten, dann tue man nichts Ueber-
stiirztes, nichts Unbesonnenes, dann lidute
man nicht den Ordnungsorganen auf, jeder
weil} ja, wie laut so ein Telefon — beson-
ders zu nichtlicher Stunde — schrillen kann.
Nein, fiir solche Fille empfehle ich, einen
beruhigenden Spaziergang zu machen, so

ganz still fiir sich hin: Ein Auge erhoben
zum Sternbild des Orion, das andere Auge
auf den Leuchtziffern der Uhr, die eine
halbe Stunde vor Mitternacht anzeigt, und
im dritten Ohr einen guten Wattepfropfen.
So stand ich denn auch jiingst wieder ein-
mal still, stand vor einem Haus mit dunklen
Fenstern, aus denen mich trotz meiner
Watte jene bekannten Gerdusche erreichten,
die immer dann sich einstellen, wenn in der
Television irgend so ein James Bond gleich
aufs mal das ganze Magazin seiner auto-
matischen Pistole (ohne Schalldimpfer)
leert, stand da und summte leise das alte
Lied «Nur die Ruhe kann es bringen» vor
mich hin, worauf sich iiber mir ein Fenster

-6ffnete und ein zerzauster Kopf erschien.

Und der Mann, der Ruhe bediirftig, da er
am Abend nicht weniger als zwei volle
Stunden vergniiglich mit seinem Sitz-Maher
iiber den Rasen gerattert war — ohne zu
mihen, versteht sich — der Mann schrie:
«Konnen Sie mit ihrem bloden Gesumm
nicht endlich aufhéren? Ich will jetzt meine
Ruheeee!» s

Schon im eiligen Fortgehen begriffen, ent-
gegnete ich: «Und wie recht Sie haben; ist
doch Ruhe erste Biirgerpflicht.» Und da es
dennoch im allgemeinen um mich nicht
stiller wurde, ging ich heim und las noch
ein wenig im <Stiller>, denn etwas, das stil-
ler wire, gibt es nicht.

Man soll doch nicht gleich die Ruhe ver-
lieren, wenn die Ruhe einmal verloren
geht. Was ist das schon, wenn den ganzen
lieben Sonntag lang ein Hund ein Quartier
verklifft. Seine Meistersfamilie hat ihn
doch nur hinter dem Hause kurz ange-
bunden, um rasch einen kleinen Autoaus-
flug zu machen, iiber den Klausen-, dann
iiber Susten-, Grimsel-, Furka-, Gotthard-
und Lukmanierpafl wieder heim! Und auch
das an- und abschwellende Beifallsgeschrei,
das untermalt mit Lautsprechermusik und
-Ansagen aus sonntiglichen Sportstadien
in benachbarte Wohnquartiere klingt, soll-
te nicht {iberwertet werden; es iiberschrei-
tet ebenso selten die Grenze von 120 Phon
wie das sonntagvormittigliche Knallen aus
dem Schiefistand, das ja bekanntlich auch
nur von hdchst unvaterlindischen Biirgern
als Lirm empfunden wird. Und wenn
Schopenhauer auch gesagt hat, Lirm sei
«die impertinentiste Unterbrechung jeder
Geistesarbeit», dann darf anderseitig wohl
fiiglich die Frage gestellt werden: Weshalb
soll denn ums Himmels willen auch immer
Geistesarbeit geleistet werden? Sie wird ja
doch nicht verstanden! Bruno Knobel
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