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Wenn ich fahre,
trinke ich
Grapillon

er ist so frisch,
so gut und hält

den Geist und
die Reflexe wach

GRAPH"*
der reine Traubensaft

«un.Caffè Ristorante ^SAN GALLO
Unterer Graben 20 gegenüber der Centrai-Garage
Italienische Küchenspezialitäten Auserlesene Weine

B. Marchesoni Telefon 071 22 60 33

§BeffeEf$etn

Für Neu-Abonnenten

Der /Die Unterzeichnete bestellt den
Nebelspalter 6/12 Monate und zahlt den
Abonnementspreis, auf Postcheckkonto 90-326, an
Nebelspalter-Verlag Rorschach ein.

Gratiszustellung im Monat Mai

Abonnementspreise :

Schweiz: 6 Mte. Fr. 16.50 12 Mte. Fr. 30.-
Ausland: 6 Mte. Fr. 22.- 12 Mte. Fr. 42.-

Name

Vorname

Adresse

mit Post-
leitzahl

Abonnement für Monate

An Nebelspalter-Verlag, 9400 Rorschach senden
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Versagen deine Nerven
Schwinden deine Kräfte

dann hilft

Dr. Buer's Reinlecithin
Packungen zu Fr. 5.50, 8.40. Sehr vorteilhafte
Kurpackung 14.20, auch <buer lecithin flüssig» zu Fr. 10.45,

19.15 und 33.80, in Apotheken und Drogerien
Nur Reinlecithin Dr. Buer sichert Lecithin-Erfolge

Zunfthaus zu Wirthen Solothurn
Spezialitäten-Restaurant

Truite à la crème «Château
de Chillon»
Entrecôte Edith Piaf

Familie G. Derron-Gubser
Telefon (065) 2 23 22

J

NUSS

SCHALEN-SIRUP

llllll
Wie verhüte ich

Darmträgheit
Zu üppige Mahlzeiten und
Bewegungsmangel-Kriterium unserer Zeit. Die
Muskeltätigkeit, einstmals natürliche und
lebensnotwendige Kraftquelle, wird von der
Maschine verdrängt. Zu wenig Bewegung
aber führt unweigerlich zu Kreislaufstörungen,

Verdauungsbeschwerden und
chronischer Verstopfung.

Die schlechte Darmtätigkeit wirkt sich
fühlbar und sichtbar auf den gesamten
Organismus aus:
Appetitlosigkeit
Bleiches Aussehen
Unreine Haut - Furunkel

Eine regelmäßige Kur mit dem vielfach
bewährten Nußschalensirup Golliez
- ein natürliches, auf pflanzlicher Basis
hergestelltes Medikament - beschleunfgt
den Stoffwechsel und hilft dem Organismus,

Giftstoffe und Schlacken rascher
auszuscheiden.

Erhältlich in Apotheken und Drogerien
oder direkt durch die Apotheke Golliez,
Murten.

GOLLIEZ

£§3
^y-) Es schmilzt der Schnee im Früh-
OÉD lingswinde.

rCjfl Es schmilzt das Herz beim ersten
YjÇ Kuß.
(5JP) Es schmilzt die Seele von dem

Kinde,
wenn es nicht in die Schule muß.
Roth-Käse aber schmilzt noch

besser

r^^j im Ofen für verwöhnte Esser!

Hotel Meisser GUARDA
(Engadin) 7549

Ruhe und Erholung abseits der
Hauptstraße.

Bis 3.Juli und ab 21. August
stark reduzierte Preise.

Familie Meisser
Telefon (084) 92132

Hotel Stadthof Bern
çE^ifb' Speichergasse 27

^^ufflfm<!LiJ&^^ zentral, ruhig, jeder
/^j'sIlPt^. Komfort, eigene Auto¬

einstellhalle,
R. Homberger Rôtisserie française

C)/\eueô Wietel ^Sandl
Das Haus

im Grünen!

Fam. Sandi <f> (085)91756

TECHNIKUM-VORBEREITUNG
Abend-Kurse Nähe Zeh. HB 48 7627

R.VOLLAND dipl.Techn. ZÜRICH

\\fèh GARTEN-HOTEL
VkVj WINTERTHUR
(Mb

das gediegene Restaurant Français,

seine auserlesenen Spezialitäten-

Telefon (052) 6 22 3 1 G. Sommer-Bussmann
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