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Damals schon!

Ich lese in einem fast siebzig Jahre
alten Buch, daf eine englische Da-
me namens Lady Broome im vori-
gen Jahrhundert in England Haus-
haltungsschulen griindete und lei-
tete. Nun, diese Lady erhielt eines
Tages ein Schreiben von einem jun-
gen Pfarrer aus Nordengland, der
bat, man mdge ihn als Schiiler in
die Haushaltungsschule aufnehmen,
da er mit den Midchen, die seinen
Haushalt fiihrten, sehr unzufrieden
sei. Er schilderte aufs Beweglichste,
was er mit diesen untiichtigen und
anspruchsvollen Geschopfen alles
durchmachen miisse und wie ndtig
es fiir ihn sei, eine richtige Ausbil-
dung im Haushalt zu bekommen,
damit er diesen selber fiihren
konne.

Die Schule nahm aber nur Madchen
auf und gab dem jungen Pfarrer
in diesem Sinne Bescheid. Darauf
bombardierte dieser die Schule ge-
radezu mit Briefen, in denen er die
Reinheit seiner Absichten bekun-
dete und schliefllich sandte er so-
gar ein Leumundszeugnis, das ihm
sein Bischof ausgestellt hatte. Aber
Lady Broome war durch ihre eige-
nen Statuten gebunden: die Schule
war nur fiir weibliche Personen be-
stimmt.

Schon hatte die Lady den kleinen
Zwischenfall fast vergessen, als ei-
nes Tages ihre Stellvertreterin im
Bureau erschien und sagte, es sei
heute frith ein merkwiirdiges Mad-
chen eingetreten. Es sei zwar sehr
fleiffig und gebe sich Miihe, aber es
sehe aus, als seien ihm seine Rocke
im Weg, und es habe auffallend
grofle H4nde und Fiiffe und ganz
kurz geschornes Haar und eine tiefe
Stimme. Der geneigte Leser hat be-
reits etwas gemerkt. Die Lady eben-
falls. Sie begab sich in die Kiiche
und berichtete dann (in zeitgends-
sischer, deutscher Uebersetzung):
«Ich brauchte sie mir gar nicht zei-
gen zu lassen, denn das sonderbar-
ste Wesen, das mir je vor Augen
gekommen ist, arbeitete da mit ei-
ner fieberhaften Thatkraft.»

Die unterrichtende Kochin meldete
ihr spiter, daff «die neue Schiilerin»
verzweifelt gewesen sei als man sie
hiefl, Backofen und Tische zu rei-
nigen, und mit tiefer Bafistimme
gefleht habe, man solle sie doch
einfach lehren, ein Hammelkotelett
richtig zu braten.

Nach der Entdeckung mufite die
Lady natiirlich das verzweifelte
Wesen von der Schule weisen. (Die
Statuten!) (Und iiberhaupt!)
Extremer Dienstbotenmangel, da-
mals schon! Und wenn sich schon
fiir einen armen Pfarrherrn o et-
was> fand, dann mufl es ziemlich
furchtbar gewesen sein. Dies lifit
sich ohne weiteres aus der Hart-
nickigkeit schliefen, mit der der
junge Mann sein Ziel verfolgte, und
die ihn sogar dem Travestitentum
in die Arme trieb.

Das alles damals schon!

Am Ende waren die guten alten

Zeiten nicht in allem so viel besser

-als die unseren, und manches ist

dlter als man meinen sollte, zum
Beispiel, dafl sich fiir einen rich-
tigen Mann alle Haushaltungstitig-
keit im Braten eines Koteletts er-
schopft.

In der That! Bethli

Wo bleibt die Freude?

Jetzt sprieflen sie wieder aus allen
Gazetten wie die Blitter im Friih-
ling aus ihren Knospen — die vielen
guten Ratschlige fiir ein recht scho-
nes, geschiftiges, teures Weihnachts-
fest! Unsre letzten Energie- und
Geldreserven werden zu Héchst-
leistungen aufgepeitscht, wobei sich
die Hinweise, wie man seinen Klotz
am besten loswerden kann, mei-
stens an den minnlichen Geldbeu-
tel richten. Uns Frauen dagegen

bietet man die Rezepte an, nach
denen wir es am sichersten fertig
bringen, kurz vor dem Fest einen
Nervenzusammenbruch zu erleiden.
— So habe ich letzthin auf einer sol-
chen «idealen Frauenseite> gleich ein
ganzes Programm entdeckt — vom
ersten bis zum letzten Adventstag!
— das uns (angeblich) helfen soll,
diesen anstrengenden Monat besser
durchzustehen. Da stand denn ganz
genau vorgezeichnet, an welchem
Tag wir basteln sollen und an wel-
chem backen; wann die Guezlifor-
men und Kuchenbleche gewaschen
werden, wann das Menu gemacht
wird, wann wir die Vorrite ein-
kaufen, die Gans rupfen und braten
sollen, usf., 24 Tage lang! Aber
ganz am Schlufl des Programms,
also am vierundzwanzigsten, fiinf
Uhr abends, stand da doch etwas
sehr Trostliches: «Wenn Sie jetzt
noch etwas vergessen haben, ma-
chen Sie sich keine Sorgen. Es ist
ohnehin zu spitl» —

Tatsichlich — haben wir nicht alle
irgendetwas sehr Wichtiges verges-
sen im Rummel der heutigen Weih-
nachtszeit? Wie hief} es doch gleich
in jener Verkiindigung an die Hir-
ten auf dem Felde? Aber eben -
gerade von der (groflen Freude
merkt man oft herzlich wenig im
hektischen Festbetrieb. — Wenn ich
z. B. irgendwo Ratschlige erteilen
miifdte, wiirde ich keine Programme
aufstellen. Mir tun jene Frauen im-
mer ein bifichen leid, denen solche
Anweisungen wie das Evangelium
erscheinen. (Oder befolgt amind
iiberhaupt niemand diese Program-
me? Aber dann wiirden sie doch
nicht immer wieder abgedruckt!)
Also - ich wiirde etwas anderes ra-
ten: Lassen wir doch die Vernunft
etwas mehr walten! Sie wird uns
davon abhalten, allzu komplizierte
Mabhlzeiten zu kochen, die uns viel
Miihe und Arbeit machen und nach-
her von niemandem gewiirdigt wer-
den, weil iiber diese Tage ohnehin
jeder zu viel ifft. Aber auch davon
wird die Vernunft uns abhalten:
dafl wir alle die teuren Geschenke
kaufen, die man uns — mit so scho-

NEBELSPALTER 51



Die Feinde lhrer Lebens-
freude, Kopfweh und
Migradne, bekdampft

erfolgreich

So fleissig wie die Biene
ist meine Schreibmaschine !*

* so herrlich. reimt man nur auf HERMES

Gesund
und gut aussehend

durch das tagliche SOLIS-
Sonnenbad!
Die moderne SOLIS-Sonne Nr. 142
spendet kraftige Ultraviolett- und
Infrarotstrahlen, braucht wenig
Platz und |asst sich leicht trans-
portieren. In modernen Farben

ﬁ a nur Fr. 98.—
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nem Erfolg! — an allen Ecken und
Enden als «standesgemifs zu sug-
gerieren versucht. «Fiir Leute, die
schon alles haben», heifft der Ko-
der, an dem fast jeder anbeifit.
Denn dafl man’s heute hat und ver-
mag, steht ja anscheinend ganz ein-
deutig fest. (Vielleicht kénnte man
sich gerade deshalb in diesen Tagen
daran erinnern, dafl das nicht iiber-
all auf der Welt so selbstverstind-
lich ist. Oder daf} es sogar in uns-
rem eignen Lande Menschen gibt,
die och nicht alless haben.) —

Doch es ist sicher besser, wenn mich
niemand um meine Ratschlige
fragt. Wo kimen wir hin! Wir fiih-
len uns ja alle ganz herrlich wohl
in dem prichtigen Weihnachts-
trubel — oder etwa nicht?  Gritli

Zu: Ja, wir sind so!>
Nebelspalter Nr. 45

Die Beobachtungen, die Beatrice
bei den Frauen ihrer Nachbarschaft
machte, sind auch mir bekannt.
Auch ich bin teilweise wieder in
einem Lehrberuf titig, seit meine
vier Kinder zur Schule gehen. War-
um aber, frage ich mich, reagiert
«die Schweizeriny hiufig so nega-
tiv auf ihre berufstitige, verhei-
ratete Mitschwester? Meine Erfah-
rung geht dahin, daf diese Ein-
stellung oft dem Neid enspringt.
Dem Neid auf:

1. unsern Verdienst. Ausspruch: Sie
hitten dieses Geld doch gar nicht
notig;

" 2. die Grofiziigigkeit unserer Ehe-

médnner. Ausspruch: Mein Mann
wiirde mir das nie gestatten!

3. unser Organisationstalent. Aus-
spruch: Wie bringen Sie dies nur
fertig, ich bin den ganzen Tag be-
schiftigt und habe nur zwei Kin-
der;

4. unsern Beruf. Ausspruch: Leider
ist in meinem Beruf keine Teilzeit-
arbeit moglich.

Wie konnten wir helfen, diesen
Zustand zu verbessern?

zu 1. Lassen wir unsere Tochter
einen Beruf erlernen, der sie ganz
erfiillt, dann werden sie ihn, wenn
die Méglichkeit besteht, gerne wie-
der ausiiben, wenn die Kinder gro-
Rer sind, auch wenn sie es nicht
aus finanziellen Griinden tun miis-
sen.

zu 2. Erziehen wir unsere Buben
so, dafl sie den Wunsch, ihrer zu-
kiinftigen Gattin, den geliebten Be-
ruf nicht ganz fallen zu lassen, re-
spektieren und daf sie fihig sind,
ihr bei den Hausarbeiten etwas an
die Hand zu gehen.

zu 3. Dies Talent ist eine Gabe, die
aber durch Selbstdisziplin wettge-
macht werden kann. Zeigen wir
der Frau in Kursen den Weg!

zu 4. Schafft vermehrte Mbglich-

keiten fiir Teilzeitarbeit in allen
Berufen!

5. Paflt unser Steuergesetz und das
Gesetz iiber das eheliche Giiterrecht
der heutigen Zeit an!

6. Gebt der Schweizer Frau das
Bewufitsein der vollen Menschen-
wiirde und der ganzen Mitverant-

wortung, also das Stimm- und
Wahlrecht! Elisabeth
Vorweihnachtliches
Unbehagen

Liebes Bethli, Du gehdrst zu den
Menschen, die gegeniiber Weihnach-
ten ein mehr oder weniger deut-
liches Unbehagen verspiiren, denn
sie konnen all die Hetze, das un-
verniinftige Geldausgeben und das
Verschlingen ungeheurer Mengen
von {ippigen Speisen nicht so recht
mit Christus verbinden, von dem
gesagt wird, dafl er nicht einmal
ein Kissen hatte, um sein Haupt
daraufzulegen. Wenn ich Dich rich-
tig verstehe, mochtest Du wieder
zuriick zur rspriinglichen, Weih-
nacht der ersten Christen. Aber hat

es die iiberhaupt je gegeben? Die
Bibel erwihnt nirgends, dafl die
Apostel und ihre Nachfolger dieses
Fest feierten. Das einzige, was sie
jedes Jahr feierten, war das Abend-
mahl, das zu tun ihnen Christus
aufgetragen hatte.

In der (Encyclopaedia Americana
1956, Vol. 6> ist zu lesen: «Dieses
Fest wurde wihrend der ersten
Jahrhunderte der christlichen Kir-
che nicht gefeiert.» ...
«Weihnachten wurde erst nach dem
4. Jahrhundert eingefiihrt ... Die
meisten der heutigen Weihnachts-
briuche haben nichts mit Weih-
nachten zu tun, sondern stammen
aus vorchristlicher Zeit und sind
nichtchristliche Briuche, die von
der christlichen Kirche iibernom-
men wurden ... Die Saturnalien,
ein Fest, das die Rémer Mitte De-
zember feierten, lieferten das Vor-
bild fiir viele weihnachtliche Lust-
barkeiten.»

Encyclopaedia Britannica, Band 11,
1959: «Dieses Fest wurde, zusam-
men mit Ostern, von den Prote-
stanten einst abgelehnt.»

In derselben Encyclopaedia Britan-



der Frau

nica lesen wir, dafl der 25. Dezem-
ber der Geburtstag des heidnischen
Gottes Mithra war. Zum Mithra-
kult gehdrte der Gebrauch von
Glocken, Kerzen und Weihwasser.

Der Tannenbaum ist ebenfalls ein
heidnisches Symbol, und wenn wir
ihn in unsere christlichen Feste auf-
nehmen, machen wir demzufolge
Kompromisse mit dem Heidentum,
was Gott verabscheut. Diese Briu-
che ehren also Jesus Christus be-
stimmt nicht. Und was hiltst Du
davon, dafl so viele «Christen> ihre
Weihnachtsbdume stehlen, nur um
Weihnachten ja nach alter Tradi-
tion «christlichs feiern zu kénnen?
Ich glaube, ich muf} nicht betonen,
dafl fiir mich und meine Familie
Weihnachten kein Problem mehr
ist. Es geht dabei nicht so sehr um
Zivilcourage, als um ehrliche Ue-
berzeugung, dafl dieses Fest Gott
nicht geféllt. Hitte Jesus gewiinscht,
dafl es gefeiert wird, so hitte er es
seinen Jiingern gesagt, wie beim
heiligen Abendmahl. Und die Jiin-
ger wufiten bestimmt besser als wir,
was Gott gefillt.

Ich hoffe, ich habe Dich nicht
schockiert, liebes Bethli. Aber je-
des Jahr wird man iiberschwemmt
mit Weihnachtspropaganda und
-gejammer. Es dringte mich ein-
fach dazu, Dir diese Dinge mitzu-
teilen, weil ich glaube, daff Du Dir
iber diese Dinge ebenfalls Gedan-
ken machst. RB

Nein, liebe Einsenderin, ich habe nicht
eine  Riickkebr zur wrspriinglichen
Weibnacht der ersten Christens im
Auge, ich weiff, daff es eine solche
Weibnacht nicht gab. Deine Angaben
stimmen durchaus, ich habe bei Abfas-
sung eines lingeren Artikels iber die
Herkunft der Weibnachtsgebriuche,
zum Teil in den gleichen Quellen, die-
selben Ausfiihrungen gefunden. Aber
mir schwebt viel eber die ziemlich be-
scheidene, aber sebr schéne und wver-
gniigte Weihnachtsfeier meiner dorf-
lichen Jugend wvor, wo es kein Kanf-
marathon gab. Aber einen Weibnachts-
baum méchte ich noch heute nicht
missen, ob heidnisch oder nicht: er ist
etwas Wunderschones. Auch die Mistel-
zweige gefallen mir, und die Advents-
krinze, obgleich Du recht hast mit

Deiner Bebauptung, das alles sei heid-
nischen Ursprungs. Dafi Gott diesen
Kompromify verabscheuts, kann ich mir
nicht vorstellen.

Nur eben: eine Weibnacht obne wil-
den Geschenkwettlanf, obne gegensei-
tiges Uebertrumpfen, ohne Rechnen,
wer einem letztes Jabr etwas gegeben
hat, und ohne dafi man tagelang in
der Stadt herumrennt, bis einem der
Weibnachtsabend ganz erschépft vor-
findet, kurzum, Weibnacht, die nicht
blof Weibnachtsgeschift und -geschiif-
tigkeit ist. Man sollte nur noch Kinder
beschenken, und diese erst noch be-
scheiden. (Man kénnte ja dann fiir die
Geburtstage etwas mebr springen las-
sen.) So war es gemeint. Mit freund-
lichem Gruff Bethli

Kleinigkeiten

Prinz Napoleon hatte dem Schrift-
steller Alexandre Dumas (Sohn)
eine Anzahl selbstgemachter Verse
geschickt und dazu geschrieben, sie

SRR
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VUVELEDA SANDDORN TONICUM
aus frischen Sanddornbeeren mit
hohem Gehalt an fruchteigenem
Vitamin C, natutrein

©® kréfteerhaltend und aufbauend

® gegen Erkiltungen und Grippe

® Tagesdosis: 3—4 Kaffeeloffel
zur Starkung lhrer Gesundheit.
Flaschen 200 cc Fr. 6.—, 500 cc Fr. 12.—

Fiir Diabetiker:
Weleda Sanddorn-Ursaft 100 cc Fr. 5.40

VVELEDA &-ARLESHEINN

seien das Produkt seiner seltenen
Mufestunden, und was er, Dumas,
von diesen Gedichten hielte. Und
Alexandre Dumas antwortete:

«Monseigneur, ich denke das, was
Thre Hoheit von mir denken wiir-
den, wenn ich mich in meinen
Mufestunden als Prinz betitigte.»

*

Die schone Fatimah hat genug.
«Ich lasse mich scheiden!» erklirt
sie ihrem Eheherrn und Pascha.
«Gut, meine Liebe», sagt dieser und
klingelt seinem Sekretir. Und, als
dieser erscheint: «Streichen Sie bitte
Nummer 18.»

*

In Spanien haben sich die kleinge-
wachsenen Minner zu einem Ver-
ein zusammengetan mit dem Ziel,
in Theatern, Opern, Musiksilen,
Shows usw. fiir ihre Mitglieder
Pldtze in den vordersten Reihen zu
erwirken.
*

In der Scheidungskapitale Reno
(USA) gibt ein Hotelprospekt als
besondere Empfehlung an: «Von
unserm Hotel aus haben sich zahl-
lose Weltberithmtheiten scheiden
lassen.»

*

Unter kleinen Buben in Frankreich
hat eine Umfrage nach den Plinen,
die sie fiir spiter hegen, merkwiir-
dige Resultate ergeben, wenigstens
eines davon wundert uns. Die mei-
sten wollten Jazzmusiker werden.
In dritter Linie kommen die For-
scher, d.h. die Erforschung frem-
der Linder und Gebiete. Erstaun-
lich aber ist, dafl die zweitgrofite
Zahl der Buben Journalisten wer-
den wollen!
*

Das Rindyvieh soll mit Wiederkiuen
aufhéren. Ein englischer Wissen-
schafter hat eine Ernihrungsweise
tiir es gefunden, die ihm, dem Rind-
vieh, diese behagliche Titigkeit aus-
treibt. Vorteil: die Verdauung wer-
de beschleunigt und die Tiere wiir-
den doppelt so rasch zunehmen.
(Vielleicht wird dann das Fleisch
billiger?)

Usi Chind

Unser Anneli hért im Kindergarten
viel vom Teufel und der Hélle und ist
davon beeindruckt. Zuhause senkt es
sein K&pfchen iiber eine ge6ffnete Me-
lassebiichse, in der sich das Licht ge-
heimnisvoll spiegelt und merkwiirdige
Schattenwirkungen verursacht. Da
wirft es auf einmal das Kopfchen zu-
rick und ruft erschrocken: «Jetzt Kani
der Tiifel gsee!» EH

kostlich
und
rein wie ihn
die Sonne
schuf

Merlin

Traubensaft

Ein -Produkt
I ORMAXOL

Dieses medizinische, erprobte Mittel
gegen

VERSTOPFUNG

besteht aus sorgfiltig ausgewihl-
ten Pflanzenstoffen in Verbindung
mit den wichtigsten Fermenten des
Verdauungssystems. Das Mittel ist
frei von schadlichen Bestandteilen.
Es wirkt innerhalb von 12 Stunden
ohne Stérung der Nachtruhe; ohne
irgendwelche Schmerz- oder Reiz-
erscheinungen entgiftet es den Darm
und die Kérpersifte.

ORMAXOL

a Fr. 3.— und 5.50 in jeder Apotheke
und Drogerie. BIO-Labor Ziirich

Ruhige Nerven

dank NEURO-B-Pillen

. NEURO-B enthilt: Lecithin
Vitamin B 1

Magnesium
Phosphor

NEURO-B ist die richtige
Nervennahrung zur Beruhi-
gung und Stérkung lhrer iiber-
beanspruchten Nerven.

Kurpackung fiir 1 Monat nur

Fr. 14.80 und ist in jeder Apo-
theke und Drogerie erhiltlich.
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