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CAFE
RESTAURANT

= W.BEGLINGER

ST. GALLEN, St. Leonhardstr. 32

Telefon 056 / 2 60 64

Ein Geschenk-

Nebelspalter

Abonnement auf den

macht immer Freude!

Befreien Sie sich von der

( AR S
Miihsamer Stuhl, Hamor-
rhoiden @ Blahungen, ®
miihsame Verdauung, he-
legte Zunge, schlechter
Atem e Migrane, Neu-
ralgien @ blasser Teint,
welke Haut @ Hautaus-
schldge, Furunkel.
o

LUVAX

VERSTOPFUNG

ohne sich an Abfiihrmittel zu gewoéhnen

Dank dieser medizinisch kontrollierten* Methode, die Thren
Darm dazu erzieht, sich ohne Abfiihrmittel jeden Morgen zu befreien

Zur Bekampfung der Darmtrég-
heit existiert ein bewdhrtes
Heilmittel, das Darm-Stimulativ
Luvax, das mehr als ein Abfiihr-
mittel ist, weil es Ihren Darm
daran gewohnt, sich jeden Morgen
mit der Piinktlichkeit einer Uhr zu
entleeren. Tatsdichlich haben die
Chefirzte  mehrerer  Schweizer
Kliniken feststellen konnen, dass
Verstopfte in den allermeisten Fillen
durch Luvax nicht nur Linderung
erhielten, sondern von ihrer Darm-
trigheit endgiiltig befreit wurden.*

Die kleinen “Heilperlen’’ des
Luvax, von denen jede einen wert-
vollen, von Pflanzenschleim umge-
benen natiirlichen Samen enthalt,
quellen im Darm bis zum 25-fachen
Volumen auf. Dank dieser natiirli-
chen und progressiven Wirkung
stimuliert Luvax auch den tragsten
Darm, bis dieser schliesslich die
Fahigkeit erlangt, wieder von selbst
zu arbeiten und regelmdssig zu
funktionieren ohne Abfiithrmittel.

Beginnen Sie noch heute Ihre
Luvax-Kur. Schon am ersten Tag,
gleichnach dem Aufstehen, befreit
sich der Darm. Ein Gefiihl wohliger
Erleichterung erfiillt Sie, der Atem
ist wieder rein, die Zunge sauber,
die durch Verstopfung verursachte
Migrdne wie weggeblasen. Das
Blut wird entschlackt, Bibeli und
Furunkel verschwinden wie von
selbst. Besorgen Sie sich noch heute
eine Packung Luvax und sagen Sie
Threr Verstopfung Adieu !

Generalvertreter fiir die Schweiz :
Max Zeller Sohne AG, Romanshorn.
Normalpackung : Fr. 3.90, 2% -fache
Kurpackung: Fr. 7.80. In Apotheken
und Drogerien.

*Resultate der medizinischen Versuche:
“Wertvolles, sinnvoll kombiniertes
Laxativum, das die Ursachen der
Verstopfung anzugehen erlaubt und
so manchen Patienten von seiner
Abfiihrmittel-Abhdngigkeit zu be-
freien vermag.” .

Dr. J.W., (Praxis Nr. 6, 10.2.55)
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unseres Gliicks

beruhn auf der
Gesundheit

Denken Sie an
lhr Herz,

beugen Sie Herzinfarkt,

Arterienverkalkung vor und
nehmen Sie ab 40 regelmassig

UFAROL

gegen Cholestrin-Depots in
den Aderwanden. Packung
Fr. 13.50 in
Apotheken und
Drogerien. Prospekt
Ledermann-Spahr AG, Bern 9.
In Deutschland erhaltlich als
«Anlika F. Kapseln», Engel-Apotheke,

899 Lindau (Bodensee)
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Goldiger Humorverwalter
ist und bleibt der Nebelspalter!

Schiank

durch Kernosan 10

die rein pflanzlichen, unschidlichen

Krautertabletten oder Tee beseitigen
Korpulenz, iberméssigen Fettansatz und

schaffen Wohlbefinden.
Tabletten 4.15, Tee 3.50.

40 JAHRE

NATUR-
HEILMITTEL
1924 -1964

NEBELSPALTER
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e Pauschalpreis Wengen

Hotel Besitzer oder Direktor ohne Bad mit Bad
038 | min. | max. | min. |max. Berner Oberland

Palace & National F. Borter 34612 [36.— |64.—|47.—|86.— Schweiz
Park & Beausite Fam. E. BUhimann 34521 -
Regina & Blamlisalp J. Meyer a4si2 |25:=[46-=(33.5 62 1300 Meter iber Meer
Falken Fam. A. von Alimen 34431 i
Lauberhorn H. Zoss 34741 |24—|42.—|82.— |56.— autofrei
Alpenrose Fam. F. von Allmen 34651 modern
Brunner U. Brunner 35494 2
Kreuz F. Brunner 34161 [21.—|35.—(30.—|44.— chic
Silberhorn Terminus | Fam. W. Beldi-Lauener 34141 5 %
Waldrand Fam. F. Plozza 34481 international
Alpenruhe Fam. W. Prevost 34351
Bellevue Frau D. Kruck 34571
Bernerhof H. Perler-Gloor 34721
Eiger K. Fuchs-Gertsch iz |20 = (SLe 10w 1900
Jungfraublick CVJM Th. Huber 34771
Schénegg E. Hofmann-Stirnemann | 34725
Eden Fréulein E. Frank 34634
Hirschen F. Marti 34544 o et
Schweizerheim A. Lauener 34112 : 2 3 2
Schweizerhof H. Gertsch 34671 18|24~ 3 2
Gertsch 0. Reichenbach 84704 [15:5 (S5 Tennisplatze
Hotel Garni: far Zimmer u. Frahstick :
Berghaus E. Bohimann 34521 |22.—|30.—|31.— [42.— 9-hole Golf (20 Min.)
Bristol Fam. Salathé 34551 Preise auf Anfrage
Métropole & Monopole | P. U. Lehmann 34121 18.—}26,50|22.— ’38.—

elektr. geheiztes
Schwimmbad

gepflegte Spazierwege
Exkursionszentrum

reichhaltiges
Veranstaltungs-
programm

Wengen erreicht man per Bahn Uber Interlaken und Lauterbrunnen.

Per Auto tber Interlaken bis Lauterbrunnen (Garagen/Parkplatze) Cinema/Theater

Bergbahn Lauterbrunnen-Wengen (14 Min.) i
Auskunft und Prospekt: Verkehrsverein Wengen Postfach 45 iindorgarten
3823 Wengen (Schweiz) Sommerkonzerte

DBeftelicheint | neu modern zentral runig| ERWECKEN SIE DIE GALLE
HOTEL IHRER LEBER —

Sie fiihlen sich dann viel frischer

Jeden Tag soll die Leber einen Liter Galle in den Darm
entleeren. Gelangt diese Gallenmenge nicht richtig dorthin,
so werden die Speisen nicht verdaut. Hieraus entstehen
Bldhungen und Verstopfungen.

Carter’s kleine Leberpillen férdern den fiir Ihren Darm néti-
gen, freien AbfluB der Galle. Als mildwirkendes Préparat
regen sie den GallenzufluB an und sorgen fiir guten Stoff-
wechsel. Bald fiihlen Sie sich wieder wohl und frisch.

In Apotheken und Drogerien Fr.2.35 und die vorteilhafte
Familienpackung Fr. 5.45.

Tischtennis CARTERS kieine Leberpillen

» ’.‘)?
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S

Nebelipalter

Fiir Neu-Abonnenten

Der /Die Unterzeichnete bestellt den Nebel-
spalter 6/12 Monate und zahlt den Abonne-
mentspreis, auf Postcheckkonto 90-326, an
Nebelspalter-Verlag Rorschach ein.

erhalt Sie jung und elastisch.
Der ideale Freizeitsport fiir die
ganze Familie. Tischtennis-
Tische direkt von der Gene-
ral-Vertretung, daher preis-
glinstig. Auch Balle, Netze,
Schlager. Fordern Sie heute
noch Gratis-Prospekt an!

Die bewédhrte Badener Kur
stets im

Bad-Hotel Béren

Eigene Thermalquellen
Praktikus Eduard Miiller und Kurmittel.
8700 Kiisnacht ZH —

Sehr ruhig, direkt neben dem neuen Thermal-
s bt o schwimmbad gelegen. Aller Komfort.
Prospekte durch Fam. K. Gugolz
Tel. (056) 25178

Herzkraft ‘i

Das homéopathische Herzmit-
tel hilft gegen nervéses Herz-
klopfen, Herzstechen, Herz-
angst und Schwindelgefiihl.

Dragées 6.— und 17.15.

Gratiszustellung im Monat Juni

Abonnementspreise:
Schweiz: 6 Mte. Fr. 16.50 12 Mte. Fr. 30.—
Ausland: 6 Mte. Fr. 22.— 12 Mte. Fr. 42.—

Abonnieren Sie den Nebelspalter

Name

Vorname

Hornhaut!

Verwenden Sie die extraweichen, lindernden
Scholl's Zino-pads gegen schmerzende Horn-
haut oder brennende, empfindliche Stellen
auf der FuBsohle. In Drogerien u. Apotheken.
Schachtel Fr. 2— Neu! Im Sicht-Etui Fr.1.30

Elixir 8.60 und 23.40 HEILMITIER

in Apotheken und Drogerien.

Abonnement fiir ___ Monate

An Nebelspalter-Verlag, 9400 Rorschach senden
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