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Fiir Kur und Sport ein schofier Ort.

dipl. Eislauflehrer, zwei Eigplétze.
Im Januar besonders gilg8tig.

4 Regiere, rit Dschung
F.J Kue, einen groflen

~| Staat so, wie Du einen
.| kleinen Fisch kochen

BALLMER+CO. MUNSINGEN

Kaspar Freuler

Ein Mann
namens Ferdinand

20 frohliche Geschichten
Illustriert von René Gilsi
Fr. 6.15

«Wohl jeder von uns hat
schon dhnliche Erlebnisse
gehabt, aber er verstand
es nicht, der Sache eine
humoristische Seite abzu-
gewinnen. Freuler gelingt
dies in allen Lagen und
darumisterzubeneiden.»

Das Biicherblatt

Nebelspalter-Verlag
Rorschach

Gutes Kleinhotel
mit 50 Betten

Das ganze Jahr gedffnet

Tel. (082) 34022
Familie Christian Schmid

Micro-Spray
desinfiziert und verbessert
die Luft im Krankenzimmer

24 NEBELSPALTER

Sie fiihlen sich verjiingt, frisch
und lebensfroh wie das Fischlein
im sauberen Wasser, nach einer
Thermalkur in der mineralreich-
sten Thermalquelle der Schweiz.
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Verkehrsbiiro Baden/Schweiz
Tel. (056) 25318
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“Gegen Schmerzen

B Contre-les douleurs
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Erhéltlich in Apotheken und Drogerien
Fabr. Pharma-Singer, Niederurnen

Allen Komfort (110 Betten)

Zirich 1 Telefon 051/474250
ahringerstrasse 25/Central

ERWECKEN SIE DIE GALLE
IHRER LEBER —

Sie fiithlen sich dann viel frischer

Jeden Tag soll die Leber einen Liter Galle in den Darm
entleeren. Gelangt diese Gallenmenge nicht richtig dorthin,
so werden die Speisen nicht verdaut. Hieraus entstehen
Bldhungen und Verstopfungen.

Carter’s kleine Leberpillen férdern den fiir lhren Darm néti-
gen, freien AbfluB der Galle. Als mildwirkendes Priparat
regen sie den GallenzufluB an und sorgen fiir guten Stoff-
wechsel. Bald fiihlen Sie sich wieder wohl und frisch.

In Apotheken und Drogerien Fr.2.35 und die vorteilhafte
Familienpackung Fr. 5.45.

C ARTERS kleine Leberpillen
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