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ber sei ein heimlicher Freund des
Frauenstimmrechts und habe dar-
um der Franziska Geissler in seinem
Heftli Platz eingeriumt: Er hat
bei Carl Hilty nach Zitaten ge-
sucht, die das Hohe Lied von der
ziichtigen Hausfrau singen. Er hat
zwei gefunden und druckt sie ab.
Eins aus dem Jahr 1896. Und eins
aus dem Jahr 1893. —

Nun wissen wir endlich, was sich
gewisse Naive unter geistiger Lan-
desverteidigung> vorstellen: Gela-
ver! AbisZ

Plankton

Ich habe mich jetzt entschlossen,
doch nicht unter die Kosmonauten
zu gehen. Bald kommen lange und
lingere Weltraumfahrten in Frage,
und sebr viel Gepick wird man nie
mitnehmen kénnen. Da hat man
nun die Gelehrten gefragt, was man
auf diesen weiten Reisen werde es-
Sen kénnen, und die Gelehrten ha-
en gesagt: «Plankton.» Das ist das

eugs, was so griinlich auf den

assern herumschwimmt, und es
soll sehr nahrhaft sein. Ich glaube
da§ gern, aber auf einer langen

e1se mochte ich doch lieber etwas
anderes zu essen haben als Plank-
ton, Nihrwert ist schlieflich nicht
al.les. Wir kénnen dann immer noch
ler unten von Plankton leben,
Wenn alles andere noch teurer
8eworden ist, aber wer weif}, viel-
eicht — oder sicher — steigt dann
duch das Plankton so hoch im
Teise, daf} wir es nicht mehr kau-
en kdnnen, und dann findet man
Wieder erwas Neues, ebenfalls
Nahrhaftes.

“l?as Land der Griechen
Mit der Seele suchend»

Iv\fain kan_n sich dariiber streiten,
€lche Eigenschaften die perfekte
m:ESfr.au haben soll. Fiir die einen
24 dieses Ideal die Begabung ei-
o ;Iotelkiichin, fiir die andern
. ‘ingerfertigkeit eines Zauber-
Unstlers oder fiir ganz Anspruchs-

volle sogar von allen guten Quali-
tdten immer die besten besitzen.
Item, seit ich an einer Reise nach
Griechenland teilnahm, bin ich mir
im klaren, was die perfekte Haus-
frau von der gewohnlichen unter-
scheidet.

Liebes Bethli, was wiirdest Du tun,
wenn Du Deinen Fuff zum ersten
Mal auf griechischen Boden setz-
test? Ich habe ganz einfach einmal
ein wenig geschaut und gestaunt,
was es da in diesem Land zu sehen
gibt. Nicht so unsere Superhaus-
frau. Mit Hilfe des Reisefiihrers
und des Worterbuches galt ihr er-
ster Gang einem Laden, wo sie
unbedingt Schrankpapier kaufen
wollte, was sich als recht mithsames
Unterfangen herausstellte. Besagtes
Papier brauchte sie nimlich unbe-
dingt, um das einzige Schublidli in
der Schiffskabine damit auszu-
kleiden und ihre schén sauberen
Schweizer-Nastiicher fiir einige
Nichte hineinzulegen.

Da ich inzwischen die Sprache wie-
der gefunden habe, wollte ich Dir

- G

Blick weiter —
mach’s gescheiter

und sei kein Sklave des Tabaks !
.nlade[ kluge Mensch weiss heute, dass starkes

as Krei y gt und viele
andere Gefahren in sich birgt. — Befreien Sie
sich also vom Zwang zur Zigarette und von dem
in Ihrem Organi g I Nikotin!
Der Arzt empfiehlt heute eine
Nikotin-Entgiftungskur mit

NICOSOLVEN/S

Bekannt und bewihrt seit 25 Jahren.
Verlangen Sie kostenlose Aufklirung durch
Medicalia, Casima (Tessin)

dies mitteilen, damit auch Du weifit,
welches die erste Pflicht fiir eine
Schweizerfrau in fremden Landen
ist. Adelheid

Kleinigkeiten

«Wenn die Menschen Federn und
Fliigel hitten, wiirden sich die mei-
sten viel weniger gut aus der Sa-
che ziehen, als die Spatzen.»

*

A propos Vogel: (der bekannte
Schriftsteller Evelyn Waugh) «So
wie gliicklichere Menschen Vogel
beobachten, mufl ich Menschen be-
obachten.» Und ein anderer engli-
scher Schriftsteller, der weiff, wie
sehr seine Landsleute dem bird-
watching ergeben sind: «Ich mufl
gestehen, dafl mir ein Vogel erst
dann auffiele, wenn er in meinem
Hut in der Club-Garderobe sein
Nest bauen wiirde.

*

Man sagt gelegentlich: «Ein Wet-
ter, bei dem man keinen Hund
hinausschicken wiirde.» Jetzt ha-
ben die Amerikaner eine Losung
gefunden fiir das Problem: es gibt
eine ganz leichte, zeltartige Kon-
struktion, in der man das Hundeli,
wenn es nicht grad ein Bernhardi-
ner ist, bei jedem -Wetter warm und
trocken mit ins Freie nehmen kann.
Das ist nett. Aber wie, wenn das
Hundeli muff? Dann hat ja der
Zweck des Spaziergangs denselben
verfehlt.

NB. Die Menschen miissen natiir-
lich auch in Amerika, wie anders-
wo, bei jedem Wetter ins Freie.

*

An der Kiiste von Atlantic City
hat ein sehr hiibscher, weiblicher
Badegast diesen Sommer eine neue
Weltmeisterschaft gewonnen: sie
hat die meisten Sommersprossen,
nimlich 2388 Stiick. Die Herren
von der Jury haben sie gezihlt,
und kein einziger habe sich iiber
die lange Zeit beklagt, die diese
Zshlung in Anspruch nahm.

*

Der Fredeli hat Eier geholt und
dabei Pech gehabt. «Mami, ich bin
umgefallen mit dem Karton!» «So!
Und alle Eier sind natiirlich zer-
brochen?» «Nenein, sie sind blof} ein
bifichen aus den Schalen gelaufen.»

Zuschriften fir die Fraunenseite sind an
folgende Adresse zu senden: Bethli, Re-
daktion der Frauenseite, Nebelspalter,
Rorschach. Nichtverwendbare Manu-
skriptewerden nurzuriickgesandt,wenn
ibnen ein frankiertes und adressiertes
Retourconvert beigefiigt ist. Manu-
skripte sollen 11/2 Seiten Maschinen-
schrift mit Normalschaltung nicht
iibersteigen.

abc...ABC...abc...ABCa..*

* kinderleicht schreibt man auf HERMES

Wirksame Hilfe
fiir thre

Verdauungs-
beschwerden

Wenn |hnen lhre Verdau-
ung Beschwerden macht,
wenn Sie an Verstopfung
leiden, dann ist es Zeit fiir
einenVersuch mitAndrews.
Das angenehme und erfri-
schende Andrews hilt den
Korper in Form, indem es
fir gute Verdauung sorgt,
dieLeberanregtundSchlak-
ken und unreine Sifte aus-
scheidet und so gegebenen-
falls ibermassigen Fettan-
satz verhindert.

ANDREWS

regt die Verdauungs-
organe an, schenkt Frische
und Wohlbefinden.

In Apotheken und Drogerien.

MULLER & CO. ZAUNFABRIK, LGHNINGEN SH, Tel. 053 69117

Ruhige Nerven

dank NEURO-B-Pillen

NEURO-B enthilt: Lecithin
Vitamin B 1

Magnesium

. Phosphor
NEURO-B ist die richtige

Nervennahrung zur Beruhi-
gung und Stérkung lhrer iiber-
beanspruchten Nerven.

Kurpackung fiir 1 Monat nur
Fr. 14.80.
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