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Kurzer, erster Blick
auf die Expo

Ich hatte nur etwa sechs Stunden
Zeit. Das ist viel zu wenig. Beson-
ders fiir eine Person, die iiberall
kleben und hingen bleibt. Oder
doch bleiben mochte. Darauf mufite

ich diesmal blutenden Herzens ver- .

zichten, um mich mit einem ziem-
lich fliichtigen Ueberblick zu be-
gniigen.

Es ist viel, viel Druckerschwirze
iiber diese Expo geflossen, schon
lang zum voraus. Und es wird
noch allerhand flieflen.

(Was ist wohl das Gegenteil von
Vorschullorbeeren? Also das war
es vielfach.)

Und dann kommt man ausder Gare
de PExpo, steht mit offenem Munde
da und sagt schlieflich: «Ah! Wie
wunderbar!» Und das gilt zundchst
der ewig schonen Genfersee-Land-
schaft, deren Anblick mich seit -zig
Jahren immer wieder iiberwiltigt
mit ihrem weiten Atem und ihrem
zarten Licht.

Und dann gilt es auch der Expo
selber, weil sie sich dieser Zauber-
landschaft so vollkommen anpafit.
Schon wissen die meisten, vom
Horensagen, dafl diese Ausstellung
sehr modern, sehr anders ist als die
<heimelige> von 1939. Sie ist zum
Teil so abstrakt wie die Plakate,
die sie ankiinden, und die an sich
sehr faszinierend sind, aber fiir
meine Begriffe keine Plakate, son-
dern eben abstrakte Bilder. Aber
das ist ein weites Feld.

Auch daf die Ausstellung zu intel-
lektuell sei fiir die meisten Schwei-
zer, hat man immer wieder lesen
kénnen. Noch habe ich erst einen
ganz kleinen Teil gesehen, aber mit
dem Begriff <ntellektuell> habe ich
nie viel anfangen konnen. Irgend-
etwas wird damit schon gemeint
sein.

Da lag also die Expo — intellektuell
oder nicht — im Lichte eines strah-
lenden Tages, in einer der schén-

)

sten Landschaften, die ich mir vor-
stellen kann, und Landschaft und
Expo schienen so verheiratet, als
wiren sie schon immer zusammen-
gewesen, und etwas besseres laflt
sich wohl von Anlage und Archi-
tektur eines solchen Werkes kaum
sagen.

Da waren die vielen Segeldicher.
Ich hatte sie schwarz auf weif3 ge-
sehen und hatte mir nicht viel dar-
unter vorstellen kdnnen. Jetzt, in
Wirklichkeit, waren sie entziickend.
Thre bunten Farben,ziegelrot, gelb-
lich, blau, standen leuchtend gegen
die Bliue vom Himmel und See

¥ Die Seite der Frau &

und bildeten einen sanften Ueber-
gang zu den weiflen Segeln drauflen
auf dem Wasser. :

Vor der Tinguely-Konstruktion (er
sagt selber, sie habe mit Kunst
nichts zu tun, und das hat sie
wohl auch nicht) stehen Belustigte
und Intrigierte, und je saurer die
einen reagieren, desto mehr lachen
die andern. Man muf} nicht zuviel
davon hermachen, denn der Schop-
fer der «constructions> nimmt sich

« selber nicht gar so tierisch ernst.

Es fehlt iiberhaupt dieser Expo da
und dort am tierischen Ernst —
sogar dem Bank- und Borsenwesen

Eidgendssische Psychotherapie

So manchen, der zur Expo rollt,
erfiillt von vielen Vorurteilen,

wird das Erlebte ungewollt

von seinen Vorurteilen heilen.

gegeniiber, wo die vergniigliche
B&rsensymphonie Liebermanns mit
den vielen Telephonen und surren-
denundklingelndenBiiromaschinen
selbst die zur Ablehnung Neigenden
schlieflich zum Grinsen bringt. Sie
ist kurz und lustig, diese Sympho-
nie, und sie will ganz offenkundig
keine tiefe Mission verkiinden. Sie
wurde von den Banken in Auftrag
gegeben und es soll hienach keiner
mehr sagen, Bankleute seien durchs
Band weg humorlos!

Auch der Modepavillon ist reizend
verspielt. Die Mannequins (keine
lebigen natiirlich) stehen auf klei-
nen Inselchen in einem Teich und
wer sich fiir etwas besonders in-
teressiert, braucht bloff auf einen
Knopf zu driicken und schon
schwimmt das Inselchen samt Man-
nequins herbei bis auf Greifweite,
und man erlebt die lustigsten
Ueberraschungen mit Stoffen und
Verarbeitungsdetails.

Die Expo ist auch kritischer als die
Landi. Neben den Schonheiten der

Landschaft wird auch die planlose

Ueberbauung der Stidte und vor
allem die ungeheuerliche Ver-
schmutzung unserer Gew3asser ruch-
los, deutlich und mit Recht er-
wihnt.

Die «Wehrhafte Schweiz> (das
&kleine Stachelschwein> der Nazi)
zeigt einen unerhort eindriicklichen
und glinzend gemachten Film, nebst
vielem andern Sehenswerten.

Das meistgehdrte Wort beim Ver-
lassen des Pavillons war «Mirage».
Ich weifl nicht warum.

Ueber den <Weg der Schweiz> liefe
sich vieles sagen, auch iiber <I'rans-
ports> und viel anderes, das ich nur
ganz kurz besichtigen konnte bei
diesem ersten Besuch.

Das Monorail, die zeitgeméfle Aus-
gabe des romantischen Schifflibachs,
gibt, zusammen mit dem Luft-
kanapee>, einen ausgezeichneten
Ueberblick iber das ganze, Kinder-
paradies inbegriffen. Ein mit Recht
«Relais» benannter Picknickplatz
am See, mit herrlich komfortablen
Liegestithlen gibt einem das Ge-
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Die Feinde lhrer Lebens-
freude, Kopfweh und
Migrdne, bekampft

erfolgreich

Contra-Sthwaig

FlirguteVerdauung

nehmen Sie ANDREWS

Es erfrischt und regt die
Leber an, bekiampft die Ver-
stopfung und ist angenehm
zu nehmen. Wenn lhnen |h-
re Verdauung Beschwerden
macht, wenn Sie an Ver-
stopfung leiden, wenn da-
¢ durch lhre Linie gefihrdet
ist, dann nehmen Sie

L ANDREWS

Ein Kaffeeléffel Andrews in ein
Glas Wasser regt das ganze Ver:
dauungssysteman und der Kérper
wird erfrischt. Sie fiihlen sich
leicht und wieder leistungsfihig.
In Apotheken und Drogerien.

Halt’ Di an
MALTI

das gute Bier ohne Alkohol
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fiihl, man sei ein englischer Schlofi-
herr, der der sonntiglichen Menge
seinen Park zur Verfiigung stellt.
(Aufler dafl man natiirlich selber
zur sonntiglichen Menge gehort.)

Man ho6rt immer wieder, man miisse
zwei Tage auf die Expo verwen-
den, wenn man auch nur einiger-
maflen Bescheid wissen wolle. Ich
wiirde sagen drei bis vier Tage.
Aber ich werde mich wohl trotz-

dem mit zweien begniigen miissen.
Bethli

Und wieder einmal
Lichtenberg

(diesmal iiber die Frauen)

«Selbst die sanftesten, bescheiden-
sten und besten Midchen sind im-
mer sanfter, bescheidener und bes-
ser, wenn sie sich vor dem Spiegel
hiibsch gefunden haben.»

*

«Eine Pariser Putzmacherin hingte
auf ihrem Schilde, um recht an-
schaulich zu machen, was fiir ver-
dchtliche Geschopfe die Frauen
ohne Kleidung seien, die Medi-
ceische Venus aus.»

*

«Auch hier ist die Liebe die K&-
chin, die am meisten anrichtet.
Verliebte sind humorlos.»

*

«Die schénen Weiber werden heut-
zutage mit unter die Talente ihrer
Minner gerechnet.»

*

«Es ist sehr reizend, ein ausldndi-
sches Frauenzimmer unsere Spra-
che sprechen und mit schonen Lip-
pen Fehler machen zu horen. Bei
Mainnern ist es nicht so.»

*

«Die Beinkleider (Fasces der Ro-
mer), Sinnbild der Macht, ziehen
die Damen einige Wochen nach
der Hochzeit nicht selten mit gro-
Ber Leichtigkeit an, und sie sitzen
ithnen vortrefflich.»

Opfer der Zivilisation?

Es hat sich in den letzten Jahren
herumgesprochen, dafl einer ein
ganz besonders typischer I'yp> sein
mufl, wenn er in der heutigen Ge-
sellschaft irgendeine Rolle von Be-
deutung spielen will: nimlich ein
Managertyp. Hat er aber einmal
diese Sprosse auf der sozialen Stu-
fenleiter erklommen, so gibt es fiir
ithn nur noch einen einzigen, dafiir
umso gefihrlicheren Konkurrenten
im Wettlauf zum Lebensstandard
auf allerhéchster Ebene. Das ist der
gefiirchtete Herzinfarkt. — «Frauen

sind da natiirlich nicht gefahrdet»,
pflegt dann etwa der Herr Merz-
liger am Mittagstisch hinter der
Zeitung zu verkiinden. «Bei dem
geruhsamen Leben, das sie fithren,
ist es ja auch gar nicht moglich.
Dagegen arbeiten wir Manner uns
fiir euch zu Tode, was statistisch
erwiesen ist, denn es gibt bekannt-
lich viel mehr Witwen als Wit-
wer.»

Statistik ist ein ernstes und ernstzu-
nehmendesWort. So liefen wir mén-
nerverzehrenden Gattinnen denn bis
jetzt immer mit ziemlich schlechtem
Gewissen herum, das wir allerdings
dadurch zu beruhigen suchten, in-
dem wir dem Hausherrn jegliche
Aufregungen fernehielten und mog-
lichst fettfrei kochten. Oder wenn
schon fettig, dann nur mit hochun-
gesittigten Fettsiuren, die scheint’s
den Cholesteringehalt im Blut her-
absetzen. (Wie man sieht, haben wir
einfachen Hausfrauen> es heute
nicht mehr leicht, wenn wir ernih-
rungstechnisch auf der Hohe sein
wollen!) Nun sagte ich jedoch vor-
hin absichtlich <bis jetzt>, denn wie-
der hat die Wissenschaft ein neues
Wort gesprochen. In einer Studie
tiber sozialmedizinische Probleme —
(was es doch alles gibt!) — wird am
Beispiel der sog. Managerkrankheit

anschaulich dargelegt, wie Medizi-
ner und Laien oft gleichermafien
in einem fatalen Irrtum befangen
sind. So wenigstens steht es in mei-
nem Gew#hrsblatt;und zudem auch,
daf Frauen weitgehend gegen diese
Krankheit gefeit seien, selbst wenn
sie beruflich an leitender Stelle ste-
hen. Was jedoch ist die grofite
Ueberraschung in diesen weitge-
spannten Untersuchungen? Es sind
die Bauern in Finnland, bei denen
der plétzliche Herzinfarkt am hidu-
figsten auftritt! Also genau das
Gegenteil von dem, was sich der
bobulir-wissenschaftlich gebildete
Biirger unter einem Manager vor-
stellt.

Aber auch andern Erscheinungen
des modernen Lebens, welche bis
vor kurzem als «typische Zivilisa-
tionsschiden> angesehen und abge-
tan wurden, hat man auf den Zahn
gefiihlt. Sie wissen ja: kaputte Ner-
ven infolge Reiziiberflutung> aller
moglichen Arten! Und was kam
dann bei systematischen Untersu-
chungen in (sogenannten) primiti-
ven Kulturkreisen heraus: man
fand den hochsten Prozentsatz an
Neurosen — prozentual bezogen auf
die Gesamtzahl der irztlich behan-
delten Patienten — bei gewissen
Zulu-Stimmen in Afrika!

Der Putzvogel



Seit ich das gelesen habe, ist mein

schlechtes Gewissen (siehe oben) be-

deutend zusammengeschrumpft.
Gritli

Man kann
nicht vorsichtig genug sein

Meine Chefin hat immer Angst, das
Personal wiirde sofort kiindigen,
wenn man es auf etwaige Fehler
aufmerksam macht — was sie des-
halb mit Eifer vermeidet. Der Er-
folg davon ist, dafl wir trotzdem
nie Personal finden konnen, das
linger als ein halbes Jahr bleibt.
Neulich mufite eine Saaltochter den
Speisesaal wischen, der nach der
Prozedur keine Spur sauberer aus-
sah. Meine Chefin wollte natiirlich
dem Midchen nichts sagen, wollte
aber auch nicht selbst nachwischen,
da das Friulein Saaltochter ja glau-
ben konnte, es hitte etwas verkehrt
gemacht, ... so griff Frau K. kur-
* zerthand zum Staubsauger (den sie
vorher noch leeren mufite, da der
Hausbursche ja <keine Zeit> fiir sol-
che Sachen hat), und reinigte selbst
den Saal, wozu sie nur dreimal so
lange brauchte, wie mit dem Besen.
Aber: das Midchen blieb ein gan-
zes Jahr — ohne den Saal jemals
besser zu reinigen! LS

Kleinigkeiten

Die Amerikaner sind beneidens-
wert praktische Leute. Eine 6ffent-
liche Bibliothek sollte in ein neues
Gebiude geziigelt werden. Biicher-
ziigeln ist teuer und mithsam. Das
dachte auch der Bibliothekar. Und
er fand eine wunderbare Losung:
er forderte simtliche Mitglieder
a_“f, je acht Biicher zu holen und
ste. wihrend vierzehn Tagen zu
behalten, um sie dann, auf einmal
oder in Raten, ins neue Gebiude zu
bringen,
¥

Iflachdem bei den Damen kiinst-
!lche Wimpern und Periicken grof§
In Mode sind, fand man es in Paris

an der Zeit, sich auch einmal mit
den Minnern zu befassen. Sie kon-
nen sich jetzt kiinstliche Schnurr-
birte erstehen, braune, schwarze,
blonde, grofle oder kleine, jede Art
und Form, je nach Lust und Vor-
haben. Kostenpunkt: 32 (neue)
Franken:
*

Es gibt jetzt, in Frankreich, ein
elektrisches Tranchiermesser. Sind
die Mannen so miide geworden?

*

Die Polizei von Konstantinopel
verhaftete einen Schwertschlucker
wegen unbefugten Waffentragens,
und konfiszierte sein Schwert. Wo-
von soll der Mann jetzt leben?

*

In England hat ein findiger Mensch
kiinstlichen Rasen erfunden, den
man von echtem nicht unterschei-

évvééda
. Massage-
und Hautfunktionsal

naturrein
aus besten pflanzlichen und &theri-
schen Ulen, fordert die Geschmei-
digkeit und gesunde Durchblutung
der Haut, geschitzt fiir die

® tégliche Korperpflege

@ von jung und alt

@ bei Spiel und Sport

kréftigt — belebt — schiitzt

Flaschen 50 cc Fr. 3.40, 150 cc Fr. 8.40
Reisepackung 30 cc Fr.2.05

VUELEDAE ARLESHEIM

den konne, und den man weder
begieflen noch mihen miisse.
Mir gewiinscht!

*

Ein amerikanischer Rosenziichter
hat es fertig gebracht, eine rot-
weifl-blaue Rose zu ziichten. Ein
Patriot fiirwahr!

*

«Ich glaub von jedem Menschen
das Schlechteste, auch von mir sel-
ber, und ich hab mich noch selten
getduscht.» (Nestroy)

*

In Greenwich, Conn., wurde fiinf-
zig Polizisten ein Kurs in Geburts-
hilfe erteilt.

Usi Chind

Als Schulschwester frage ich die Kin-
der bei meiner Visite, ob sie auch die
Zihne gut reinigen, Ein Knabe steht
auf und sagt mir: « Mon pére est au
Service militaire, alors je ne peux pas
me nettoyer les dents.» M St

*

Ich komme mit Gilda an einem Stadt-

brunnen vorbei: «Au Mammi, di

Brunne isch voll.» Ich: «Ja Gilda.»

Plotzlich mit Begeisterung: «Au Mam-

mi, wenn ich emol so voll bi wie dd

Brunne.» SH
¥

Letzthin war ich mit Gilda in der
Stadt zum Einkaufen. Beim Nachhause-
gehen wollte sie noch zu ihrer Freun-
din Irenli, um zu spielen. Ich erklirte
ihr, daf} es jetzt zu spit sei; wir miif3-
ten heimgehen, dafl es Zeit zum Nacht-
essen sei und dann gehe es ins Bett.
Nach kurzem Nachdenken sagte Gilda

_plétzlich: «Du, Mammi, wenn mir bim

Irenli dure kemme, han ich denn e
Schtai im Schueh.» SH

*

Ich wasche Tiiren und Tiirrahmen,

umringt von unsern drei Kleinen. «Au

Muetti, wir hitt di vill Drick do ane

tue?» «Die drii Chinde do mit irne

Drickpféotlil» Jussi hebt den Kopf:

«Und obe?» LA
*

Ich bin zu Besuch bei einem Neffen,
der drei kleine Buben hat. Der drei-
jahrige Urs schaut mich lingere Zeit
aufmerksam an und sagt dann zu mir:
«Du, ich bin au.e dicki Wurscht.»

; Margrit

Zuschriften fir die Frauenseite sind an
folgende Adresse zu senden: Bethli, Re-
daktion der Frauenseite, Nebelspalter,
Rorschach. Nichtverwendbare Manu-
skriptewerden nur zuriickgesandt, wenn
ihnen ein frankiertes und adressiertes
Retourcouvert beigefiigt ist. Manu-
skripte sollen 1%/2 Seiten Maschinen-
schrift mit Normalschaltung nicht
iibersteigen.

Bahnhof
Buffet

H. Lehmann, Kiichenchef

Der Tee unserer Zeit — mit dem
vollen exotischen Aroma.

MIDRO GmbH Basel 3

Herr Spritzig von der Feggrwehr,
wenn's brennt, so ruft nach Wasser er,
doch nach dem Brand mit aller Kraft
ruft er nach FREMO-Traubensaft.

In der ganzen Schweiz erhéitlich

Apfelsaft ist fabelhaft !

Bezugsquellennachfrage an:
Freidmter Mosterei Muri/Aarg.

Bezugsquellennachweis: E. Schlatter, Neuchatel

Ruhige Nerven

dank NEURO-B-Pillen

. NEURO-B enthilt: Lecithin
Vitamin B 1
Magnesium
Phosphor

NEURO-B ist die richtige
Nervennahrung zur Beruhi-
gung und Stérkung lhrer tiber-
beanspruchten Nerven.

Kurpackung fiir 1 Monat nur
Fr. 14.80.
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