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Gesunder Schlaf!

Gute Nerven,
ein Gebot unserer Zeit

Die groBen Anforderungen im heutigen Berufs-
leben (geistige und kdrperliche Anstrengungen),
Kino, Fernsehen, gesellschaftliche Veranstal-
tungen, der Sport mit seinen Spitzenrekorden,
der wachsende Verkehrslarm, seelische An-
spannungen und Belastungen, alle diese Dinge
bedingen eine stérkere Inanspruchnahme un-
serer Nervenorgane. Als Nervenstérkungsmittel
hat sich bei allgemeiner Nervositét, nerviser
Schlaflosigkeit, nervser Erschépfung, nervésen
Herzstérungen und nachlassender Leistungs-
fahigkeit der Gebrauch von

Dr. Buer’s Reinlecithin

seit Jahrzehnten bestens bewéhrt. Enthélt doch
jede Einheit (Fascikel) 1 g reines Lecithin.
Bei diesem hohen Gehalt ist es daher bei ner-
vésen Beschwerden bestens zu empfehlen.
Probepackung Fr. 5.50, Normalpackung Fr. 8.40;

Kurpackung Fr. 14.20, auch <buer lecithin flissig> zu
Fr. 10.45, 19.15 und 33.80, in Apotheken und Drogerien.

Alleinvertrieb fiir die Schweiz:
LECIPHARMA AG ZORICH 4
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In guten Fachgeschéften
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==| Spezialitaten-Restaurant
= «Barenstubey»
i Le Rendez-vous des Gourmets
= im Hotel Béaren Bern
Schauplatzgasse 4
Tel.031/23367 Hans Marbach
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FEOTEI. RESTATIITRAINT

AAST ORI
Der Begrilf eines modernen Hotel-
Restaurants (das ganze Jahr getff.)

@ Stadtrestaurant, Snackbar, Boule-
vard-Café, feine Spezlalitétenkiiche
(Infrarot-Helzung)

@® Modernste Zimmer mit WC, Bad
oder Dusche

® Bankettrdume, Sitzungszimmer

@ Dachhalle, Cocktall-Bar, Aussichts-
terrasse mit préchtigem Rundblick
{iber See und Berge (Klimaanlage)

LUZERN scowire

Pllatusstrasse 29
Tel.: 041/2 62 26
Telex: 52900
G+ P

Hafl, Empfehlung

L
Hetztempo unserer Zeit... 3
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Neu: Schilafhilfe
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Herz und Nerven
Dragées
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Wenn Ihre Nerven dem Tempo
unserer Zeit nicht mehr stand-
halten, wenn Sie unter Schreck-
haftigkeit leiden, keine Ruhe
mehr finden und nicht gut
schlafen, dann wird Sie dies
interessieren:

Zellers Herz- und Nerven-Dra-
gées aus natrlichen Heilpflan-
zen beruhigen Sie und bringen
Ihnen nachts erholsamen Schlaf.
Praktische Schiebedose & 60
Drag. Fr. 3.60; Kurpackung a
350 Drag. nur Fr.18.-.

Ein reines Heilpflanzenprodukt
von Zeller, Romanshorn, erhaltlich in Apotheken und Drogerien.

HOTEL

FREIECK CHUR

Reichsgasse 50

Erstklass-Hotel im Zentrum
Jedes Zimmer mit Bad,
Toilette und Privat-WC

Telephon - Radio

F. Mazzoleni-Schmidt
Tel. 081 21792
26322
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