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« Gutmﬁti g»

Es ist immer wieder interessant und
vergniiglich, zu sehen, wie sich der
Sprachgebrauch wandelt — nicht
nur der deutsche — und wie ge-
wisse Wendungen und Ausdriicke
mit der Zeit einen ganz andern Sinn
bekommen. Und wenn nicht einen
andern Sinn, so doch einen andern
Beigeschmack, eine andere Nuance.

In einem Vorbereitungskurs fiir ein
hoheres, englisches Examen wurden
wir immer wieder darauf aufmerk-
sam gemacht, wieviele Ausdriicke
der Klassiker — vor allem auch bei
Shakespeare, entweder ganz aus
dem Sprachgebrauch verschwunden
sind, oder aber heute in einem ganz
anderen Sinne verwendet werden.
Aber wir brauchen nicht einmal so
weit zuriickzugehen. Manche Wor-
ter, die noch im letzten Jahrhun-
~ dert fleifig gebraucht wurden, wer-
den heute nur noch in — sichtbaren
oder unsichtbaren — Anfiihrungs-
zeichen angewendet, wie etwa «win-
some», «coy> oder «genteel>. Und wer
friher von einem Midchen oder
einer jungen Frau sagte, sie sei
air, wollte damit andeuten, daf§
es sich um eine liebliche Erschei-
nung handle. Heute bezieht sich der
Ausdruck auf innere Qualititen,
trotzdem wir nicht gerade in einem
Jahrhundert der Verinnerlichung
leben.

Aber auch im Deutschen werden
Ausdriicke wie «minniglich>, <hr-
samp, <sittsamp, <herzinnigy, <mek-
kisch» und andere, die noch den
Spatromantikern durchaus geldu-
fig waren, mehr spaBeshalber ge-
braucht.

Jedoch selbst mit Adjektiven, die
heute noch gang und gibe sind,
‘heiflt es manchmal aufpassen.

Ich war einmal dabei, als eine Da-
me einer jungen Aerztin voll —
etwas herablassender — Anerken-
nung sagte, sie habe schon verschie-
dentlich von ihr gehort. «Dir siget
schiints sones tiiechtigs u wackers
Frolein.»

Die junge Aerztin, die auflerdem
eine hiibsche Frau war, fand die bei-
den Qualifikationen etwas schwer-
verdaulich, und ich kann es ihr leb-
haft nachfiihlen. Sie trafen zwar
durchaus zu, aber welche Frau, zu-
mal wenn sie jung ist, hitte den
Anspruch, in erster Linie als wacker
und tiichtig beschrieben zu wer-
den?

Und doch sind das sehr lobenswerte
Eigenschaften.

Seltsamerweise verhilt es sich ganz
dhnlich mit dem Worte «gutmiitig>.
Weil der Himmel, wann die Wand-
lung eingetreten ist, aber versuchen
Sie doch einmal, irgendjemandem
— sei es Mann oder Frau — zu sagen,
er (oder sie) sei gutmiitig. Neun
von zehn werden muff reagieren,
auch wenn sie sich duflerlich nicht
viel anmerken lassen. Dabei: was
gibt es Netteres als einen wirklich
gutmiitigen Menschen?

Aber aus unerforschlichen Griinden
hat das Wort einen Beigeschmack
bekommen. Ein noch so unbestrit-
ten gutmiitiger Mensch will nicht
als ein solcher bezeichnet werden.
In meiner bernischen Ex-Heimat
wird das Adjektiv in der Regel dem
Hauptwort Ischoli> vorausgestellt.

Ein Gutmiitiger ist also offenbar
einer, der sich alles gefallen lifit,
weil er nicht so recht machkommt.
Einer, der erwas Nettes tut, das ein
Schlauerer vielleicht nicht tdte. Den
Gutmiitigen geschieht damit brand-
schwarzes Unrecht.

So geraten einem gewisse Ausdriicke
aus der Hand.

Vor kurzem erschien in einer Wo-
chenschrift, die um Gaben fiir
Weihnachts-Bescherungen gebeten
hatte, die durchaus positiv gemein-
te Wendung: «Wir danken dem gut-
miitigen Spender fiir diese schone
Gabe.»

Es war in der Tat eine erhebliche
Summe, die da dem guten Zweck
gestiftet worden war, und zwar
nicht von einem «der es dick hat.
Ich kenne den Spender zufillig.
Das <gutmiitig> wirkte erheiternd
auf ihn, weil er Humor hat, aber
wie die Dinge nun einmal sprach-
lich liegen, wiren vielleicht Worte
wie «grofiziigig> oder «warmherzig
besser am Platz gewesen. Und bei-
des hitte durchaus zugetroffen.
Natiirlich war dieses «gutmiitig> gut
gemeint.

Womit wir schon wieder bei einem
zweischneidigen Ausdruck ange-
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«Wirklich bequem, diese Sessel!»
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kommen wiren. Wenn wir von je-
mandem sagen: «Er hat’s gut ge-
meint», dann liegt darin regelmifig
die Andeutung, daf} es ein wenig
latz herausgekommen ist, oder daf}
«er’s halt nicht besser versteht».
Wobei wieder einmal auf das Gott-
helfwort hinzuweisen wiare, im Gut-
meinen miisse Verstand sein, wenn
etwas Rechtes dabei herauskom-
men solle.

Er formuliert es zwar etwas schir-
fer. Aber er durfte das. Betbli

Hebet er
oder hebet er n6d?

Unser Alltag schenkt uns einfach
zu wenig prickelnde Momente, die
uns erfrischen wie ein Kohlensdure-
bad. So sind wir alle stets auf der

‘Suche nach Ereignissen, deren Ende

noch im Dunkel liegt.

Eben fihrt der Kopf meines Man-
nes mit heroischem Ruck in den
Halsausschnitt des Leibchens, wohl-
verstanden mit geschlossenen Knop-
fen. Jagt’s den Knopf ab oder nicht?
Das ist die Frage Nummer eins..
Wie weit springt er? Das ist die
Frage Nummer zwei. 3

Heut spickt er wahrhaftig 2,5 Me-
ter — eine ganz respektable Lei-
stung! «Wien en Diisejiger» meint
bewundernd unser Benjamin.
Liebes Bethli, glaubst Du mir, dafl
ich Kndpfe annihen kann, manch-
mal sogar in einem Vakuum? Denn
spitestens beim dritten Mal nimmt
der Knopf ein Stiick Stoff mit. Ich
lerne das Knopfe-Anndhen von Wo-
che zu Woche besser. Denn meine
drei Buben iiben sich — angespornt
vom viterlichen Vorbild — auch
schon wacker in diesem Sport. Nur
das Tochterchen steht traurig ab-
seits: Seine weiblichen Leibchen ha-
ben nur bléde Bindel, die hdchstens
Knoten geben. So werden wir
Frauen auch in dieser Sparte vom
Schicksal stiefmiitterlich bedacht,
nicht nur beim Frauenstimmrecht.
Soll ich mein Patent definitiv an-
melden, das den obersten Knopfen

NEBELSPALTER 29



Die Feinde Ihrer Lebens-
freude, Kopfweh und
Migrane, bekimpft

erfolgreich

Ital. Zitat:
Gib acht, ist mehr als Reue

| Resano-Traubensaft trinken = weder acht
geben, noch Reue empfinden miissen

Hersteller:

Das erstklassige Haus

In Sonne und Schnee fiir Sport, Ruhe
und Erholung. Unterhaltung. Orchester.
Zentrale Lage. Januar und Mérz
besonders giinstige Pauschalpreise von
Fr..36.— bis 607 —.
Tel. (083) 35921
Telex 53111

Dir. A. Fliihler
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Sprungfedern als Hilse gibt, die
man gleich wieder einsetzen kann?
(Die Voranmeldung ist bereits ge-
schehen, es soll mir niemand zu-
vorkommen!) So konnte der span-
nende Sport auch zur Freude der
Mutter weiter getrieben werden.
Mit meiner Gewinnbeteiligung wiir-
de ich meine privaten Finanzen sa-
nieren, die in den Wochen vor
Weihnachten aus dem Gleichge-
wicht geraten sind. Zeit, Faden und
seelische Energie wiirden gespart.
Wozu ich letztere denn brauche?
Glaubst Du, ich sei schon so abge-
kldrt, daf ich das ewige Kndpfe-
Annidhen mit stoischer Gelassenheit
annehme?

Norgeln der Frau stdrt aber das
seelische Klima in der Familie und
treibt die Minner an den Wirts-
haustisch. Das kann man doch in
jedem Frauenblittli lesen, das et-
was auf sich hilt. Nicht-Norgeln
erfordert aber eine nette Dosis see-
lischer Energie, die ich — wie Bar-
geld — nicht immer zur Verfiigung
habe. Also verdringe ich meinen
Aerger und bekomme eine Neurose.
Damit belastet méchte ich aber
nicht das neue Jahr beginnen.
Also Leibchen ohne Knopfe? Nein
— lieber nicht. Nach 15j3hriger Ge-
wohnung kann sogar ich diesen
Sport nicht mehr entbehren! Wie
geht es meinen Schwestern?  Leni

Jeremias Gotthelf
iiber die Frauen:

<Die Wohlfahrt eines Landes hingt
mehr vom Walten des Weibes ab,
als Ménner und Regenten sich ein-
bilden, und vielleicht mehr als vom
Raten, Kliigeln, Regenten der Min-
ner.»

Talent und Neigung im Sport

Bei uns in der Innerschweiz sind
wir nicht gerade auf den Sport, den
Leistungssport vorab, versessen. Zu
meiner Zeit turnten in der Schule
nur die Buben und das auch nicht
alle Wochen, und als die Rede war
von Turnhallen und dergleichen,
schiittelten unsere Bauern die K6p-
fe. — Nun gibt es zwar — und dar-
auf sind wir nicht wenig stolz — ein
Nidwaldner Geschlecht, das gleich
in zwei Sportarten, beim Skilaufen
und beim Rudern, zu Weltmeister-
ehren gelangt ist. Nach dem Ge-
heimnis ihres Erfolgs befragt, ha-
ben sie alle die Eigenschaften ge-
nannt, von denen wir, bis heute
wenigstens, annahmen, sie wiren
wesentlich: Freude an der Sache,
Ausdauer und — nun eben, Freude.
Dazu kommt, dafl unsere Ruderer
am und auf dem Wasser grofige-
worden sind, und die Skifahrerin-
nen wohl oder iibel den beschwer-

lichen Schulweg auf Skiern zuriick-
legen mufiten. — «Sporttalente wer-
den bei uns mehr oder weniger nur
durch Zufall entdeckt», klagt nun
ein deutscher Trainer, und «es sind
viel zu viele Zufilligkeiten mit im
Spiel, die bestimmen, ob sich ein
junger Sportler dieser oder jener
Sportart zuwendet» ein schweize-
rischer Sportarzt. Vielfach sind es
— nach Dr. F. — «rein emotionelle
oder idealistische Griinde, die einen
Wettkdmpfe bestreitenden Athleten
dazu treiben, sich in dieser oder je-
ner Disziplin zu versuchen, zu der
er moglicherweise jedoch konstitu:

- tionell die ndtigen Voraussetzungen

zu Spitzenleistungen gar nicht be-
sitzt».

In den Oststaaten und auch in
Amerika sind die Voraussetzungen,
die die Talentsuche erleichtern, we-
sentlich besser. Unsere Trainer sehen
aber ein, dafl wir weder die eine
noch die andere Methode bei uns
anwenden konnen oder wollen, das
sei ihnen zugute gehalten. Und
doch ... es bleibt dabei, nicht die
spontane Freude an einer gewzhl-
ten Sportart und die Kraft, die der
Mensch aus dieser Betidtigung
schlieflich schopft, ist in Zukunft
maflgebend, denn «um heute auf
irgend einem sportlichen Gebiet
Spitzenleistungen vollbringen zu
konnen, braucht es als wichtigste
Voraussetzung Veranlagung. Wohl
vermdgen der Wille, die Beharr-
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lichkeit und Trainingsfleif} sehr viel;
aus einem Ackergaul aber wird nie
ein Rennpferd».

Jetzt wissen wir’s. Bestirkt also das
Anneli nicht in seiner unbdndigen
Freude am Eislaufen. Es konnte —
gepriift auf Herz und Nieren — fiirs
Skifahren geeigneter sein.
Magdalena Winkelried

Farbenblind

«Wie ein Hamburger Arzt nach
langjihrigen Untersuchungen fest-
gestellt hat, weisen zehn bis zwolf
Prozent aller Minner gewisse St6-
rungen des Farbensinnes auf. Bei
weitaus den meisten dieser Storun-
gen handelt es sich um partielle
Mingel, die vorwiegend das Diffe-
renzieren von Rot und Griin be-
treffen. Wizhrend ein normaler
Mensch vier Urfarben (Rot, Griin,
Gelb und Blau) sowie nicht weniger
als 120 Zwischenstufen zu erken-
nen vermag, gibt es fiir die Rot-
und Griinblinden in der Regel
blof ein mehr oder weniger klares
Blau und Gelb und dazu ein un-
bestimmtes Grau.» (Der Schweize-
rische Beobachter.)

Es wird des weiteren ausgefiihrt,
welche Auswirkungen und Gefshr-
dungen diese Stérungen bei gewis-
sen Berufsarten mit sich bringen
konnen. (Lokomotivfiihrer, Steuer-
mann usw.)

Aber auch an den Strafenverkehr
mufl man dabei denken. Zwdlf auf
Hundert ist ein sehr hoher Prozent-
satz. Bei den Automobilisten l4fit
sich das wohl testen, auch wenn es
sicher bei vielen Berufen (ich denke
etwa an die Aerzte und die Ge-
schiftsreisenden usw.) ein schweres
Problem mit sich bringen wiirde,
nicht mehr fahren zu diirfen. Und
bei den Fuf8gingern? Ich denke mir,
es wird ihnen nicht viel anderes
iibrigbleiben, wenn sie Rot und
Griin nicht zu unterscheiden ver-
mogen, als mit einer Gruppe an-
derer Fufginger zusammen iber
die Strafle zu gehen.

Zeitungs-Enten a la XXe siccle

Nur wenige Monate sind es her,
wo ich afrikanischen Sonnenschein
abschiittelte, und zum stillen Ge-
linde am Vierwaldstittersee zuriick-
kehrte. Zwei volle Monate gestat-
tete ich mir wunderschdne Ferien.
Doch wer wiinschte nicht nach eini-
gen Jahren Tropen wieder dorthin
zu reisen, wo Schlangen und Ele-
fanten mit Kolibris und Alligatoren
Verstecken> spielen. — Damit ich
so rasch wie moglich wieder in mei-
nem geliebten Dschungel lande, ver-
diene ich mir zurzeit ein paar Bat-
zen> als Kioskverkiuferin. Trotz-all
den vielen Spiflen und fréhlichen
Palaver, das mir an meinem Ar-
beitsplatz widerfahren, bin und
bleibe ich deprimiert. — Was ist in
meine, mir sonst so lieben Schwei-
zer, gefahren? Sechsmal wochent-
lich streiten sich sensationsliisterne
Menschen um ein billiges Boulevard-
blatt. Jedesmal, wenn ich mit er-
zwungenem Mona-Lisa-Licheln ei-
nen runden <Zwanziger> einkassiere,
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HIPPOPHAN

VVELEDA SANDDORN TONICUM
aus frischen Sanddornbeeren, ohne
irgendwelchen Zusatz, aufler Rohr-
zucker. Der Sanddorn gehdrt zu den
Vitamin-C-reichsten Pflanzen, die wir
kennen. Weleda Sanddorn-Tonicum
HIPPOPHAN ist daher ein wert-
voller Kriftespender.

200 cc Fr.5.80 500cc Fr.11.50

Verlangen Sie die kostenlose Zu-
stellung der Weleda-Nachrichten.

VVELEDAE

ARLESHEIN

fiihle ich mich als eine Idiotin.
Liebes Bethli, aus welchem Grund
erzieht ein mit Block und Schreib-
stift bewaffneter Pseudo-Journalist
biedere Mitbiirger dazu, solchen
Kitsch zu lesen - - - Dreimal sin-
niere ich dariiber nach und komme
zu keinem Ziel. Vielleicht Du?
Beatrix

Du muft nicht so sinnieren, liebe Bea-
trix, Sie lassen sich gern <erziehens, die
Betreffenden. Oder vielmebr, sie sind
so. Daber die grofle Nachfrage. B.

Kleinigkeiten

Fiir Spaghettiliebhaber, die mit den
glatten und langen Dingern schlecht
fertig werden, haben die Englinder
— ausgerechnet die Englinder, die
nie fiir Spaghettifanatiker gegolten
haben — eine ganz spezielle Spa-
ghettigabel erfunden. «Die beiden
duleren Zinken» heiflt es da, «sind
gerippt, so dafl die Spaghetti sich
fangen und festgehalten werden.»
Die Italiener mit ihrer simplen und
wirkungsvollen Wickeltechnik wer-
den schallend lachen, und wir sel-
ber werden wohl auch weiterwik-
keln, unter besonderer Beriicksich-
tigung der beiden Schulen: mit oder
ohne Eflsffel.

Die Filmschauspielerin Jeanne Mo-
reau fuhr kiirzlich der Siidkiiste
entlang nach Italien. Der Zollner
hielt sie an und warf einen Blick
in den Wagen und den Kofferraum,
wobei er eine Anzahl Geschenke,
die die Schauspielerin nach Italien
einfithren wollte, auffallend tiber-
sah. Dann klappte der Zsllner den
Deckel des Kofferraumes zu und
sagte freundlich: «Signora, meine
Dienstzeit ist jetzt abgelaufen, ...
aber ich. wohne in Ventimiglia, —
wiirde es Thnen etwas ausmachen,
mich bis dorthin mitzunehmen ?»
Jeanne war gern bereit dazu und
fuhr von dannen mit ihrem Wagen,
ihrem Zollner und ihren geschmug-
gelten Geschenken.

Der Papi hat einen neuen Wagen
gekauft, ein sehr winziges Wagel-
chen, woriiber sich seine Gattin
weidlich #rgert. Stolz steht der
Papi im Hofe und will anfangen,
das Dinglein auf Hochglanz zu po-
lieren, als die Gattin sich weit aus
dem Kiichenfenster lehnt und schal-
lend ruft: «Das braucht’s nicht.
Bring ihn herauf, ich wasche ihn
grad mit dem Mittagsgeschirr ab.»

Zuschriften fiir die Frauenseite sind an
folgende Adresse zu senden: Bethli, Re-
daktion der Frauenseite, Nebelspalter,
Rorschach. Nichtverwendbare Manu-
skriptewerden nur zuriickgesandt, wenn
ibnen ein frankiertes Retourcouvert
beigefiigt ist.

. e
. E. Mettler-Miiller AG- Rorschach
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hermitage

LUZERN-Seeburg

Das gepflegte Restaurant am See
Hotel, Séle fir Hochzeiten und
Gesellschaften

=
Reichhaltige Spezialitdten-Karte
Telefon (041) 21458

Kiinstlermahne, Rhythmus, Klang,
wilde Takte zum Gesang,

er komponiert ein
Chansonette,%
inspiriert /

durch

Das aus naturreinem Cassis-Saft
hergestellte Tafelgetrank «Cassi-
nette» ist durch seinen hohen Ge-
halt an Vitamin C besonders wert-
voll.

5] H Gesellschaft fiir OVA-Produkte,
Affoltern am Albis, Tel. 051/99 6033
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