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Gold; unzufrieden und bedriickt
und ungemein entriistet ob dem
Eindringling, fiihrten die beiden
ihren Meinungsaustausch™ weiter,

mich mit empdrenden Blicken
durchbohrend.

Ob allein oder in Gesellschaft von
Begleiterinnen, in meinem <Sams-
tagscafé> habe ich nun stets Platz.
Und eines Tages war alles wieder
normal im Café:

Die beiden Tifelchen blieben weg.
Auch die beiden Damen.

Und an jenem Tisch galt jetzt be-
sonders die Bemiihung: ein bifichen
zusammenrutschen — dann haben
alle Platz. Ursula

Niitze die (Frei)Zeit!

Immer wieder fliegen uns die man-
nigfaltigsten Broschiiren ins Haus,
in denen wir Frauen zu neuen hius-
lichen Leistungen angespornt wer-
den. Sie appellieren meistens an un-
ser Pflichtgefiihl mit den suggesti-
ven Worten: «Auch Sie konnen ...»
Und dann folgen Ratschlige, Re-
zepte, Schnittmuster usw. — kurz-
um, eine Reihe von niitzlichen und
belehrenden Anleitungen dazu, wie
man es fertigbringt, auch seine aller-
letzte freie Sekunde mit Betrieb-
samkeit und fleiffigem Tun auszu-
fiillen, ;

Damit sei kein Wort gegen das
Hobby an und fiir sich gesagt. Man
kénnte lediglich einwenden, ein
Hobby miisse eben nicht in erster
Linie niitzlich, zweckbedingt oder
gar fashionable sein, sondern es
sollte uns Freude machen. Erst dann
ist es wirklich entspannend und
vermag einen aus dem Alltag zu
entfilhren. Zudem liegt fiir eine
vielbeschiftigte Hausfrau und Mut-
ter der Hase in einem andern Pfef-
fer. Falls wir keine Hilfe haben —
wer hat die noch? — ist unsere Frei-
zeit bekanntlich nicht allzu reich-
lich bemessen; vor allem solange
die Kinder klein sind. Warum soll-
ten wir also sogar in den wenigen
freien Stunden immerzu fiir Haus,
Hof, Mann und Kinder titig sein?

Man soll uns endlich in Ruhe lassen
mit all den Forderungen nach hius-
licher Super-Tiichtigkeit! Die aller-
wenigsten unter uns haben den (fal-
schen) Ehrgeiz, auch noch in jeder
freien Minute ausschlieflich tiichtig
zu sein, obwohl man in unzihligen
Frauenblattern versucht, uns gerade
das als erstrebenswertes Lebensziel
vor Augen zu halten.

Das heifit aber nicht etwa, wir soll-
ten uns auf die Erledigung der tdg-
lichen Arbeit beschrinken — im Ge-
genteil! Die ist ja schlieflich jedem
von uns hie und da verleidet, nicht
wahr? Dabei ist es oft nicht die
hiusliche Titigkeit als solche, die
uns gelegentlich am Nerv zehrt,
sondern vielmehr die schone Selbst-
verstandlichkeit, mit der man im
Kreise der Lieben diese Titigkeit
entgegennimmt. Gewif}, wir emp-
finden unsere Arbeit als sinnvoll,
weil sie im Dienste der Familie
steht. Nur diirfen wir daneben nicht
vergessen, auch fiir den Zustand der
Welt aulerhalb unsrer Winde und
die Probleme andrer Menschen Ver-

EDA;

Wenn die biologischen Krifte nicht
mehr wie in der Jugend zuverldssig
fiir ausreichende Erneuerung sor-
gen, dann ist eine Frithjahrskur mit
dem naturreinen Birken-Elixier an-
gebracht.
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Verlangen Sie die kostenlose Zu-
stellung der Weleda-Nachrichten.
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standnis aufzubringen. Dann wer-
den wir spiter einmal kaum unzu-
frieden daheim herumsitzen und
dariiber jammern, weil die Kinder
- was ja ganz natiirlich ist — nun
erwachsen und ausgeflogen sind.

- Gritli

Kleinigkeiten

In der Kantine eines Hollywood-
Studios essen zwei Schauspieler mit-
einander zu Mittag. Beim Schwar-
zen Kaffee fragt der eine den an-
dern: «Uebrigens, — weifit du was
unserm Freunde Jimmy zugestofien
1st?» «Nein ..» «Er ist mit meiner
Frau durchgebrannt.»

Ein Bub streitet sich mit seinem
Bruder, weil dieser ihm ein Spiel-
zeug zerbrochen hat, und ist so auf-
gebracht iiber die Ungeschicklich-
keit des Kleinen, daf} er ihm ein
wiistes, ein sehr wiistes Wort an-
hingt. Die Mama ist entsetzt und
versucht, den Buben iiber den Sinn
des Wortes aufzukliren, der ihm
offenbar nicht ganz bewufit ist.
«Als du klein warst», erklirt er
schliefllich, «war das vielleicht so.
Aber heute ist das jeder.»

Eine italienische Zeitung meldet
mit Emporung, dafl in Liberia ein
Mann seine Gattin auf dem Pfand-
lethamt versetzen kénne. Wahrend
der ganzen Dauer des Aufenthaltes
erhilt die Gattin zwar Kost und
Logis, mufy aber als Gegenleistung
arbeiten.
]

Wie der Touring-Club de France
anldflich einer Rundfrage erfahren
mufite, fithren von einhundert Au-
tomobilisten dreiundsechzig eine
Maskotte mit, aber nur deren acht
haben eine Taschenapotheke bei
sich, und blof} zwei verfiigen iiber
einen Feuerldschapparat! Und noch
viel seltener findet sich in der Aus-
riistung eine Schaufel, ein Ab-
schleppseil oder eine Handlampe.»
Der <Schweizerische Beobachter,
dem wir diese Meldung entnehmen,
empfiehlt -mit Recht seinen moto-
risierten Lesern, zuerst an Ab-
schleppseil, Apotheke usw. zu den-
ken, bevor siesich eine zappelnde
Puppe, einen flatternden Fuchs-
schwanz oder den grimmigen Tiger
im Riickfenster — das ja urspriing-
lich der Riick-Sicht dienen sollte —
zu leisten. ;

Zuschriften fiir die Frauenseite sind an
folgende Adresse zu senden: Bethli, Re-
dngtion der Frauenseite, Nebelspalter,
Rorschach. Nichtverwendbare Manu-
skripte werden nur zuriickgesandt, wenn
thnen ein frankiertes Retourconvert
beigefiigt ist.

Zimmer ab Fr.13.-
incl. Friihstiick,
Service, Taxen,
Heizting, Telephon
undRadio.Seelage,
Speiserestaurant

W.Moser-Zuppiger
(071) 433 44

hermitage
LUZERN-Seeburg

Das gepflegte Restaurant am See
Hotel, Sale fiir Hochzeiten und -
Gesellschaften

Reichhaltige Spezialitdten-Karte
Telefon (041) 21458

ELAN im Mund,
gibt frohe Stund,
es loscht den Durst
und ist gesund.

ELAN Frucht-Toffee
reich an Vitamin C
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