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A.M Cay

Kein Mensch ist gegen Unfall, Krankheit und hilflose Einsamkeit gefeit.
Jeder Mensch kann eines Tages der Hilfe bediirfen. Das Rote Kreuz gibt uns eine Mdglichkeit, zu helfen oder uns aufs Helfen
vorzubereiten:

als Spitalhelferin, durch Betreuung Einsamer, in Samariterkursen, im Blutspendedienst, durch Geldbeitrage.
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