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Der Bremsfaktor

Wie verschieden die Einstellung der Men-
schen zum Geld ist, l4f8t sich schon im frii-
hen Kindesalter feststellen. Fast jeder von
uns kennt das Kind, das jeden Zehner ge-
wissenhaft auf die Seite tut; und wenn eine
gewisse Summe zusammen ist, kommt sie
aufs Sparbiichlein.

Und das andere Kind, das ebenfalls gewis-
senhaft spart, um dann eines Tages alles aufs
Mal auszugeben, manchmal fiir etwas Idioti-
sches, oder doch etwas, das uns schwerfil-
ligen Erwachsenen idiotisch vorkommt.
Dann wieder gibt es systematische Sach-
Sparer, die ein ganz bestimmtes, meist sehr
verniinftiges, Ziel vor Augen haben. Sie spa-
ren fiir ein Velo, fiir einen Fufiball, fiir ein
Auflenbordmotdrli.

Daneben aber gibt es die Prasser, die mit
dem leuchtenden Blick. Seltsamerweise ist
nie ein Kind so dankbar und selig iiber den
Empfang eines Zwanzigers oder Fiinfzigers,
wie das verschwenderische Kind, dem das
Zwanzigerli in der Hand brennt, bis es es
im ndchsten Moment und Laden umgesetzt
hat in — nun, in das, was man eben fiir einen
Zwanziger heute noch haben kann. Viel ist
es nicht. Aber fiir einen kurzen Augenblick
ist der: Sybarit schamlos gliicklich, und das
ist schlieflich auch etwas, denn wer weif},
wie lange es geht, bis man den nichsten
Zwanziger bekommt.

So total verschieden sind die Kinder, meist
sogar innerhalb ein und derselben Familie.
Spiter heiratet dann so ein sparsames Mid-
chen einen Sybariten, oder ein verschwen-
derisches Madchen einen sparsamen Knaben.
Darauf kann man sich so ziemlich verlassen,
weil die Natur nach Ausgleich und Durch-
schnitt strebt. Lassen wir sie streben, sie hat
ganz recht.

Zwei allzu sparsame Eheleute (besonders,
wenn es solche sind, die gar nicht so spar-
sam zu sein brauchten) gehen einem ein bifi-
chen auf die Nerven. Man weifl immer ge-
nau, was kommt, nimlich daf sie zu allen
Ausgaben Nein sagen. Das nimmt der Sache
jede Spannung.

Wenn aber das Geld beiden Partnern allzu
locker sitzt, kann die Sache fiir sie und ihre
Familie gefihrlich werden, oder doch we-
nigsten gelegentlich ungemiitlich.

Wenn die beiden aber eine gegensitzliche
Einstellung haben, dann scheint mir das -
solange auf beiden Seiten die Grenzen des
Tragbaren gewahrt werden — eigentlich nett.
Die Kirche bleibt im Dorf, und zugleich
kommt Schwung in die Sache.

Und noch etwas Ketzerisches, weil wir grad
dran sind: Ich habe in einem verhiltnis-
mifligen langen Dasein beobachtet, daf} es
besser ist, wenn <Er> der sybaritischen Seite
zuneigt, und <Sie> der andern.

DIE FRAU
VON HEUTE

Er sagt dann etwa: «So, jetzt wird eine Ge-
schirrwaschmaschine gekauft.» (Das sagt er
natiirlich um so eher, desto mehr er selber
beim Abwaschen helfen muf.) Oder er sagt:
«Im Miérz hauen wir ab nach Griechen-
land.» Oder auch einfach, mitten in der
Woche, wenn schon beinahe alles auf dem
Tisch steht: «Weifit du was, — gehn wir in
die Stadt essen!» :

«Sie» wird dann in der Regel von den fil-
ligen Versicherungsprimien reden, oder von
irgendwelchen Hausreparaturen oder andern
Dingen, die zwar viel weniger lustig sind,
aber leider auch sein miissen. Aber, ob sie
schlieflich auf seine genieRerischen Pline
eingeht oder nicht — sie gefallen ihr im
Grunde trotzdem und sie mdchte ihren
Leichtfertigen mit keinem andern tauschen.
Mir jedenfalls ist diese Kombination viel
lieber, als der Knorzi mit der Frau, die um
jeden Rappen betteln muf, und die dadurch
gelegentlich zu wirklich unsinnigen und un-
niitzen Ausgaben gereizt wird, sogar wenn
sie nicht schon von Natur dazu neigt.

Die meisten freigebigen Minner lassen sich
in verniinftige Bahnen leiten, wenn man
ihnen klar zu machen versteht, daf dies und
jenes eben nicht <hineinmagy. Schlimmer ist
es dagegen mit der Frau, die, wie das alte,
biedere Sprichwort sagt, «in der Schiirze
mehr aus dem Hause trigt, als der Mann in
Sicken hineinschleppen kann.» Das muff auf
die Dauer schief gehen, denn eines Tages ist
die Schiirze aus Nerz.

Aber diese Art Frauen ist bei uns zulande
nicht gar so hiufig. Die allermeisten kennen

~VAWELEDA
HIPPOPHAN

Naturreiner Kriftespender aus
frischen Sanddornbeeren, mit
hohem Gehalt an natiirlichem
Vitamin C. Schnelle und an-
haltende ~ Wirkung bei
Schwiche, Miidigkeit und Re-
konvaleszenz.

200 cecm Fr. 5.80, 500 ccm Fr. 11.50

Verlangen Sie kostenlose Zusen-
dung der Weleda Nachrichten.
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das Budget zu gut, um nicht unbedingt alles
mogliche «haben zu miissen», blof weil an-
dere es auch haben.

Die Schweizerinnen sind im allgemeinen eher
Bremsfaktoren. Schon darum brauchen wir
keine Knorzi, und darum vertragen wir sie

so schlecht. Bethli

Gemiitliche Abende

In allen Lehrbiichern fiir eine gliickliche Ehe
steht zu lesen, dafl die Mutter ihre Sprof-
linge méglichst frith unter die Decke stecken
soll, um dann frisch und ausgeruht ihren ab-
gearbeiteten Mann empfangen zu konnen.
Es sei sogar dringend notwendig, daf junge
Eltern diese ruhigen Abende pflegen, zwecks
Gedankenaustauschs und Erweiterung spe-
ziell des weiblichen Horizontes, was ja tags-
iber zwischen allen Kinder- und Kochpro-
blemen nicht moglich sei.

Infolgedessen steckt mein Trio schon um
6 Uhr abends im Bett und verhilt sich auch
engelgleich still.

In der Minute aber, da mein Mann die Woh-
nungstiir 6ffnet, rufen die zwei Groflen aus
Leibeskriften nach ihrem Papi, und das
Nesthidkchen briillt aus lauter Sympathie
mit.

Ich eile in das kindliche Hoheitsgebiet, um
strikte Ruhe zu befehlen und lasse das mit
soviel Liebe zusammengestellte Nachtessen
sich auf eigene Manier fertigkochen. Doch
schon werde ich sanft von meinem Mann
auf die Seite geschoben, denn schliefllich ha-
ben die Kinder ein Recht auf den Gutnacht-
kuf}, nicht wahr. Und schon wird das Ge-
briill von begeistertem Jauchzen abgelost
und vor lauter Vergniigen hopst Nr. 2 den
Lattenrost ihres Bettchens durch. Nach einer
halben Stunde ist repariert und frisch ge-
bettet, und Papi verldfit strahlend iiber sein
temperamentvolles Trio das Zimmer, mir
tiberlassend, die vollstindig aufler Rand und
Band geratenen Kinder wieder zu beruhigen.
Bis alle drei wieder unter der Decke stecken,
sehe ich genau so verschwitzt und vertschu-
dert aus, wie man nach den Frauenheftli.
aussehen soll, falls man seinen Mann umge-
hend loswerden méchte.

Das Nachtessen ist ebenfalls ungeniefibar
geworden, aber schlieffilich kann auch ein
Café complet mit Liebe serviert - - -
«Mami, ich muf}!»

Vorsorglicherweise frage ich gleich auch
Nr. 2, aber nein, sie"muf8 nicht.

Doch kaum sitze ich wieder am Tisch heifit
es: «Jetzt mufl ich doch, Mami.» Und wehe,
wenn ich nicht renne ist das Ungliick schon
passiert! Abwechselnd wird das Spiel wei-
tergefithrt, und ich wundere mich nur, wo
die Kinder all die Reserven her haben.
Doch schliefflich sind auch diese erschopft
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Die Feinde lhrer Lebens-
freude, Kopfweh und
Migrdne, bekampft

erfolgreich

kosmetik

Sie wiinschen schone, gesunde, strahlend
weisse Zdhne und ein bezauberndes L&-
cheln. Es ist so einfach! — Verwenden Sie
einmal pro Woche settima die unentbehr-
liche Ergénzung zur tédglichen Zahnpflege.
settima verhindert die Zahnsteinbildung
und beseitigt rasch und griindlich hart-
ndckige Beldge, Flecken, sowie Verfarbun-
gen. Zahnschonheit durch settimal!

Tube Fr. 2.50 reicht fiir lange Zeit.

settima

W

Einer der meisigekaufien

Tabake

So fangt es an

Mit Husten, Frésteln, rauhem
Hals beginnt die

Erkaltung

so wie wir, und Ruhe zieht ein. Das ist dann
meistens der Moment, wo mein Mann sich
erhebt, ausgiebig gihnt und vorschligt:
«Chumm gdmmer is Bett.»

Die Frage, was einem Mann wichtiger sei,
sein Schlaf oder der erweiterte Horizont

seiner Frau, ist bei uns noch nicht entschie-
den. MAY

Gewissensfrage

Vielleicht haben unsere Leser schon davon
gehort: Charlene Suneson war der erste,
weibliche Marineoffizier im aktiven Dienst.
(Nicht-Praktizierende gab es schon vorher.)
Begreiflicherweise will man jetzt ihre Bio-
graphie filmen, denn was bleibt Hollywood
noch viel anderes, als Biographien Toter und
Lebender, Junger und Alter zu filmen.
Also Charlene. Warum nicht?

Der Producer, Josuah Logan, sucht emsig
eine passende Interpretin und erkundigt sich
bei der netten Shirley McLaine, ob sie even-
tuell ... Sie mochte begreiflicherweise. Ni-
heres iiber die Marine, die Funktion der Of-
fiziere und die Hierarchie wissen.

«Nach Gott» erklirt man ihr, «ist der Ka-
pitin allein Herr und Meister an Bord.»
«Sie meinen — wenn er ledig ist?» kommen-
tiert Shirley, ohne eigentlich auf eine Ant-
wort zu warten.

Fragmente unter <Betrachtungen
zum Frauenstimmrechtstag 1962>

Franen wiblten und wurden gewdihlt

Ein erstaunliches Resultat zeitigten die Wah-
len im November 1961 in den weiteren Biir-
gerrat von Baselstadt. Dieser Rat von ins-
gesamt 40 Mitgliedern zihlt heute 13 weib-
liche Mitglieder, so daf ein Drittel des Rates
jetzt aus Frauen besteht. Eine Enttiuschung
war fiir die Baslerinnen jedoch, daff keine
einzige Frau in den sieben Mitglieder z&h-
lenden engeren Biirgerrat einziehen konnte.
Dagegen wurden 13 Frauen in die biirger-
lichen Kommissionen gewahlt. Es gewannen
vor allem die christlichen Parteien. L.R.

Auch die Schweizerin ist fibig,
am Sffentlichen Gescheben mitznwirken

Zweifellos werden (neben geniigender, poli-
tischer Schulung und Eignung) auch Tiich-
tigkeit und Verantwortungsbewufltsein der
Schweizerin mancherortskriftigunterschitzt.
Sie stellt nimlich ihrem Land nicht nur jahr-
ein, jahraus ihre berufliche Tiichtigkeit zur
Verfiigung, ihre Krifte als Mutter und Haus-
frau. Zahllose Schweizerinnen wirken zu-
dem, selbstverstindlich und unpritentids, in

Hunderten und aber Hunderten von Kom-
missionen, Organisationen und Vereinsvor-
stinden sozialer, kultureller und politischer
Art, getragen allein vom Verantwortungs-
gefiihl fiir die Allgemeinheit und fiir ihre
Heimat. Thre Aemter und Aemtchen bedeu-
ten fiir sie nicht Sprungbrett zu 6ffentlichen
Ehren und auch nicht zusitzliches Einkom-
men, sondern neben der zeitlichen auch eine
finanzielle Belastung, denn Sitzungsgelder
und Spesenentschidigung sind in Frauen-
organisationen, die fast immer mit dem Rap-
pen rechnen miissen, unbekannt. Sie bewei-
sen damit Uneigenniitzigkeit und Sparsam-
keit, Tugenden, die sie in hohem Mafle auch
zum Wohle von Gemeinde und Staat an-
wenden konnten. So ‘gut iibrigens wie ihre
organisatorischen Fihigkeiten und den Mut
zur Uebernahme von Verantwortung, Eigen-
schaften, die seit der Stauffacherin Legionen
von Schweizerinnen bewiesen haben, im
Kleinen und im Groflen. Steht es da noch
zur Frage, ob ihnen die politischen Rechte
gehdren? P.M.

Eine Selbstverstandlichkeit

Das Frauenstimmrecht muff auch bei uns
durch eine lange Periode seinen Platz er-
halten und zur Selbstverstindlichkeit wer-
den. Darum wiinsche auch ich den Anhin-
gerinnen des Frauenstimmrechtes in unserem
Lande Geduld und Ueberzeugungskraft in
ihrem Wirken und Werben fiir das grofie
und schéne Ziel des Mitspracherechtes der
Frauen in allen Angelegenheiten, die das
Schicksal unseres Volkes und unseres Landes
angehen.

Walter Bringolf, Prisident

des Schweizerischen Nationalrates

Eine Neuerung

In Paris ist in der Nihe der Porte de Ver-
sailles eine, an sich interessante, neue Sache
erdffnet worden. Es gibt dort einen Salon
fiir chemische Reinigung mit «Do it your-
self», in dem man vier Trockenkilo Kleider
fiir zehn Franken selber reinigen kann.

Tun Sie sofort etwas dagegen:
nehmen Sie abends vor dem
Zubettgehen 2 bis 3 Teeloffel
Melisana in heiBem Tee oder Zuckerwasser.
Danach tiichtig schwitzen. Oft ist dann schon
am andern Morgen die Erkiltung weg. Haben
Sie Melisana schon in Ihrer Hausapotheke? Es
hilft auch rasch bei andern, plétzlich auftreten-
den Beschwerden, wie nervéses Herzklopfen,
nervése Verdauungsbeschwerden, Unwohlsein
und schlechter Schlaf. Melisana erhalten Sie in
Apotheken und Drogerien: Neu: vorteilhafte
Sparpackungen. ~_

Melisana hilft &

|
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«Bei Glatteis mufl jeder vor seiner Tiir streuen, das ist Vorschrift.»
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Das wir’s natiirlich! Aber vorldufig hitte
ich doch noch ein bifichen Angst davor. Da
haben wir jetzt die vielen Wollarten, die
noch zahlreicheren Kunstfasern, die Acetat-
stoffe und die - noch komplizierteren —
Mischgewebe aus dem allem, und solange
die Institute fiir chemische Reinigung noch
Textilfachleute haben — das haben sie nim-
lich, — die wissen, woraus solche Kleider be-
stehen, die wir bringen, und sie entspre-
chend ganz verschieden behandeln, hitte ich
entschieden noch ein bifichen Angst vor der
neuen Maschine, obgleich ich in einer durch-
aus ernstzunehmenden Zeitung sehr viel Lo-
bendes dariiber gelesen habe. Meine Scheu
kommt blof daher, daf ich mit dem Do it
yourself schon ein paarmal ziemlich teures
Pech gehabt habe.

«Ab> — -

Liebes Bethli, ich bin hereingeflogen. Ich war
in einem Ausverkauf. Nein, nicht schimpfen,
ich weif} schon, vornehme Leute gehen nicht
in einen Ausverkauf, aber ich bin eben nicht
vornehm, drum ging ich hinein. Und zwar
begann das so. In einem Geschift sah ich
ein ganzes Fenster voller Nachthemden, und
gerade {iber dem, das mir besonders gut ge-
fiel, stand ein grofler roter Zettel worauf
stand:

friiber

jetzt

Fr 18—
ab Fr. 9-

In diesem Falle, dachte ich, kann ich gut
ein Nachthemd brauchen. Ich ging also hin-
ein und kaufte dasjenige, das mir so gut ge-
fiel. Es kostete Fr. 18.—. Das ist doch ein
Witz, findest Du nicht? (Wenn es nur Fr.
17.95 gekostet hitte, wire es keiner.) Und
zwar hat er mich ab Fr. 9.- gekostet. Nun
mdochte ich Dich als Vertrauensperson und
Fachmann fragen: «Ist dieser Witz preis-
wert, oder habe ich ihn iiberzahlt?»

Deine Helzi

Kleinigkeiten

Am Tage nach Weihnacht stellte ein Re-
staurantbesitzer in Boston einen Karton ins
Fenster seines Lokals: «Kommen Sie zu mir!
Hier kdnnen Sie sich wirklich ausruhen. Un-
ser Televisionsapparat und unser Platten-
spieler sind beide in Reparatur.»

Nach einer Woche hatte sich seine Giste-
zahl bereits verdoppelt.

Man braucht nicht zu betonen, daf8 das Pla-
kétchen im Fenster stehen bleibt.

! ]

-Per Ehemann kehrt zuriick und findet das
junge Fraueli in Trinen aufgel6st, den Tisch
ungedeckt und dieKiiche in wildem Chaos.
«Was ist denn?» erkundigt er sich liebevoll,

wie halt ein neuverheirateter Mann so ist.
«Ich —», schluchzt das Fraueli, «— ich wollte
doch einen Kiseauflauf machen, weil deine
Mutter sagte, den habest du so gern. Und
ich habe ein Kilo gerapsten Gruyére ge-
kauft, und habe den Auflauf gemacht, und
jetzt — jetzt hat ihn die Katze gefressen.»
Schluchzend wirft sie sich an sein Herz.
«Sei nicht traurig, Schatz», trOstet er sie.
«Ich kaufe dir eine neue Katze.»

Ein kleines Pariser Miadchen kommt nach
Hause und erzihlt der Mama: «Heute hat
uns die Lehrerin die Geschichte von Jesus
und der Samariterin erzihlt. Also Jesus hat
sie an einem Brunnen getroffen, und er hatte
schrecklich Durst. Und da hat sie fiir ihn
Wasser heraufgepumpt und hat thm zu trin-
ken gegeben. Und da hat er ihr ganz viel
Geld dafiir gegeben.» Die Mama ist erfreut,
weil das Kleine so gut zugehdrt hat, und
sagt es auch. «Ja», fihrt es emsig fort, «und
mit dem Geld hat sie dann das grofle Wa-
renhaus gekauft.» (da Samaritaine))

Zwei beneidenswert reiche Herren gehen
nach dem Lunch spazieren und sehen in
einem Schaufenster einen Prachtswagen. Sie
gehen hinein und fragen, was er koste. «Sehr
viel», sagt der Verkiufer, «es ist ein spezial-
karossierter Rolls Royce, — 70000 Franken.»
«Ich nehme ihn», sagt der eine der Herren
und zieht sein Scheckbuch. «Keine Rede»,
sagt der andere, «Sie haben vorhin schon
den Cognac bezahlt.»

Meine Erstkliffler lesen schon ganz gut. Die
Frage der Rechtschreibung beginnt sie zu inter-
essieren. Ganz besonders beschiftigt sie die Frage,
welche Worter grof zu schreiben sind. Meine
erste Faustregel lautet: Was me cha alange und
was me gseht, tuet me grof schribe.

Die Klasse setzt Sitzlein im Setzkasten.
Doris: «Schribt me «schdn> grofi?»

Felix: «Nei, <schons schribt me chly, me chas
doch néd alange.»

Edi schaut mich fragend an, dann kommt er zu
mir und sagt: «Aber e schoni Frau chame doch
alange!» EH

Im letzten Oktober war ich zum ersten Mal auf
dem Monte San Salvatore. Da ich von dort aus
gerne zu Fufl weitergewandert wire, erkundigte
ich mich am Kiosk, bei einem dunkelhaarigen
Midchen, nach dem Weg in Richtung Carona.
Und zwar tat ich dies auf italienisch, wobei die
Augen des Madchens immer grofler wurden, bis
es am Schluf meiner kurzen Rede wie aufge-
scheucht aus dem Kiosk stiirzte und hilfesuchend
nach der Mutter schrie: «Mami, Mami, chumm
schnill, es redt opper italienisch!» vu

Zuschriften fiir die Frauenseite sind an folgende
Adresse zu senden: Bethli, Redaktion der Frauen-
seite, Nebelspalter, Rorschach. Nichtverwendbare
Manuskripte werden nur zuriickgesandt, wenn
ihnen ein frankiertes Retourcouvert beigefiigt ist.
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ADLER Mammern &5y

Herrliches aus Gefliigelhof, Kamin und Fischtrog
Familie Meier-Glauser

Jeden Dienstag geschlossen

Weiherschloss Bottmingen

bei Basel

Heimelige Raume fiir alle guten Anldsse
Erstklassige Kiiche und Keller

Der SchloBwirt Herzog-Linder

P Telefon (061) 541131

Legen Sie Wert auf
Qualitat dann

die Marke die Sie
nie enttduscht

Verwenden Sie Dentofix und lhr

kiinstliches GebiB

erhéalt festen Sitz und Sicherheit.

DENTOFIX bildet ein weiches, schiilzendes Kissen,
hélt Zahnprothesen so viel fester, sicherer und be-
haglicher, so dafj man mit voller Zuversicht essen,
lachen, niesen und sprechen kann, in vielen Féllen
fast so bequem wie mit natiirlichen Z&hnen. DENTOFIX
vermindert die stindige Furcht des Fallens, Wackelns
und Rutschens der Prothese und verhiifet das Wund-
reiben des Gaumens. - DENTOFIX verhindert auch .
iblen Gebifgeruch. In diskreten, neutralen Plastik-
Streuflaschen in Apotheken und Drog. Nur Fr. 2.40.

Generalverfrefung: Studer-Apotheke, Bern

MULLER & CO. ZAUNFABRIK, LOHNINGEN SH, Tel. 053 69117
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