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Viel Gliick!

Wieder — schon wieder! — beginnt
ein neues Jahr, und wieder wiin-
schen sich die Menschen in aller
Welt viel Gliick.

Gliick!

Ich kann nicht einmal reklamieren,
warum nicht einer den Begriff end-
lich ausfiihrlich definiere. Das ha-
ben schon einige getan. Unter an-
dern der englische Philosoph Lord
Bertrand Russell, und zwar auf sehr
einleuchtende Art, — auch wenn
seine Ausfiihrungen vielleicht alte-
ren Menschen mehr einleuchten, als
ganz jungen.

Russell ist heute iiber neunzig und
quicklebendig. Er hat gerade jetzt
durch sein Eingreifen in die Kuba-
Affire wieder viel von sich reden
gemacht und gewisse Leute weid-
lich gedrgert damit. Denn er ist
ein querkdpfiger, origineller und in-
nerlich sehr unabhingiger alter
Herr, der sagt, was ihm pafit und
was ithm nicht pafit.

Sein Buch iiber das Gliick (<The

Conquest of Happiness)) hat er be-

reits vor iiber dreiflig Jahren ge-
schrieben, aber an seiner Anschau-
ungsweise hat er nichts gedndert,im
Gegenteil, sie hat sich noch ge-
festigt.

«Warum wollen eigentlich die Men-
schen ums Verworgen gliicklich
sein?» fragt er, obschon er sich na-
tiirlich wissenschaftlicher ausdriickt
als ich. «Und was soll das iiber-
haupt heifien, gliicklich sein>?»
Warum begniigt man sich nicht da-
mit, zufrieden zu sein? Russell ist
der Meinung, jeder, der Gesund-
heit, Arbeit, eine rechte Unterkunft
und genug zu essen habe, sollte ei-
gentlich zufrieden sein. Denn ein zu-
friedener Mensch hat auch Freunde.
Aber die Welt ist voll Unzufrie-
dener. Weil nimlich Gliick, oder
besser: Zufriedenheit, ein innerer
Zustand ist, den man sich erschaf-
fen konnte, wenn man sich darum
bemiihte, und viele wollen das nicht.

Jedes Zerfallensein mit sich und
der Welt ist auf falsche Erwartun-
gen zuriickzufiihren, auf eine fal-
sche Weltanschauung, eine falsche
Ethik, falsche Lebensgewohnheiten.
Das alles zerstort die natiirliche
Freude an den méglichen Dingen.
Dies zu indern aber liegt weitge-
hend im Willen des Einzelnen, so-
lange ihn nicht Krankheit und
wirkliche schwere Schicksalsschlidge
treffen.

Russell selber war als Jiingling ein
ungliicklicher, von Siindenkomple-
xen verfolgter Mensch mit roman-
tischen Selbstmordanwandlungen,
die er natiirlich nicht verwirk-
lichte, schon weil er sie im Grunde
genof3.

Dann aber wurde er immer zufrie-
dener, und heute geniefit er jeden
neuen Tag, der ihm beschert ist.
Er fithrt dies darauf zuriick, dafl
er gelernt hat, auf alle unerfiill-
baren Wiinsche zu verzichten, vor
allem aber erklirt er es damit, —
und das scheint mir die Haupt-
sache zu sein — daf} er sich, seit er
erwachsen war, immer weniger mit
sich selber und seinem Schicksal
befaflte, sich mit seinen eigenen Vor-
ziigen und Fehlern — und denen
der andern — friedlich abfand, sich
allgemeinen Problemen zuwandte
und seine Aufmerksamkeit mehr
und mehr andern Menschen wid-
mete, die ihm lieb waren und ihn
interessierten.

Man kann freilich auch damit Pech
haben. Die Dinge der Welt kon-
nen schiefgehen und in Kriege und
Katastrophen ausarten. Die Men-
schen, die man liebt, konnen ster-
ben. Das mag uns traurig stimmen,
aber es vermag nicht, uns innerlich
zu zerstoren, wie dies die stete Un-
zufriedenheit mit uns selber und
unserem Leben tut, das ewige Grii-
beln iiber uns selber und unser
Schicksal, das ewige Beweinen der
Vergangenheit, die ja oft erst hin-
terher so ungetriibt herrlich ist.

Es gibt viel zuviel Unzufriedene,
die es nicht verstehen, sich «die
Hinde zu wéirmen an des Lebens

Feuer>. Und unter ihnen gibt es
allzuviele, die Grund genug hit-
ten, zufrieden zu sein.

In diesem Sinne wiinsche ich uns
allen viel Gliick im neuen Jahre,
aber vor allem Zufriedenheit. Sie
ist das bessere Teil, weil sie er-
reichbar ist. Bethli

- Zwischen der Schere

Die Franzosen sagen <une paire de
ciseaux>, wenn sie von der Schere
sprechen, die Englinder reden von
«scissorss, also auch in der Mehr-
zahl — nur wir in der deutschen
Sprache ignorieren, dafl eine Schere
eben nie eine Schere fiir sich ist,
sondern aus zwei schneidenden In-
strumenten besteht, die freilich erst
dann so recht wirksam sind, wenn
sie gemeinsam, also als Paar, ar-
beiten.

Daran muf§ eine gescheite alte Frau
in unserm Dorf gedacht haben, als
sie mir vor etlichen Jahrzehnten
einen ausgezeichneten Rat gab: Nie
solle ich, wenn sich Liebende oder
Eheleute im Streit befinden, und
das eine oder andere bei mir sich
aussprechen wolle, etwas sagen,
was zur Herunterminderung oder
Schande des Partners der Streiten-
den beitragen kdnnte — wenigstens
nicht, solange noch eine kleine

Hoffnung zur Versshnung bestehe.
Wer sich da exponiere, sei wie ein
Stiick Stoff, das zwischen die bei-
den Blitter der Schere gerate. Beide
Seiten finden alsobald etwas, an

.dem sie sich austoben konnten -

und der Friede, freilich auf Kosten
des unvorsichtigen Dritten, sei ge-
schlossen.

Ich habe seither versucht, mich so
gut es ging an diesen Rat zu hal-
ten und habe seine Weisheit erpro-
ben konnen, wenn ich ihn unvor-
sichtigerweise einmal iiber Bord
warf. Aber das ist, wie Kipling zu
bemerken pflegte, eine andere Ge-
schichte>.

Wie gesagt, bei Liebenden und Ehe-
leuten habe ich mich stets mehr
oder weniger gut in acht genom-
men. Was meine gescheite alte Nach-
barin mir aber nicht verriet, und
was ich in den vergangenen Jahren
selber mir beibringen mufite, das ist
der Umstand, daf} der Begriff <Lie-
bende> sich nicht einfach auf zwei
mehr oder weniger junge Menschen
minnlichen und weiblichen Ge-
schlechts beschrinkt. Liebende sind
auch Geschwister, nur wissen sie
es dann nicht mehr, wenn sie zu
einer Tante, einem Nachbarn tra-
ben und sich in bittersten Worten
iiber dieses Ungeheuer von Ge-
schwister entriisten, das dies und
jenes anstellte oder anzustellen in
Begriff sei usw.; Liebende sind aber
vor allen Dingen Viter und Séhne,
Miitter und Téchter — und wenn
sie sich auch den Alltag und das
Zusammenleben so schwer wie nur
moglich machen:

Ein paarmal bin ich hereingefallen
auf die Klagen und Anklagen, ein
paarmal habe ich mir weifl Gott
eingebildet, der Wunsch nach Rat
und die Bitte um Einmischung seien
echt — und bin mit schoner Regel-
mifigkeit zwischen die beiden
Schneiden einer Familienschere ge-
raten.

Noch ist nicht Neujahr, noch ist
man nicht moralisch dazu ver-
pflichtet, etliche mehr oder weni-
ger durchfiihrbare Vorsitze zu fas-
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sen — aber ich bin diesmal der Tra-
dition um eine Nasenlinge voraus
— ich lasse mich nicht mehr so
schnell aus dem Konzept bringen,
ich riskiere die Familienschere nicht
mehr. Das ist mein Vorsatz, nicht
nur fiir das kommende Jahr, er soll
gelten — ad infinitum.

Und ich habe eine Moglichkeit her-
ausgeknobelt, die Erbitterten abzu-
wimmeln, ohne daf} es weh tut. Ich
rate ihnen an, sich an den Brief-
kastenonkel ihres Heftlis oder des
Radios zu wenden, da ich hier we-
der ein noch aus wisse. Der Fall
sei viel zu heikel fiir meinen be-
schriankten Verstand, dazu sei er zu
einmalig, als daf} ich da einen Aus-
weg wiifite. .

So bewahrt mich der liebe Himmel
vor den Familienscheren — und vor
den Briefkastenonkeln und -Tan-
ten bewahrt mich das Redaktions-
geheimnis, Poltroona

Inkognito

Der amerikanische Star Kim No-
vak weilt (Stars «weilen)) gegen-
wirtig in Paris, und, wie alle Film-
stars, will sie mdglichst unbemerkt
ihrer Wege gehen, um sich vor der
stirmischen Bewunderung ihrer
Verehrer zu schiitzen, was ja das
Ziel jedes rechten Filmstars ist. Sie
kaufte sich also eine pechschwarze
Periicke und stiilpte sie iiber ihr
hellblondes Haar. Aber sie hatte
offenbar dabei nicht mit den Af-
fen gerechnet, nimlich mit denen
im <Jardin d’Acclimatations. Dort
stand sie leider ein bifichen zu nahe
vor dem Affenkifig, und ein mun-
terer Schimpanse geriet in solche
Begeisterung, daf} er ihre Periicke
packte und sie ihr vom Kopfe zog.
Damit erregte sie doppelte Sensa-
tion und mufite sehr viele Auto-
gramme verteilen, die Arme.

Probleme
um den <Favoriten>

Frau Ernst erfubr von den Dingen,
die da kommen sollten, erstmals
so: Es ldutete das Telefon und eine
schmalzig-siiffe Stimme begehrte zu
wissen, «ob dem Herrn Gemahl
eine Probefahrt morgen um sieben
Uhr' passen wiirde»? Frau Ernst
verbarg ihre Ueberraschung, lief}
sich Telefonnummer und Namen
der Stimme geben und beschied, sie
wolle fragen, sobald der Herr Ge-
mahl zu Hause sei. Dieser, ein paar
Stunden spiter etwas spitz zur Re-
de gestellt, mufite nun Farbe be-
kennen: «Es sollte eigentlich eine
Ueberraschung fiir dich sein, ich
wollte mich ein wenig orientieren.
Unser guter, alter Spuck> hat nun
wirklich bald ausgedient. Und wenn
man noch einen halbwegs guten

Preis erzielen will, weiflt du ...»
Kurz und gut, Frau Ernst erkannte
schlagartig, dafl ein neues Auto im
Anrollen war. Sie fand zwar, daff
der «gute, alte Spuck: noch gar
nicht so alt war. Sie besafl und
trug Kleider, die sein Alter schon
lingst erreicht hatten, aber immer
noch als «ehr hiibsch und elegant
galten. Inzwischen hatte Herr Ernst
eifrig in seinem Schreibtisch ge-
kramt, einen ansehnlichen Stoff Ka-

- taloge zutage gefordert und strah-

lend vor seiner Frau aufgebaut. Er
war sichtlich erleichtert, die Hiirde
des «Wie-sag-ich’s-ihr» genommen
zu haben. Er glich in diesem Au-
genblick einem kleinen Buben, der
sich auf das Weihnachtsfest freut.
Denn schon kleine Jungen haben
ihre Ideen meistens fix und fertig.
Andere Méglichkeiten, als schmiik-
kendes Beiwerk aufgebaut und zer-
stort, fiihren immer wieder zum
gleichen Ziel zuriick. So erkannte
auch Frau Ernst sehr bald, daf ein
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«Ich habe einen Komplex: ich kann kleine Madchen ausstehen ! »




Favorit> von Anfang an feststand.
Die iibrigen Pferde muflten nur
deshalb mitrennen, um dem Sieger
die Chance zu geben. Also spielte
sie mit: Probefahrten aller Marken
wurden veranstaltet. Nachher dis-
kutierte man ernsthaft iiber Vor-
und Nachteile der getesteten Wa-
gen, und kam dann unfehlbar auf
den Favoriten zuriick.

Nun schalteten sich die Kinder des
Hauses ein: Blitzartig beleuchtete
das kommende Ereignis manchen
Winkel ihrer Seele, der den Eltern
bisher verborgen geblieben war.
Die grofle Tochter erklirte ver-
trdumt einen riesigen, protzigen
Straflenkreuzer, weifl mit roten Le-
derpolstern, als ihr Ideal. Was wa-
ren das fiir Triume? dachten die
Eltern, ein wenig erschrocken. Die
Mutter sah mit bangem Herzen in
solch einem Ungetiim einen jungen
Mann am Steuer sitzen und ihrem
Kinde zuwinken.

Der kleine Sohn aber verkiindete:
«Papi, kauf nur einen Wagen, mit
‘dem du Peters Vater vorfahren
kannst, — weiflt du, auch auf der
Autobahn!»

Macht euch keine Sorgen, — spielt
ruhig euer nettes Spiel um den Fa-
voriten fertig. Wenn er dann eines
Tages blitzend und neu vor der
Tiire steht, freut ihr euch alle an
thm. Und es gibt auf der ganzen
Linie ein Happy end. Ilse

Periicken

Wenn frither jemand eine Periicke
trug, dann teilte man sich das
im Fliisterton mit, und manchmal
stimmte es nicht einmal. Heute sind
Periicken so sehr Mode geworden,
dafl deren Besitzerinnen dies ihrem
Bekanntenkreis stolz und gliicklich
mitteilen. Periicken sind sehr, sehr
teuer, aber wenn es wahr ist, was
man so hort, dafl man dann immer
tadellos frisiert ist, ohne zum Coif-
feur gehen zu miissen, dann wiir-
den es sich viele doch wohl iiber-
legen, nicht wahr. Ich weiff nur

nicht, wieso dann eine solche Pe-
riicke nie verstrubelt sein sollte. Sie
besteht ja garantiert aus echtem
Haar, und ich habe nun einmal ein
Leben lang die Erfahrung gemacht,
dafl Haar verstrubelt. Warum sollte
dann gerade das auf der Periicke
ewig schon ordentlich bleiben? Es
wire interessant, dariiber mehr zu
erfahren.

Im iibrigen hat jetzt gerade ein
Pariser Coiffeur eine sensationelle
Neuheit lancier: Periicken - fiir
kleine Mzdchen, die (die Periicken)
genau der der Mami nachgemacht
sind. Da sieht man wenigstens
gleich, woher das Kind die schénen
Haare hat.

Kleinigkeiten

Sieg der Theorie: Im letzten Welt-
krieg meldete ein junger Kapitin
eines U-Boot-Zerstorers der West-
michte dem Admiral, er habe ein
deutsches U-Boot versenkt. Der Ad-
miral hat Zweifel, weil der Zersts-
rer des Kapitans wirklich sehr klein

£88%e el
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200 cc Fr.5.80 500cc Fr.11.50

Verlangen Sie die kostenlose Zu-
stellung der Weleda-Nachrichten.

VWELEDAE

ARLESHEI N

war. «Haben Sie den Olfleck an der
Meeresoberfliche beobachtet?», er-
kundigt er sich. «Nein.» «Dann ist
Thnen das U-Boot entgangen.» Der
Kapitin sagt «Zu Befehl» und will
weggehen, aber nach ein paar
Schritten wendet er sich um und
fragt den Admiral: «Entschuldigen
Sie, Herr Admiral, aber ich mochte
doch noch fragen, was mit den Ge-
fangenen geschehen soll?»

Ein Kino in Kilmarnok, Schott-
land, war in Schwierigkeiten, weil
der Besuch immer stirker zuriick-
ging. Da kam der Besitzer auf eine
Glanzidee: er installierte in der
Halle ein paar Waschmaschinen,
und bald strémten am Nachmittag
die Hausfrauen herbei und besetz-
ten die Plitze, indes drauflen ihre
Wiasche sauber gewaschen wurde.
Und da sagt man immer, die Schot-
ten seien so sparsam! Wenn dies zu-
trifft, ist dieser Kinobesitzer ein
weifler Rabe, und auf jeden Fall
eintiichtiger Geschiftsmann.
L}

Dieses Wischekino ‘dient iiberdies
noch als Test fiir die Popularitit
eines Films: Wenn die Frauen so
hingerissen sind, daf} sie ihre Wi-
sche nach der Vorstellung mitzu-
nehmen vergessen, und sie erst am
andern Tageabholen, dann war der
Film toll!

Tristan Bernard, der franzdsische

Humorist, erhielt zu seinem sech-

zigsten Geburtstag soviele Gliick-
wiinsche, daf} er Danksagungskar-
ten drucken lassen mufite. Auf die-
sen stand: «Unter den zahllosen
Gratulationen, die mir zu meinem
letzten Geburtstag zugeschickt wur-
den, hat mich die Ihre weitaus am
meisten gefreut.»

| ]

Die junge Sekretirin kommt leider
jeden Morgen mindestens 20 Minu-
ten zu spit. Eines Tages aber be-
trug die Verspitung blof 5 Minu-
ten. Der Chef lobte die junge Da-
me: «Bravo, Friulein! Heute ist es
das erste Mal, daf Sie so frith zu
spat kommen!»
- -

Die Haushilterin Lucien Guitrys
pflegte seinen Freunden und Be-
kannten zu klagen, Monsieur habe
iberhaupt kein Geld. «Jedesmal,
wenn er etwas braucht, mufl er dem
Crédit Lyonnais schreiben und
dann warten, bis sie ithm etwas
schicken.»

Zuschriften fiir die Frauenseite sind an
folgende Adresse zu senden: Bethli, Re-
daktion der Frauenseite, Nebelspalter,
Rorschach. Nichtverwendbare Manu-
skripte werdennur zuriickgesandt, wenn
ihnen ein frankiertes Retourcomvert
beigefiigt ist.

Lie de

Eine edle
Weindruse

aus wilrzigem
Walliser-Fendant

A.Orsat S.A.
Martigny

Im Lichte der Kerzen

leuchten alle Farben noch einmal
so schon, Darum lieben auch schéne
Frauen diese liebliche Beleuchtung,
bewufit dafl der flackernde Schein
auch Wirme und gute Laune ver-
breitet. Und die herrlichen Farben
des prachtvollen Orientteppichs von
Vidal an der Bahnhofstrafle 31 in
Ziirich kommen grad noch einmal
so gut zur Geltung!

Zimmer ab Fr.13.-
incl. Frithstiick,
Service, Taxen,
Heizung, Telephon
undRadio.Seelage,
Speiserestaurant

W.Moser-Zuppiger
©71) 433 44

Kredenzen Sie lhren
Freunden jetzt etwas
Gutes, Bekémmliches:
Resano-Traubensaft

Resano ... Ihr Freund im Glas

Hersteller: Brauerei Uster, Uster
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