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Bitte weiter sagen

Die Freude wandelt jedes Herz,
das leere macht sie reicher,
das schwere leicht, das kranke froh,
das harte wohl auch weicher.

Doch wo ein Herz nur Hochmut kennt
gibt's wenig zu versüßen,
da macht die Freude rechtsumkehrt
und sagt: Ich lasse grüßen!

Mumenthaler

Plus oder Minus?

Was tut der Mensch bei Jahresschluß?
Er bucht, zu meist verstohlen,
der Tage Frohmut und Verdruß,
um, wenn es geht, ein kleines Plus
zuletzt herauszuholen.

Er überlegt, was in der Welt
die großen Männer taten.
Wie haben sie sich bös verbellt,
aus Ehrsucht, Macht und auch um Geld
die Menschlichkeit verraten!

Gepackt vom nuklearen Spiel,
sieht fiebern man die Klugen.
Das kostet unermeßlich viel,
und wenn man schließlich steht am Ziel,
geht alles aus den Fugen.

Schön ist der Erde Antlitz, nur
der Mensch mit seinen Tücken
geriet im Denken aus der Spur.
Sein Hirn ist heut durch eine Kur
kaum noch zurechtzurücken.

Die Jahre rinnen - öffnet nicht
das Auge sich den Blinden,
daß wieder strahle ihr Gesicht?
Wir wünschen allen, noch im Licht
ein Erdenglück zu finden.

Rudolf Nußbaum

Aufruf in die Männerriege

Ihr Männer in den besten Jahren,
beruflich irgendwie erstarkt,
ihr Männer, die nur Auto fahren,
Anwärter auf den Herzinfarkt,
ihr Häupter mit ergrauten Schläfen,
wie wär's - auf eigene Gefahr -
wenn wir uns jeweils sportlich träfen
zu einem Muskelinventar.
Denn - unter uns - gewisse Posten
bedürfen sehr der Remedur.
Es hilft kein Oel, wenn wir verrosten,
es hilft auch keine Pillenkur.
Es hilft nur eines: sich bewegen,
sich drehen, rollen auf dem Bauch.
Es hilft nur eines: sich zu regen
und nicht zu fragen: Hilft's mir auch?

Brusa

HOTEL EDEN AROSA HOTEL BELLAVISTA
Tel. (081) 318 77 H. Kühne, Dir. zwei Häuser in herrlicher Sonnenlage und mit sehr gepflegter Küche

Im März preislich besonders vorteilhaft
Tel. (081) 3 24 21 A. Grieder, Dir.

Für Neu-Abonnenten
Der /Die Unterzeichnete bestellt den
Nebelspalter 6/12 Monate und zahlt den
Abonnementspreis, auf Postcheckkonto IX 326, an
Nebelspalter-Verlag Rorschach ein.

Abonnementspreise :

Schweiz: 6 Mte. Fr. 15.-
Ausland: 6 Mte. Fr. 20.-

Name

Vorname

Adresse

12 Mte. Fr. 28,
12 Mte. Fr. 38.

Abonnement für Monate

An den Nebelspalter-Verlag Rorschach senden

Gegen Verstopfung
Kernosan 3

Reine Kräutertabletten und Tee

der Vertrauensmarke :

Ärztlich empfohlen,
zuverlässig, führt nicht zur Gewöhnung

Fabletten 4.15,Tee 2.90 in Apotheken und Drogerien

ßjJL*r>rvrnvr\ rv-

Keine Angst!
Für euch gibt es unvergorenen
moussierenden Edeltraubensaft

In den Lebensmittel-
und Getränkehandlungen

Rimuss-Asti aus Asti-Moscato-Trauben Fr. 3.50

Rtmuss-Party, pikant-moussierend Fr. 2.80 -f Dep.

Weinbau und Rimuss-Kellerei Rahm, Hallau/SH

der Teufel dem Noah beim Anpflanzen des i

Weines behilflich. Er tränkte die Rebe mit dem
Blut eines Lammes, eines Löwen und eines
Esels. Darum macht ein Becher Wein brav wie j

ein Lamm, zwei Becher machen mutig wie
Löwe und mehr Becher aber einen Esel aus i

dem Trinker.

il
Heute
geniessen Damen und Herren ab und

zu einen köstlichen Cherry Heering.
Cherry Heering ist die einzigartige
dänische Likörspezialität aus wilden
Bergkirschen.

Gratis
erhalten Sie das reichillustrierte,
HEERING Anektoden- und Cocktailbuch

im Werte von 6.50, wenn Sie
den Original-Verschlusskorken einer UCCn|H|f'
1/1 Cherry Heering - Flasche ein- ntLnlllÜ
senden an r
JEAN HAECKY A.G., BAS

20 NEBELSPALTER
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