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Hausfrauliches,
allzu Hausfrauliches

Die Ratschlige und Empfehlungen,
die der Brieftriger uns Hausfrauen
tdglich in den Briefkasten steckt,
gehen lingst auf keine Kuhhaut
mehr, Gibt es denn heute noch
Frauen, die Zeit und Mufle haben,
all das Zeug zu lesen? Zu ihnen
mdchte ich gehdren. Doch mufl ich
ehrlichkeitshalber beifiigen, dafl ich
mit soviel Zeit und Mufle wahr-
scheinlich etwas anderes anfangen
wiirde,
«Es geht um das Wohlbefinden
Threr Lieben!» steht auf einer der
Werbeschriften. Miiffte man sich da
nicht doch etwas Zeit nehmen?
Meinen Lieben geht es zwar gut,
aber warum sollte es ihnen nicht
besser gehen? «Unser Fuf3-Spezialist
erwartet Sie zu eciner kostenlosen
Beratung!» lese ich halblaut weiter.
Reto, unser Barfiifller, trollt sich mit
einem lakonischen «Dem spinnt’s»
davon. Die andern fragen erstaunt,
was ihren Fiilen denn fehlen sollte.
Dies herauszufinden sei eben Sache
des Spezialisten, versuche ich zu er-
kliren, stofle aber auf absolute Ver-
stindnislosigkeit. Also zum nich-
sten Zettel:
«Behandeln Sie Thre Nagelspitzen
mit X, Da der Nagel am leichtesten
an seiner Spitze brechen kann, muf}
diese logischerweise gefestigt und
verstirkt werden!» — Bei meiner
Haus- und Gartenarbeit wiren Fin-
gernagelspitzen,  auch unzerbrech-
liche, weder praktisch noch hygie-
nisch. Da nicht ersichtlich ist, wer
mit dem <Sie> angeredet wird, lege
ich die Broschiire auf den Schreib-
tisch meines Mannes; doch er nimmt
keine Notiz davon. Die Kinder
hingegen lesen alles, was herum-
liegt, und so bleibt denn auch der
Kommentar der Buben nicht aus.
Thr vernichtendes Urteil lautet, der
Schreiber dieses Werbetextes ver-
stehe nichts von Nigeln; er habe
estimmt noch nie einen Hammer
in der Hand gehabt, sonst wiirde
er keinen solchen Unsinn behaup-
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ten. Ich hiite mich, den Irrtum auf-
zukldren, denn Buben mit verstirk-
ten Fingernigeln ... das kann mir
niemand zumuten.

Das nichste Blittlein nennt sich .

verheiflungsvoll «Fundgrube». Es
enthilt eine Menge Haushalttips.
Es gibt offenbar heute noch Frauen,
die sehr viel Zeit und Mufle haben;

denn da schlagen Leserinnen unter
* anderem vor, durchgescheuerte Feg-

lappen in der Mitte entzwei zu
schneiden und deren duflere Enden
zusammenzunihen; das verldngere
ihre Lebensdauer. Ferner wird emp-
fohlen, leere Konservenbiichsen erst
wegzuwerfen, nachdem man sie mit
nassem Abfall wie Kaffeesatz ge-
fiillt habe; das schone den Ochsner-
kiibel ungemein. Auch der Velo-
sattel konne geschont werden, und
zwar mit einem alten Plasticsack,
die ungebrauchte Kochplatte mit
Selbstklebefolie und das Kinderwa-
gen-Wolldeckeli mit einem Kissen-
anzug. Es ist nicht auszudenken,
was alles ich in meiner fiinfzehn-
jahrigen Haushaltpraxis leichtsin-
nigerweise zu schonen unterliefl.
Doch finde ich es trostlich, dafl

das ungeschonte Innenleben meines

»

Ochsners trotzdem keinen Schaden
genommen hat. Die vielen Druck-
sachen, die er tiglich aufnehmen
muf, haben ihn nicht angegriffen,
und fiir nasse Abfille haben wir
einen Kompost. Nachdem es mir
endlich gelungen ist, diese positive
Seite der Drucksachen zu entdek-
ken, werde ich meine Bemithungen
um das Wohlbefinden meiner Lie-
ben in der Kiiche fortsetzen.
Martina

Das Geburtstagsgeschenk

Das Dorf war klein. Viele sagten,
es wire ein Kaff. Ein einziger
Kramladen bot seine Waren feil.
Dort konnte man nicht nur das
Lebensnotwendige bekommen, son-

dern auch Dinge erstehen, welche .

in der Stadt beim besten Willen
nicht mehr aufzutreiben sind. Lei-
der war das Lokal ein bifichen
klein, doch fanden bei Stofizeiten
immerhin drei Kunden darin Platz.
Hinter dem Ladenkorpus schob
sich die Verkiduferin, eine dicke
Frau, wiirdig hin und her und
manchmal ging sie auch in die
Hohe (mit Hilfe eines Tabourets),

wenn ein Kunde etwas von den
oberen Regalen haben mufite. Die
unterschiedlichsten Waren stellten
sich hochaufgetiirmt zur Schau,
ganz nach Art der modernen Bau-
kunst; wo es an Fliche mangelt,
158t man es in die Hohe streben.

Als ich den Laden betreten wollte,
befand er sich im Stadium der
Stofizeit. So drehte ich eine kleine
Runde von zehn Minuten durchs
Dorflein und versuchte es dann
aufs neue, — diesmal ging’s. Nur
eine Kundin war noch zugegen,
und auch diese war schon am Ende
ihrer Wiinsche angelangt, wofiir ein
schon gefiillter Korb zeugte. Die
dicke Frau war eben daran, die
Summe des Ganzen zusammenzu-
zihlen, es wurde bezahlt, und so
glaubte ich nun an der Reihe zu
sein. Da zog die Kundin, eine stdm-
mige Frau in mittleren Jahren, noch
einen weiteren Geldbeutel aus der
Manteltasche, indem sie stolz den
Wunsch duflerte, nun noch ein Ge-
burtstagsgeschenk fiir ihren Mann
kaufen zu wollen. Mit freundlich
einladender Geste zeigte die Ver-
kiuferin auf die wohlgefiillten Re-
gale, wo zwischen all’ dem Krims-
krams auch Rauchwaren, Spirituo-
sen, Pfeifen, Rasierspiegel und an-
dere Geschenkartikel zu sehen wa-
ren. Allein die Kundin war offen-
bar schon mit einer bestimmten
Idee hergekommen und verlangte
nach Unterhosen. Nun, warum
schlieflich nicht? Das Tabouret
wurde unter dem Ladentisch her-
vorgezogen. Vorsichtig und schwer
schnaufend hifite sich die Verkidu-
ferin hinauf. «Unterhosen haben
wir», lieR sich die Stimme von oben
horen. «Was fiir eine Nummer
diirfte es sein?» Es entstand eine
kleine Stille, dann lieR sich die et-
was verwunderte Frage der klei-
nen, stimmigen Frau horen: «Was
fiir eine Nummer? Warum?» —
«He», tonte es wieder von oben,
«je nach der Grofle Ihres Mannes
wird er eine bestimmte Nummer
haben miissen!» — «Ach», meinte
die Kundin gelassen, «das ist gleich-
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Condra - Schwirg

hilft bei Kopfweh, Migriane,
Zahnweh, Monatsschmerzen,
ohne Magenbrennen zu
verursachen.

Das erstklassige Haus

In Sonne und Schnee fiir Sport, Ruhe
und Erholung. Unterhaltung. Orchester.
Zentrale Lage, Januar und Mérz
besonders giinstige Pauschalpreise von
Fr. 36.— bis 560.—,
Tel. (083) 359 21
Telex 53111

Dir. A. Fliihler

HOTEL% ROYAL

Beim Badischen
Bahnhof

Hochster Komfort
zu massigen Preisen
Grosser Parkplatz

BASEL

Merling

der naturreine Traubensaft
Gesellschaft fiir OVA Produkte

Affoliern ain Albis Tel, 051/99 6033
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giiltig, das kommt nicht so darauf
an — hett dr bis jetzt e keini gha,
chunts au nid uf d Nummere a!»

Das kleine Dorf kann kein Kaff
sein, wo es doch Bewohner auf-
weist, welche sich durch solche
Grofiziigigkeit, dichterische Bega-
bung (wenn auch eine unbeabsich-
tigte) und absolutes Vertrauen in
die gegebenen Umstinde auszeich-
nen. A.v.R.

Diit der
weiblichen Rekruten

Es ist wohl allgemein bekannt, dafl
in Israel, einem jungen Lande, das
sich gegen recht unangenehme
Nachbarsknaben wehren muf, die
jungen Midchen genau so zum Mi-
litdrdienst eingezogen werden, wie
die jungen Minner. Aber hiibsch
aussehen wollen die Soldaten weib-
lichen Geschlechts mit Recht trotz-
dem, und dazu gehort eine be-
stimmte Art der Ernihrung, die
nicht allzu viel handfeste und meh-
lige Gerichte enthilt, wie junge
Ménner sie ungestraft in rauhen
Mengen vertilgen konnen. Die
Midchen haben also reklamiert,
das Zeugs bekomme ihren Figuren
nicht, und die Regierung hat Ver-
standnis gezeigt, indem sie ihnen
fortan groflere Mengen Salat und
Gemiise zukommen lafit.

Liebes Bethli!

Eben lese ich den Nebi Nr. 40 und
mufl konstatieren, dafl weder Du
noch die Thérése, ganz mit dem
Scharnierlilied vertraut seid. Zu
unserer Pfadizeit sangen wir nim-
lich auch die Strophe:

U nes Gamfermeiteli mani mani nid,
Parle frangse chani chani nid ...

Die welsche Schweiz kommt also
keineswegs zu kurz!

Herzlichen Grufl Sylvia Cosandier

Die Geisterbahn

Barbara, mein Gottenkind, wollte
mich unbedingt zu einer Fahrt mit
der Geisterbahn einladen, Schlief3-
lich ist es ein uraltes Bediirfnis der
Menschen, sich gegenseitig das Gru-
seln beizubringen. Auch bieten tra-
ditionsgemif alte Tanten dazu die
beste Gelegenheit. Also zogen wir
aus und standen bald einmal vor
der mit Gespenstern und Teufels-
kopfen verschwenderisch bemalten
Kulisse.

Am Lautsprecher preist die mono-
tone Stimme des Kassiers eine Fahrt
auf der Original-Geisterbahn. Zum
Teil sogar in Versen wie «die Oma
mit der Tasche, der Opa mit der
Flasche». Wen iiberrieselte da keine
Ginsehaut? Barbara zappelt vor

Aufregung iiber die kommenden
Dinge, die sie aus Erfahrung kennt,
mir aber iiberlegen ldchelnd ver-
schweigt. Thre Kusinen, die den
Spuk ebenfalls schon iiberstanden
haben, stehen mit verheiffungsvol-
len Mienen in der Menge und win-
ken uns Ade. Man glaubt sich wirk-
lich auf einem Bahnhof ... «Ein-
steigen bitte!» Wir setzen uns ins
Wigeli Nr.5 und werden von ei-
nem schwarzlockigen Jiingling lang-
sam vor eine Tiire geschoben, auf
die ein mir bis anhin unbekannter
Kiinstler einen riesigen Totenschi-
del recht anschaulich gemalt hat.
«Abstrakte Kunst hat auch ihr Gu-
tes» denke ich noch, dann erhalten
wir einen letzten Stof, das Tor
offnet sich, verschlingt uns — wir
fahren. Besser gesagt, wir rattern in
einemfort um die Ecken. Und in
jeder Biegung schreckt uns ein an-
ders bemalter und anders funktio-
nierender Geist. Leider habe ich
keine Zeit, genau hinzusehen, weil
ich nun unverziiglich meine Lauf-
bahn als Charakterdarstellerin be-
ginne. Ich dchze und stShne in Dur
und Moll so gut ich es eben ver-
mag. Dazwischen versteige ich mich
zu einem hohen schrillen Schrei.
Auch jammere ich deutlich ver-
nehmbar iiber Angst. Barbara 4dchzt
und st6hnt getreulich mit. Das Wi-
geli Nr. 5 rattert, die heulenden
Tone der Windstirke 10 unterma-
len unsere kriftigen Stimmen, die
Geister erscheinen exakt und zu-
verldssig, Spinnweben schleifen uns
tiber die Gesichter. Wir ducken uns,
quietschen um die Wette, halten uns
die Hinde ... Da st688t das Wageli
plotzlich an etwas sehr Hartes, es
gibt einen Knall, wir werden nach
vorn geschleudert und — Sonne, ge-
spannte Kindergesichter, Tingel-

‘Tangel — die Hélle hat uns ausge-

spuckt. Barbara eilt zu ihren Ku-
sinen.

Als ich nach geraumer Weile zu der
Gruppe trete, schliefit Barbara so-
eben ihren Bericht mit dem freudi-
gen Ruf, die Geisterbahn sei mit der
Gotte noch viel schauriger! Zufrie-
den mit meinem Erfolg, stifte ich
zur Beruhigung der Gemiiter ein
halbes Pfund gebrannte Mandeln.
Und nicht einmal die himmelblauen
Teddybiren, die mich aus den
Schieflbuden von den Gestellen her-
ab ratlos anglotzen, vermdgen mich
nunmehr aus der Fassung zu brin-
gen. So stolz bin ich, das Examen
als brauchbare alte Tante bestanden
zu haben. Ruth

Deutsch-franzésische
Verstindigung

Dieser Tage fuhr ich mit der Rh.B.
Richtung Davos. Im Coupé schrig
gegeniiber mir saff, gegen mich,
ein herziges, junges Friulein. Thm™
vis-a-vis, mit dem Riicken gegen
mich ein junger Herr, Wie ich bald
aus ihrem Gesprich entnehmen
konnte, war das Friulein Franzo-
sin, er ein Deutscher. Das Friulein
war in der deutschen Sprache eher
etwas besser bewandert, als der
junge Herr im Franzdsischen. So

«Halt, bleib so! So bist Du am natiirlichsten ! »
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muflite Es> Jhm> immer wieder
Worte ins Franzosische iibersetzen.
Das Fraulein, das so echt franzosi-
schen Charme, ohne jede Kokette-
rie besaf}, entziickte mich alte Frau
immer wieder aufs neue. Wie mufite
wohl der Herr vom Charme seiner
Reisebegleiterin begeistert sein!
Der nachstehende Dialog bestitigte
meine Vermutung.

Er: «Was heifit Midchen?»

Es: «Fille.»

Er: «Was heiflt siif}?»

Es: Schiittelt den Kopf, kann das
Wort nicht tibersetzen.

Er: «Zucker?»

Es: «Ah, sucré?»

Er: Nach einigem Nachdenken,
«Mademoiselle sucrée».

Mit einem reizenden Licheln dankte
es fiir das Kompliment. Nina

Trauringe zu vermieten

Die Ehen, besonders die der jungen
Generation, leiden, behauptet man,
an einem gewissen Mangel an Sta-
bilitit, Das Resultat, haben einige
findige, franzésische Bijoutiers ent-
deckt, sei ein gewisser Widerwille
Seitens der jungen Herren, der
Braut Schmuck anzuschaffen, — be-
greiflicherweise, wenn sie ja dann
nachher doch fortliuft, oder wenn
<dhm, eine andere besser gefillt.

un konnen also Verlobungs- und
rauringe, von denen, die dem
Landfrieden nicht trauen, gegen
Cine verniinftige Gebithr gemietet
Werden. Wenn allerdings die Ehe
is zur stattlichen Zahl von drei
Jahren dauert, geht der Miet-
Schmuck ins Eigentum der Erwer-
ber iiber, und muf bezahlt werden.
Hat nicht schon einmal einer ge-

Sagt: Drum priife, wer sich ewig

indet?

Frauen, Minner und Berufe

«Es steht fest, daR es sehr wenig
rauen gibt, denen der Beruf iiber
alles geht. Ich mochte sogar sagen:
& gibt auch sehr wenig Ménner,
ei denen das zutrifft. Es gibt unter
tausenden wohl kaum ein mensch-
Iches Wesen, das sich fiir seinen
eruf nur um des Berufes willen
Cidenschaftlich interessiert. Wenn
leses Ausnahmewesen ein Mann

ist, dann wird das lobend hervor-
gehoben. Ist es aber eine Frau, dann
wird sie als eine Art Mifgeburt be-
trachtet. Es ist duflerst unterhalt-
sam, zu lesen, wie sich die Histo-
riker der Vergangenheit mit dem
Problem, genannt Konigin Elisa-
beth I., herumschlagen, und die
kompliziertesten Erkldrungen fin-
den fiir ihre Erfolge als Monarchin
und ihre verzwickte Haltung den
Minnern gegeniiber. Sie war Bur-
leighs und Leicesters <Werkzeugs,
sie war in Essex cvernarrt>, heifit
es. Sie war hiflich und deformiert
und eine Art verkleideter Mann. Sie
war nach Ansicht dieser Historiker
<ein Ritseb. Erst ein paar einsich-
tigen Historikern der neueren Zeit
ist es aufgegangen, dafl die Losung
im Grunde ganz einfach war. Sie
war wohl eines der seltenen Wesen,
die in den richtigen Beruf hinein-
geboren sind, und dieser Beruf kam
fiir sie vor allem anderen. Sie war
in Leicester verliebt — warum hat
sie ihn dann nicht geheiratet? Nun,
aus dem gleichen Grunde, weshalb
zahllose Konige ihre Geliebten nicht

heirateten, nimlich weil diese ein

Stecken im Rade der Staatsmaschi-
nerie gewesen waren.»

(Dorothy L. Sayers:

Aus «Unpopular Opinions>)

Sie héren
die neuesten Nachrichten .

Saf} ich da in aller Seelenruhe am
Radio und vernahm in den Nach-
richten:

«- - - beschlof}, die Durchfiihrung
der Gemeindewahlen durchzufiih-
ren.» 3 :
Liebes Bethli, leider setzte da bei
meiner ohnehin langen Leitung der

Ich fiihle mich so wohl,
wie schon lange nicht mehr

seitdem ich eine Nicosolvens-Kur gemacht habe.

Welche Erleichterung, nicht mehr Sklave der

Zigarette zu sein und zu wissen, dass der
Kérper nikotinentgiftet ist. Dank

NICO/OLVENS

bin ich in 3 Tagen Nichtraucher geworden.

Bekannt und bewiihrt seit 25 Jahren.
Verlangen Sie kostenlose Aufkldrung durch
Medicalia, Casima (Tessin)

Kontakt aus und ich blieb im un-
gewissen stecken. A.S.
Wieso? Das ist doch sonnenklar: Die

Durchfiibrung wird durchgefiibrt. Sei
nicht so schwerfallig!  B.

Unsere kleine Tochter findet auf dem
Rauchtisch das Biichlein «Selection du
Reader’s Digest. Sie nimmt es zogernd
und betrachtet es von auflen. «Du
chasch das scho e chli aluege», sage
ich.

Kind: «Nei, weisch ich cha drum no
nod lise. Aber Du chontsch mer ja e
chli vorlise.»

Vater: «Das gaat aber nod guet. Da
i dem Biiechli ine isch eben alles fran-
z0sisch gschribe.»

Kind: «Das macht doch niit, Du chasch
ja glich franzésisch ldse, Du muesch
ddn eifach reformiert rede.» W Sch

«Es isch nid richt! - - Es isch eifach

gar nid racht!» het der Erschtkldfler

polderet u der Schuelsack mit eim

Schlungg i Ruehwbettegge griiehrt.

«Nume hiibscheli!» het ds Mietti

gmahnet.

«J4 jeze. Es isch eifach en Ungrich-

tigkeit, u das isch es!»

«Was isch en Ungrichtigkeit?» het der

Vatter welle wiisse. Er het fyni Chrin-

neli iibercho nibe der Nasen abe.

«Hescht Schleg iibercho?»

«Ne----ei, aber d Meitli het si am drii

heigloh, u mir hei miiesse chrampfe bis

am vieril»

«So, so! ---- U was heit dr miiesse

chrampfe?» het der Vatter welle

wiisse.

«He jo, -- jo.» Das Biirschtli het der

Schuelsack gno u ne ganz manierlig

ufghinkt.

«Si het is Gschichtli verzellt.»
»

JK

In der Handarbeit stricke ich mit mei-
nen Zweitklifllern. Wir haben kaum
ein paar Nadeln gestrickt, legt Mar-
gritli die Arbeit auf den Tisch, streckt
den Finger und sagt: «Frdulein, i ha
de Verleider.»

Ich fordere die Schiilerin auf: «Stricke
jetzt die fiinf Nadeln noch fertigl»
Kaum hat das Kind die Arbeit in die
Hand genommen, wird die Strickerei
wieder auf den Tisch gelegt, und das
Fingerchen wieder gestreckt.

Auf die Frage, was denn schon wieder
los sei, frigt Margritli ganz schiich-
tern: «Fraulein, muef mer im Himmel
obe au no schtricke?» MG

Zuschriften fiir die Franenseite sind an
folgende Adresse zu senden: Bethli, Re-
dagtion der Frauenseite, Nebelspalter,
Rorschach. Nichtverwendbare Manu-
skriptewerdennur zuriickgesandt, wenn
ibnen ein frankiertes Retourconvert
beigefiigt ist.

Die SOLIS-Sonne
Mod. 147

bringt Ihnnen Gesundheit
und gutes Aussehen auch
in den triben Winter-
monaten. Gonnen Sie sich
die tagliche Erholung mit
dem SOLIS-Sonnenbad.

SOLIS-Sonne Fr.158.—

im Fachgeschaft

lhre Nerven

beruhigen und starken Sie bestens, wenn
Sie eine Kur mit dem Spezial-Nerventee
«VALVISKA» durchfiihren. Sie schlafen
wieder besser, fiihlen sich anderntags
ausgeruht, gekréftigt und guter Laune.
Doppel-Kurpackung Fr. 5.20, Probepckg.
Fr.2.95. - Machen Sie einen Versuch.

BN VALVISKA

. 1Y

Seit Jahrhunderten

gediegene Gastlichkeit
gepflegte Geselligkeit

Hotel Hecht St.Gallen

Dir. A.L. Schnider

fiir den gepflegten Herrn
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