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Conra-Schwrg

hilft bei Kopfweh, Migrane,
Zahnweh, Monatsschmerzen,
ohne Magenbrennen zu
verursachen.

12 Tabletten Fr. 1.80

Buffet

H. Lehmann, Kiichenchef

Lie

Eine edle
Weindruse

aus wiirzigem
Walliser-Fendant

A.Orsat S.A.
Martigny

Im Restaurant ein ernster Mann
sich fast zu nichts entschliessen
kann — da kommt ihm die Er-
leuchtung:

was i wett,
isch

Das aus naturreinem Cassis-Saft
hergestellte Tafelgetrdink «Cassi-
nette» ist durch seinen hohen Ge-
halt an Vitamin C besonders wert-
voll.

om Gesellschaft fiir OVA-Produkte,
Affoltern am Albis, Tel. 051/99 6033
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zwar nicht fiirs Abwaschen und
stiirze mich nicht mit Begeisterung
auf den Flickkorb, aber wihrend
der Zeit meiner beruflichen Ttig-
keit habe ich eingesehen, dafl man
sich dabei nicht nur «chdpferisch
entfalten, «seine Verstandeskrifte
entwickeln> und Karriere machen>
kann (um Schlagworte zu gebrau-
chen), sondern daff man auch viel
Routinearbeit leisten und seine
Nerven strapazieren mufl. Dies
mdochte ich einmal in aller Objek-
tivitdt festhalten. .

Zum Schlufl die Frage, die mich
plagt: Bin ich geistig unterentwik-
kelt, nicht zeitgemif}, absolut pro-
blemlos, wenn ich mich nicht ins
Berufsleben zuriicksehne und mein
Dasein als Hausfrau nicht als
<Tramp> und «tigliches Einerleb,
sondern als abwechslungsreich und
befriedigend empfinde?

Was soll ich tun: mehr abstauben
oder eine Stelle annehmen, damit
ich ins Schema der problemgela-
denen Frau von heute passe?

Fiir einen Deiner guten Ratschlige
wire ich Dir dankbar

Deine Ernestine

Tu wor allem, was Du am liebsten
magst, Ernestine. Das Leben ist kurz.
Bethli

Ueberredungskunst

Der Vierjahrige ist ein schlechter
Esser. Die Mami ist deshalb ange-
nehm iiberrascht, als der Neun-
jahrige, der den kleinen Bruder
gefiittert hat, nach kiirzester Zeit
erscheint und meldet, der Kleine
habe die ganzen Spaghetti aufge-
gessen.

«Wie hast du das angestellt?» will
die Mami wissen.

«Ich habe ihm gesagt, es seien
Wiirmli.»

Liebe Theres!

Da auch ich jung verheiratet bin
und die Belagerung durch die ver-
schiedenen Versicherungs-Agenten
nur zu gut kenne, mdchte ich Dir
noch eine andere Methode angeben,
wie Du Dich gegen Minner, die
Dich versichern wollen, sichern
kannst. :
Ich war - schwitzend und mit einer
groflen Schiirze angetan — am Put-
zen, als die Hausglocke ldutete.
Drauflen stand ein Vertreter mit
einer groflen Mappe in der Hand.
Ein fragender Blick seinerseits, auf-
steigender Aerger meinerseits und
dann, oh Gliick, die Frage: «Isch
d Madame nid delieim?» «Nei, si
isch furt!»> antworte ich. Er dankt
fiur die Auskunft, griit, und ich
schliefle erleichtert die Tiire. Seit-
her ist Madame in solchen Fillen
nie mehr zu Hause! Ich vermute

zwar, dafl der eine oder andere bei
seinem dritten Besuch gemerkt hat,
dafl da etwas nicht ganz stimmen
kann; aber was tut’s? Er sicht dann
auch, daf} ich wirklich nichts brau-
che. Wenn es nur nie der Herr
Pfarrer gewesen ist ...! Anne

Bildung und Schlager

Liebes Bethli, sicher sind Dir einige
Tatsachen iiber die deutschen Schla-
ger bekannt. Daff man jedoch durch
sie seine Bildung erweitern kann,
wufltest Du bestimmt noch nicht.
(Nein, ich denke nicht an «das hab’
ich in Paris gelernt>; es handelt sich
dort, wenn ich mich recht erinnere,
nicht um die Sorbonne.)

Ich mochte vielmehr Deine Auf-
merksamkeit auf einen Schlager
lenken, in dem unter anderem ge-
sungen wird: «und dann nehmen
wir eine Leiter und pfliicken die
Erdbeeren ab ...» Daf im Wirt-
schaftswunderland alles grofier und
besser ist, als bei uns, ist mir be-
kannt. Dariiber wurde ich in den
Ferien an der Adria geniigend auf-
gekldrt, Ein Herr bezeichnete so-
gar das romantische Stidtchen als
«Kuhdorf». Also, warum der nicht
lieber gleich zu Hause bei seinem
Fernsehapparat geblieben ist?
Aber ich schweife ab. Mich interes-
sieren besagte, respektive besun-
gene Erdbeeren. Wenn jeweils ein
Besucher unsern Schlafzimmer-
schrank ‘bewundert, erklirt ihm
mein Mann, dafl es sich hier um
etwas ganz Spezielles handle, um
afrikanisches Riesenerdbeerenholz.
Und weil ich in Frauenzeitschrif-
ten schon gelesen habe, man solle
seinen Gatten nie vor andern Leu-
ten blofistellen, lachle ich nur leise
vor mich hin. Denn auch im schwei-
zerischen Knigge steht’s geschrie-
ben: «Versuchen Sie nicht, Ihren

‘Mann am Erzihlen eines Witzes

)

zu verhindern, nur weil Sie diesen
Witz schon zum 30. Male gehort
haben.»

Aber seit ich durch den Schlager
erfahren habe, daf} es ein Land gibt,
in dem man zum Erdbeerenpfliik-
ken eine Leiter bendtigt, ist es mit
meinem leisen Licheln aus. Barbara

Budget-Balanceakt

Es gibt bekanntlich zwei Arten von
Wunderfrauen: die einen sehen
ganz toll aus, und die andern voll-
bringen Wunder in Sachen Haus-
haltungsbudget. Natiirlich kann
sich auch beides in einer Person
vereinen und ein Mann, der so eine
Seltenheit zur Frau hat, ist benei-
denswert. Ich mochte Dir von einer
Haushaltbudget-Akrobatin, welche
in einem schweizerischen Heftli zu
Worte kam, berichten. Mir blieb
vor Staunen eine ganze Weile der
Mund offen als ich sage und
schreibe las, man komme im Monat
mit 135 Franken (hundertfiinfund-
dreifig Franken) Haushaltungsgeld
fiir zwei Erwachsene und ein Klein-
kind gut aus (es gibt sogar jeden
Tag Dessert!). Jetzt stehen wir
ganz gewohnlichen Hausfrauen,
welche mit dem Doppelten stohnen,
sie hdtten nicht genug, schon bla-
miert da. Aber Achtung, die Min-
ner werden auch nicht verschont,
der Mustergatte dieser Musterfrau
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«Gewif} glaube ich Dir, dafl es in dieser Gegend
keine gibt — aber komm jetzt!»
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