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Pfitamiin sind saumääßig wichtig!
Ooni Fitamiin isch dar Mentsch an
aarma Khoga. Mii nimmts immar
widar wundar, daß früanar dMen-
tscha aigantli hend khönna lääba
und sogäär no aalt wärda. Ooni
daß vu Fitamiin aswas gwüßt hend.
Sii hend wedar zFitamiin A, noch
zB und zC und so witar khennt
und sind gliich - jo säägand miar
amool - Gmaindroot worda.
I wetti jo gwüß da Mediziinar nitt
znooch trätta, abar untar üüs gsaid,
as isch jo nu ai Fitamiin wichtig.
zFitamiin B! B wia Bezüühhiga.
Im Tütscha dussa wärdand regal-
määßig Umfrooga gmacht, zum
Ärfaara, wiaviil Lütt mit Fitamiin
B, ebba mit Bezüühhiga, khaufandi.
Vu zwaituusig wo man aagfroogat
hätt, hend im Joor nüünzähhahun-
dartsächzig sexazwennzig Prozent
mit Bezüühhiga iarni Sahha khauft.
Fasch dopplat soviil, wia im Joor
vorhäär. Ma hätt dia zwaituusig au

Der italienische Wagen

gfroogat, was as für Sahha sejandi,
wos irgand aswia billigar khria-
gandi. Elekhtrischi Gräät schtöönd

an eerschtar Schtell; denn khöö-
mand Textillja und denn Gnuß-
mittal. Wia nitt andarsch zärwaar-
ta, hend natüürli vor allam dia Lütt
a Schangsa zum billigar khaufa,

wos guat varmööga teetandi, zum
dar voll Priis zzaala. Also dia bes-

sara. Dia wo Fitamiin B hend.
Das isch natüürli in Tütschland
dussa asoo. In dar Schwizz - sind
Pfitamiin gnau gliich wichtig, resch-

pekhtiive wärdand immar wichti-
gar. Und säbb tuat sihhar uff dLen-

gi nitt guat. zViil Fitamiinpilla
frässa isch so schädlich wia zviil
Fitamiin B. I will mi jo nitt in d

Volkhswirtschaft iina mischa, abar
noch miinara Mainig khlappt
aswas mit dar Vardianscht-Marscha
im Detailhandal nitta. Nitt amool
a Tiplomaat zBärrn dooba khriagt
aswas billigar, als as dar Hendlar
hätt müassa zaala. As gsächt uus,
wia wenn in a Tail Gschäftsaarta
im Detailhandal zviil vardiant wärda

teeti, ebba zum Bejschpiil in dar
Elekhtro- und in da Textiilwaara.
zVarhältnis zwüschat Laischtigund
Vardianscht schtimmt nümma. Var-
schwindat säbb Mißvarhältnis, so

wird au dar Handal mit Fitamiin B

ärledigt sii. (Apropo Fitamiin B:
I sötti widar amool a nöüja Gülla-
suugar, will säägaTabaggpfiifa haa.

Waiß niamat, wo man a Dönnhill
zum Priis vunara Maiskholba-Pfiifa
khriagt??)

Päng!

Am Frauenstimmrechtstag, dem 1.

Februar 1961, tat Edith diesen

wahrhaft von tiefer Mannenkennt-
nis zeugenden Ausspruch : «De Bappi
hät immer rächt - dänn wänn er
nit rächt hät, darf me's nid säge!»

pin.
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Mit jedem Drink
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neuen Freund!
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