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' Lebenskiinstler
;é trinken

... weil so mild, so einzig aus-
gewogen. Rein pflanzlich (Al-
penkrauter)! Ideal als Aperitif,
nach dem Essen und jeder-
zeit . . . sec und gespritzt
...daheim und im Restaurant.

Die Meisterschaft im Rasieren

Was man tiglich tut, soll man richtig tun.
Unm eine erfrischende und tadellose Rasur vorzubereiten,
wird das Gesicht vor dem Einseifen kalt gewaschen.
Das Einseifen selbst erfolgt mit maglichst
heiflem Wasser. Fachleute sagen, daf} es gut drei Minuten
Jang dauern soll und bei hartem Bart wird der Schaum
zusitzlich noch ausgiebig mit den Fingern verrieben.
Wunderseifen, mit denen das Einseifen angeblich
blitzschnell geht, gibt es leider nicht.
Der erste Schritt zu einer besseren Rasur ist die
fein duftende Zephyr-Créme. Ihr aktiver und dichter
Schaum 16st Fett, Talg und Schweif$, quellt die Haare auf,
weicht sie ein und stellt sie zum Schnitt.
Die Klinge gleitet nun vollkommen sanft und
schneidet scharf, ohne daff man es spiirt.

Friedrich Steinfels, Ziirich 23
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