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der Erste

Freude!

Kinder, die regelmidssig Forsanose trinken, werden

widerstandsfahiger und kommen

4 nach. Die in Forsanose enthaltenen lebenswichtigen
Reich an Aufbaustoffe sorgen fiir neue Kréfte und bilden eine
Vitamin ideale Kraftnahrung.
B, B,+D Es fehlen auch die Vitamine B, und D nicht, und For-

orsanose

FOFAG, Forsanose-Fabrik. VolketswillZH

Der Erste in seiner Klasse,

und bei seinen Mitschiilern ein beliebter Kamerad. Ja
ein solches Kind macht seinen Eltern die grosste

sanose ist zudem leicht verdaulich und jedermann zu-
traglich.

im Turnen...

)

in der Schule besser

Deshalb Forsanose
téglich auf dem
Frihstlckstisch.

Ihr Heim in St.Gallen

- modernst — erstklassig
zum gleichen Preis
Relais gastronomique
der Feinschmecker

Charly’s Grill-Room
HOTEL METROPOL ST. GALLEN

Telex 57135
Dir. Ch. Delway

Telephon 23 35 35
Bahnhofplatz

Die Originale der im
Nebelspalter
erschienenen Bilder
sind kéuflich.
Schreiben Sie an den
Nebelspalter-Verlag
Rorschach

1ibelieb

Weeihnach

Dasfleissige
Hausmu en

Neu bearbeitete 29. Aufiage

Das

Schweiz. Kochbuch und bewihrter zu-

verldssiger Fiihrer fiir alle Gebiete des

Haushalts inklusive Kinder- und Kran-

kenpflege, Hausgarten, Kleinti h

hiusliche Arbeitskunde usw. 800 Seiten

Text, 55 Kunstdrucktafeln, 300 Text-
bilder. Goldprigung.

In abwaschbarem Einband Fr. 25.—

HERZOGENBUCHSEE

Das Haus
der
Feinschmecker

Unser Buchup:

Bethli

Eine Handvoll
Confetti

gesammelt aus dem
Nebelspalter
112 Seiten, Fr. 6.75

«Mit einer <«Handvoll
Confetti> erfreut die ge-
scheite und charmante
Redaktorin der Nebel-
spalter-Frauenseite ihre
zahlreichenLeserfreunde.
Man feiert Wiedersehen,
bzw. Wiederlesen mit
einer Reihe der bezau-
bernden, witzigen, hu-
morvollen Artikeln, in
denen Bethli ihre Jour-
nalistenfeder feinge-
schliffen fiihrt. So kann
man sich, wann immer
es einen geliister, an die-
sen brillanten Formulie-
rungen erfreuen und dar-
an, dafl hier eine Frau
mit viel Herz, Giite und
Verstand im kleinen mit
so viel Sicherheit das
Grofle sieht und be-
schreibt.»

Luzerner Neueste Nachrichten

Nebelspalter-Biicher sind
in allen Buchhandlungen
und beim Nebelspalter-
Verlag in Rorschach er-
hiltlich.

/4

FuB-Sorgen ?

Dann reiben Sie lhre FiiBe jede
Woche 1-2mal mit BIOkosma-
FuB-Créme ein — eine Sache
von 5 Minuten — und lhre
FuBsorgen sind behoben. BI0-
kosma-FuB-Créme enthalt
pflanzliche Ole, die die Blut-
zirkulation anregen, erhitzte
FiiBe kithlen und gegen Horn-
haut, Hithneraugen, Frostbeu-
len, Wolf und Schweibildung
vorbeugend wirken. Die Tube
kostet Fr. 2.30 und ist in‘Apo-
theken,Drogerien undReform-
hausern erhaltlich.

Vorriitig in allen Buchhandlungen
VERLAG LUSSI & CO. ZURICH

4

Das Haus

X h { Ocr kleinen Feste
Gr%' (l Winterthur
. 052 25536

32 NEBELSPALTER

«ROssli» Cham

< ) LE TEMPLE DES GOURMETS

Tel. (042) 61318

“Stimmt. Man sollte mit allem
Mass halten, aber wo ist

zum Beispiel das Mass bei
Vermouth Jsotta?” ‘

ERWECKEN SIE DIE GALLE
IHRER LEBER —

Sie fiihlen sich dann viel frischer

Jeden Tag soll die Leber einen Liter Galle in' den Darm ent-

leeren. Gelangt diese Gallenmenge nicht richtig dorthin, so

werden die Speisen nicht verdaut. Hieraus entstehen Blahungen
und Verstopfungen.

Abfiihrmittel sind nicht immer angezeigt! Erzwungener Stuhl-
ang kann das Ubel nicht beseitigen. Carters kleine Leberpillen
6rdern den fiirlhren Darm nétigen, freien Abfluss der Galle. Als

vegetabilisches, mildwirkendes Praparat regen sie den Gallen-

zufluss an. Fiir Fr. 2.35 erhalten Sie in Apotheken und Drog.

C AR TERS kleine Leberpillen

0

Einer der meistgekaufien

Mac Baren Tabake
T~

O o 0

WALCHWIL

Ein Zuger-Rétel direkt vom Fangort
zubereitet in einer
Walchwiler-Spezialitatenkiiche,
ein kulinarischer HochgenuB

AN ZUGERSEE



Die Souffleuse des Dirigenten

Anekdoten

Der 86jihrige Dirigent Pierre Mon-
teux, soeben zum neuen Leiter des
Londoner Symphonie-Orchesters er-
nannt, kommentierte seine Beru-
fung mit den Worten: «Sie brau-
chen eben neues Blut!»

]

Igor Strawinsky, der kiirzlich sei-
nen achtzigsten Geburtstag feierte,
sagte wihrend einer Orchesterprobe
in Paris zu den Musikern: «Bitte,
sagen Sie es mir, wenn Sie miide
sind, meine Herren. Ich weifl das
nicht, denn ich fiihle mich niemals
miide e
|}

D?r Pianist Arthur Rubinstein und
sein Impresario Hurok saflen im
Restaurant, als eine bekannte Dame
der Gesellschaft erschien, die bei-
den Herren begriifite und selbst-
verstindlich eingeladen wurde, an
ihrem Tisch Platz zu nehmen. Ru-

ein einziges wirkt prompt bei

Schmerzen
und Unwohisein

binstein war gewarnt worden, dafl
die Dame im Sinn hatte, ihn zu
einem Dinner einzuladen und von
ihm erwartete, nachher fiir ihre
Giste zu spielen. «Ich war gerade
im Begriff, Hurok eine nette Ge-
schichte zu erzihlen,», sagte der
grofle Pianist, «die miissen Sie sich
auch anhoren, Madame!» Und er
erzihlte die Anekdote von Chopin,
der, als er nach einem Essen ge-
beten wurde zu spielen, der Gast-
geberin sagte: «Aber Madame, ich
habe doch so wenig gegessen!» Die
Dame am Tisch lichelte siuerlich.
Dann gab Hurok zum Besten, daf8
der grofle Singer Schaljapin bei

einer dhnlichen Gelegenheit in New

York, als er zum Singen aufgefor-
dert wurde, die Antwort gab: «Nur
Vogel singen gratis!» — Nach diesen
zwei Geschichten hatte es die Dame
plotzlich sehr eilig, verabschiedete
sich von den Herren und ver-
schwand.
|

Der irische Dramatiker Brendan
Behan erkldrte einem Kollegen,
warum er es vorzieht, in Amerika
zu arbeiten. «Bei den Amerikanern
kannst du schreiben iiber was du
willst — du kannst schreiben in wel-

chem Stil du willst — und das Wich-

tigste: niemand versteht, was zum
Teufel du zu sagen hast, aber es ge-
falle ihnen.»

Jean-Louis Barrault erhielt den Be-
such seines Vaters in Paris und der
alte Herr sah seinem berithmten
Sohn einen Tag lang im Theater
zu, wie er gleichzeitig Regisseur
und Hauptdarsteller in einem Stiick
war, die Probe leitete, mit dem Di-
rektor konferierte, mit den Biihnen-
arbeitern stritt, am Abend als strah-
lender Held auf der Biihne stand.
«Wie hart du arbeitest, mein Jun-
ge!» sagte kopfschiittelnd der Vater
nach der Vorstellung. «Wenn du
frither nur auf mich gehort hittest
und Beamter geworden wirst! Jetzt
hittest du dich bald mit einer Pen-
sion zuriickziehen kdnnen!»

In einem Gesprich mit dem fran-
z6sischen  Botschafter bemerkte
Baldwin, dafl seine Argumente et-
was skeptisch aufgenommen wur-
den. «Sie konnen meinen Worten
Glauben schenken, Exzellenz», sag-
te lichelnd Baldwin. «Ich spreche

Biind
e unoner

Chriiler
/ é.’l/%cé,’ @

Kindschi S8hne AG, Davos

jetzt nicht als Regierungschef, son-
dern als Gentleman.»

Der Kritiker Alfred Kerr wurde
um seine Meinung iiber einen jun-
gen Schauspieler gefragt, der als
Hamlet debiitierte. Kerr sagte: «Der
junge Mann ist ein sich vielver-
sprechender Schauspieler!»

Vor einigen Jahren hatte Schau-
spieler Hans Moser ein neues Tele-
phon bekommen. In der Frith kam
er ins Filmatelier, wollte das neue
Telephon einweihen und seine Frau
anrufen, hatte aber die Nummer
vergessen. Er rief die Auskunft an,
sagte: «Hier spricht Hans Moser»
und fragte nach der Nummer. Das
Friulein vom Amt antwortete: «Er-
stens hat der Hans Moser eine Ge-
heimnummer und zweitens hab ich
schon Leut’ gehort, die den Moser
besser nachmachen konnen!» TR

Rorschach
Hafen

Bahnhof
Buffet

H. Lehmann, Kiichenchef
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