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Die Feinde lhrer Lebens-
freude, Kopfweh und
Migrane, bekampft

erfolgreich

CGouira-Schwiaig,

Neue Heilsuhslum gegen
Hiimorrhoiden

Schrumpfung ohne Operation

Die wissenschaftliche Forschung in den USA
brachte eine neue Heilsubstanz hervor mit ver-
bluffenden Fahigkeiten gegen H&morrhoiden.
Aerzte berichten Uber auffallende Besserung
und eindeutige Schrumpfung. Die Erfolge wur-
den erzielt ohne jegliche Verwendung von
schmerzbetdubenden oder zusammenziehenden
Substanzen, sondern lediglich auf Grund der
neuen Substanz: Sperti Praparation H, welche
auch in der Schweiz in Apotheken und Drogerien
erhéltlich ist. Preis der Salbe (inkl. Applikator)
Fr. 5.30. Auch in Suppositorienform Fr. 6.25.

Spliren Sie, daB lhre
Nervenkréfte schwinden?

Dann greifen Sie rasch zu

Dr. Buer’s Reinlecithin

Packungen zu Fr. 5.50, 8.40. Sehr vorteilhafte Kur-
packung 14.20, auch cbuer lecithin flissigs zu Fr. 10.45,
19.15 und 33.80, in Apotheken und Drogerien
Nur Reinlecithin Dr. Buer sichert Lecithin-Erfolge

sind bei den Wehrméannern im
WK sehr beliebt.

Bitte Sendungen (wenn méglich
frankiert) richten an:

Militarkommission
der CVJM

Forchstrasse 58, Ziirich 8

Herzlichen Dank!

Fiir Ihre Gesundheit 2=
vor jedem Essen =
ein Gldschen Biotta |
aus frischem :
Gemiise hiologisch /i

laktofermentiert

Biotta -54#-

Gemuisebau AG, Tagerwilen
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er. «Aber in unserer Stadt kostet Sie das
fiinfzig Dollar Bufle oder ein paar Tage Ge-
fangnis.»

Dann aber, noch bevor der Verkehrssiinder
ein Wort sagen konnte, ging ein freundliches
Leuchten iiber das Anlitz des Hiiters der 6f-
fentlichen Ordnung und er fragte, als sage er
ein guteingelerntes Verslein her: «Oder war
Ihre Absicht etwa, so schnell wie moglich
unser Blutspendeinstitut zu erreichen, im
Zuge unserer Blutspendewochen?» Der New
Yorker brauchte nicht sehr viel Zeit und
Ueberlegung, um diese Frage lebhaft zu be-
jahen. Der Polizist steckte sofort sein Biich-
lein ein. «Gut», sagte er beifillig. «Ich habe
es mir doch gleich gedacht. Bitte schlieffen
Sie sich dort am Straflenrand den andern Pa-
trioten und Menschenfreunden an. Ich werde
Sie alle gleich zum Institut fithren, damit
sich ja niemand verirrt unterwegs.»

Liebes Bethli!

Sie konnen sicher folgenden Passus aus einem
Brief goutieren, den ich bei meiner fritheren
Arbeit fand und Thnen schon lange einmal
ibermitteln wollte:

Man erwiagt in diesem Brief die Anstellung
«einer weiblichen Hilfskraft» (an die Biblio-
thek eines Bezirksgerichtes), «da es sich vor
allem um miihselige und bedeutungslose Klein-
arbeit handelt.» W H

Erinnerungen vom Meeresstrand

Ein Heuchler, angesichts der Superbikinis,
zu seinem Nachbar: «Wenn ich eine Tochter
hitte, wiirde ich sie nie so herumlaufen las-
sen ... aber gliicklicherweise denken nicht
alle so wie ich ...!»

An der hemmungslos iiberbauten «Cement-
Riviera> sollen neu angekommene Giste ent-
tiuscht wieder abgereist sein, weil sie den
Strand nicht fanden ... Dort wie an der
Adria war es diesen Sommer so iiberfiillt,

dafl man befiirchten muff, das bifichen ver-

bliebener Strand werde rationiert. Reser-
vieren Sie sich deshalb heute schon Ihren
Quadratmeter fiir nichstes Jahr! bi

Frau Schiiiich
(diesmal eine Frau Pfarrer)

Wir haben einen Sohn, der studiert Medizin
und ist mit seiner Ausbildung in einigen Mo-
naten fertig. Er schreibt sich cand. med. und
erhilt in der Apotheke fiir alles, was er
kauft, 10 Prozent Rabatt.

Da man in der Apotheke meine Frau als
Mutter dieses bald fertig polierten Arztes
kennt, rdumt man auch ihr die 10 Prozent
Rabatt ein.

Neulich ging meine Frau wiederum in die
Apotheke, um Einkiufe zu machen. Auf der
Liste stand neben andern Produkten auch
«Ovomaltines. Ich bin nun Vormund eines
Strafgefangenen und wollte ihn besuchen.
Da ist es mir nach Gefingnisreglement er-
laubt, dem Strifling eine Biichse Ovomaltine
als Geschenk mitzubringen. So sagte ich mei-
ner Frau, sie solle mir auch gerade eine
Biichse bringen fiir den Anstaltsinsassen.

Als meine Frau vom Posten heim kam, war
aber nur eine Biichse im Netz. Warum sind
nicht zwei Biichsen da, deine und meine,
fragte ich. Worauf mir meine Frau sagte, sie
hitte nur eine gekauft, sonst konnte die Ver-
kduferin meinen, sie wolle die andere zum

Wiederverkauf. HG

Amateur-Psychologie ...

Fiir viele Eltern ist heute ein Kind nicht
mehr ein Kind, sondern eine brodelnde Masse
von Verdrangungen, Hemmungen und Kom-
plexen. Unter jedem Teddybdr wird nach
Neurosen gesucht. Amateurpsychologie ist
gefihrlich. Es gibt Miitter, die so beschaftigt
sind, ihre Kinder zu beobachten und sogar
die einzelnen Beobachtungen sorgfiltig zu
notieren, dafl sie keine Zeit haben, mit den
Kleinen zu spielen. Das Kind ist kein Kind
mehr, es ist ein Problem. «Ihr Kleiner beifit
die andern Kinder», klagte eine Kindergirt-
nerin der Mutter, und, nachdem diese sich
ingstlich erkundigt hatte, wie Fritzchen rea-
giert habe auf das Verbot des Beifiens: «Ich
kann es ihm doch nicht verbieten!» war die
Antwort der Kindergirtnerin. «Es handelt
sich da unzweifelhaft um ein Resultat tief-
eingewurzelter Konflikte.»
Dabei sollten Kinder zuhause doch eigent-
lich Eltern vorfinden, nicht Therapeuten und
Analytiker. :

Lucy Kavaler in <Todays Living
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fiir die Familienfinanzen

Dazu gehdrt ganz allgemein jedes planlose
VWirtschaften ohne Budget.

Dazu kommt das <Abstotterns, besonders da,
wo es sich um reine Luxusanschaffungen
handelt.

Drittens Mangel an Vorsorge fiir Notfille, —
keine Ersparnisse, keine oder ungeniigende
Versicherungen gegen Krankheit oder Un-
falle.

Und schlieflich, wiederum allgemein, der
Mangel an Gleichgewicht im Geldausgeben.
Zu grofle Ausgaben fiir unnétige — oder im
Moment nicht nétige — Anschaffungen, spe-
kulative Geldanlagen, allzu luxuriose Ein-
richtungsgegenstinde und Mobel, kurzum
alles, was geeignet ist, das Gleichgewicht
zwischen Einnahmen und Ausgaben merk-
lich zu storen.

Kleinigkeiten

Altes Glas setzt Jahrringe an, genau wie die
Biume es tun. Wissenschafter haben sich diese
Entdeckung zunutze gemacht, um das Alter
einer Weinflasche zu bestimmen, die wah-
rend der Belagerung von Yorktown (1781)
zusammen mit einem britischen Schiffe ver-
sank. Auch ein 1500 Jahre alter Glasscherben
aus der alten Stadt Sardis in der Tiirkei be-
stitigte die Richtigkeit der Entdeckung.

Ein Spezialist der Pennsylvania State-Uni-
versitit hat herausgefunden, dafl ein Trut-
hahn, der den Kopf hochtrigt, seine Arts-
genossen zu Angriffen herausfordert, wih-
tend einer der ihn bescheiden senkt, nicht
wr unbehelligt bleibt, sondern vom andern
Geschlecht besonders geliebt wird.
L ]

fine Firma des (Ex)Belgischen Kongos be-
stellte einer Kolner Fabrik fiir kosmetische
Produkte 5000 Tuben eines Haar-Blondie-
ungsmittels.

| |

Vittorio Gaimann: «Wollen Sie wissen, ob
lhre Fray Sie wirklich liebt? Legen Sie auf
lhr Rockrevers ein blondes Haar (wenn Thre
frau dunkel ist) oder ein dunkles (wenn sie
lond ist). Wenn Ihre Frau sie liebt, wird
St es es entfernen, ohne dafl Sie es bemerken
und wird nie etwas davon erwahnen. Wenn
St Sie aber nicht liebt, wird das Haar bald
wtauf auf einem ihrer Kleider erscheinen
~blond, wenn Sie dunkel, dunkel, wenn Sie
ond sind.»

BN ki bl 5 oinen Club, er
abe 100000 Dollar zu placieren, und fragt,

was er damit unternehmen solle. «Legen Sie
es in Banknoten und in mdglichst neutraler
Verpackung morgens um zwei Uhr auf den
Sockel der Lincoln-Statue» rit ihm jemand.
«Sie bekommen nachher ein Kind ausgehin-
digt.»

«Jeh!» sagte das herzige, junge Midchen.
«Ich war jetzt eine Woche in England. Mich
nimmt nur wunder, dafl die dort nicht viel
mehr Straflenunfille haben, — sie fahren auf
der falschen Seite.»

Grofimama fragt die kleine Isabel: «Was hend er
i de Feri gmacht?» «Jo, gschauklet und de Papi
het héch a geh.» MS.

Wir sitzen am Mittagstisch. Die Mutter sagt zum
Vater: «Hisch gseh, s Nochbure Hans isch vo
de Uni i dFerie cho. Hit de gschwiret sit em
letschte Summer.» — Vater: «Jo, weisch, bi de
Studente isch es so, winns d Matura hinder sich
hind, gonnts i d Breiti.» Hedy, sechsjihrig, blickt
auf die Mutter und sagt: «Dinn hit aber d Ma-
ma d Matura scho lang gmacht!» PM

Der Sandhaufen liegt an der prallen Sonne. Mein
vierjahriger Enkel spielt darin. Ich stehe mit
meinen zwei Zentnern daneben und schaue ihm
zu. Schliefflich wird es mir zu heif§ und ich will
weggehen.

«Blib doch no chli da», bettelt da der Kleine, °

«weisch, dinn chann ich drum im Schatte
schpile». SF

Vor einem groflen Modehaus in Ziirich an der
Bahnhofstrafle war eine grofle Menschenmenge
versammelt. Eine Mutter kam daher mit ihrem
siebenjihrigen Tochterchen. Sie wunderte sich
ebenfalls, was es da zu sehen gab und blieb einen
Moment stehen. Das Kind war jedoch zu klein,
um iiber diese vielen K&pfe hinweg zu sehen.
Ich horte folgenden Dialog: Kind: «Muetti, was
gseht mer dinn im Schaufinschter?» Mutter: «Es
isch 4 Modeschau vo Damebadchleider!» Kind:
«Aber Muetti, worum hits dinn 4 so vil Manne,
wo lueged?» MR

Antwort eines fiinfjihrigen Midchens, auf die
Frage im Kindergarten, woran man erkennen
konne, dafl der Herbst komme: «Daran, daf} es
wieder Vermicelles gibt.» IH

Thomas, ein aufgeweckter fiinfjahriger Knabe,
weilt in den Sommerferien im Berner Oberland.
Anlifllich eines Spazierganges trifft er einen
Bauern am Sonntag im Werktagskittel, eine Kuh
hinter sich her fithrend. Den Thomas sticht die
Neugier, und er frigt: «Wo hire goht Thr mit
ddre Chue?» Der Bauer lacht: «<Eh weisch, z Pre-
dig!» Thomas stutzt, iiberlegt, darauf: «Das
glouben ig Euch nid, siisch wiret Thr schoner
agleit!» MM

Zuschriften fiir die Frauenseite sind an folgende
Adpresse zu senden: Bethli, Redaktion der Franen-
seite; Nebelspalter, Rorschach. Nichtverwendbare
Manuskripte werden nur zuriickgesandt, wenn
ihnen ein frankiertes Retourcouvert beigefiigt ist.
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im guten Elektrofachgeschaft

sofort

Im Engadin ist der Herbst am schénsten: warme
Tage, frische Nachte, die Larchenwélder werden
gelb und herrlich sind Spaziergdnge den Seen
entlang, tiber weiche Wiesenteppiche... Gliick-
lich mide genieBen Sie abends die Wildspeziali-
tédten und den Veltliner auf 1800 m Héhe t. M. im

Hotel julier, Silvaplana
Telefon (082) 6 41 86

Herbstferien — Nachsaisonpreise

Enga-
din

» mit und ohne Sicherheiten
- rasch — diskret — kulant

- Riickzahlungen in bequemen
Monatsraten

» kein Kostenvorschuss
» keine Anfragen beim Arbeitgeber

RENCO-KREDIT AG. VADUZ
Tel. 075 /226 26
b

ERWECKEN SIE DIE GALLE
IHRER LEBER —

Sie fiihlen sich dann viel frischer

Jeden Tag soll die Leber einen Liter Galle in den Darm ent-
leeren. Gelangt diese Gallenmenge nicht richtig dorthin, so
werden die Speisen nicht verdaut. Hieraus entstehen Blahungen
und Verstopfungen.

Abfiihrmittel sind nicht immer angezeigt! Erzwungener Stuhl-
gang kann das Ubel nicht beseitigen. Carters kleine Leberpillen
fordern den fiirThren Darm nétigen, freien Abfluss der Galle. Als
vegetabilisches, mildwirkendes Praparat regen sie den Gallen-
zufluss an. Fir Fr. 2.35 erhalten Sie in Apotheken und Drog.

C ARTERS kleine Leberpillen

MULLER & CO. ZAUNFABRIK, LOHNINGEN SH, Tel. 063 69117
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