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tiiren anzusehen. Wie, wenn sie dahinter lau-
schend alles gehort hitten? Mein stellver-
tretend schlechtes Gewissen ist echt.

Ach, liebes Bethli, kannst Du mir einen guten
Rat geben? Siehst Du, ich habe mir grofle
Miihe gegeben, selbst eine Losung zu finden.
Konnten die Giste das Haus nicht auf einem
andern Weg als durchs Treppenhaus verlas-
sen? Ich habe nach einer Feuerleiter, die in
so vielen Kriminalromanen hilfreich vorhan-
den ist, gesucht und keine gefunden. Es wire
so attraktiv gewesen, die Giste zu einer
Feuerleiter-Party einzuladen. Es war nichts.
Dann schrieb ich dem Hausmeister, er moge
die Installation eines Liftes ins Auge fassen.
Er antwortete mir, er fasse gar nicht. Erstens
sei kein Platz vorhanden, und zweitens
konne er mit einem Mietzinsaufschlag von
59/p keinen Lift finanzieren, ohne hernach
am Hungertuche nagen zu miissen. Also,
auch nichts. Dann zog ich in Erwigung, mei-
nen Gisten inskiinftig soviel Alkohol vor-
zusetzen, bis sie nicht mehr lesen konnen.
Was machen aber die Motorisierten, die nicht
diirfen? Noch einmal nichts. Oder soll ich
mich, trotz vorgeriickten Alters, in der Ge-
sellschaftsschule anmelden? Glaubst Du, daf§
sie mir dort beibringen kdnnten, was ich tun
soll? Oder, liebes Bethli, weiflt Du mir einen
Rat? Deine  Charlotte

NB. Oder soll ich die Giste in der Gesell-
schaftsschule anmelden?

Liebe Charlotte! Mir scheint, der einzige Aus-
weg ist, daff Du das nichste Mal, wo Du bei
einem Deiner Freunde eingeladen bist, beim Ab-
stieg ins Parterre ebenfalls sebr laut bist. Even-
tuell konntest Du singen, das gibt immer aus.
Wenn Du das einmal bei allen griindlich durch-
gefiihrt hast, wird sich sicher einiges dndern.
Bethli

Die abverheiten Ferien

Ferien sind eine schdne Zeit. Endlich einmal
ungebunden und frei von allem Zwang zu
leben — zu tun und zu lassen was uns pafit —
um 11 Uhr aufzustehen — um 3 Uhr, bei Mor-
gengrauen — ins Bett zu schliipfen — mitten
am Nachmittag ein Kotelett zu braten, oder
plan-, ziel- und zeitlos darauflos zu wan-
dern. So ungefihr haben mein Mann und ich
es uns gedacht, als wir den letzten unserer
Bengel zur Bahn begleiteten — und uns plotz-
lich, ganz alleine, gegeniiberstanden. Auf-
atmend, nach den Groflkampftagen um die
Reisevorbereitungen der Sprofilinge, sahen wir
uns in die Augen — lachend und vergniigt —
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Die ideale Neunziichtung
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und schlenderten Armin Arm, wie ledig, durch
die Stadt. Wir setzten uns an der Grande
Avenue; ins Café, triumten es wire Paris -
bestellten wie Feriengiste — rauchten eine
Zigarette — belichelten die Voriiberhastenden
und schmiedeten Pline. Freiheitspline, ohne
politischen Hintergrund! Dem bescheidenen
Portemonnaie entsprechend, dessen Inhalt
nach der Abreise der drei Jungen merklich
dezimiert war, aber trotzdem die herrlichsten
Tage der Welt versprach.

Aber mitnichten ... Vor unserem Hiuschen,
im stillen Garten, sitzt eine strahlende Schwie-
germutter mit ihrem unvermeidlichen Kof-
ferchen. Ich habe einige Miihe, mich mit ihr
zu freuen — mein Mann probiert es gar nicht
erst und trigt mit eisiger Mine das Gepick
ins Zimmer. Miitter merken manchmal ent-
setzlich wenig, wenn in Biichern auch das
Gegenteil behauptet wird. Auf jeden Fall
war die Mutter in liebenswiirdigster Laune.
IThre frohe Ahnungslosigkeit war einfach ent-
waffnend. Ich ertrug ihren Ueberfall zu-
nichst mit lichelndem Humor, kniff meinem
Mann heimlich in den Arm und rang auch
ihm ein belustigtes Zwinkern ab.

Weit gefehlt wenn man nun aber denkt, der
schwiegermiitterliche Ferienbesuch sei eine
voriibergehende Erscheinung gewesen. Er
nahm vielmehr dauerhafte Formen an, und
nach knapp einer Woche kreuzte auch die
zweite Schwiegermutter auf und das, das war
zuviel des Guten. Mit einer einzelnen Schwie-
germama kann man zur Not noch fertig wer-
den, aber mit zwei? Das ist eine Macht, das
ist eine unbezwingbare Front! Zu zweit fili-
len sie sich stark — zu zweit starten sie An-
griffe und gehen unweigerlich als Sieger her-
vor. — Da wird zuerst die Haushaltfithrung
bemingelt — dann die Kindererziechung -
dann das Rauchen — das Trinken (als ob man
das Giitterchen Bier am Abend «trinken> nen-
nen kénnte), dann das lange Aufbleiben und
das bifichen Salami, das nach ihrer Meinl{nﬁ
den Magen driicke. Die wohlmeinende Dik-
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tatur lenkte und iiberwachte vom Morgen
bis zum Abend unsere Schritte. Wir wihlten
die Freiheit! Heimlich packten wir ein paar
Habseligkeiten, das Indianerzelt unserer Bu-
ben, und schlichen bei Morgengrauen aus
dem Hause.

Ich hoffe, die schéne farbige Karte <Frohe
Feriengriiffle vom Bodensee> habe den beiden
alten Damen gefallen. Kitterli

Du bist selber schuld, Kitterli. Wenn Du den
alten Damen beizeiten geschrieben hittest, wie
sebr Ibr Euch auf das Alleinsein freut, hitten
sicher auch die ungmerkigsten Miitter die Kon-
sequenzen gezogen. Ich hoffe es wenigstens. Mach
es nichstes Jabr besser!  Bethli

(Tetrapak»

Es haben sich verschiedene Verteidiger fiir
das Tetrapak gefunden, und zwar nicht «di-
rekt Interessiertes, sondern Konsumenten. Ein
Einsender schreibt, fiir die Hausfrauen seien
Flaschen vielleicht praktischer, aber nicht
fiir Strandbadler und Picknicker, die zuerst
anstehen miissen, um die Milch zu erhalten,
und dann nochmals um das Flaschenpfand
zuriickzubekommen. Das ist ein iiberzeu-
gendes Argument. Dann wieder: Das gerin-
gere Gewicht im Rucksack, das beim Wan-
dern als Wohltat empfunden wird.

Von anderer Seite wird hervorgehoben, daff
eine nicht-lichtdurchlissige Packung der
Milch besser bekomme. Also Tetrapak.

Du siehst, licbe em., es hat alles seine zwei
Seiten! B.

Das gibt es noch!

Ich bin Mutter von drei quicklebendigen
Kindern. Bei der Besorgung meiner hius-
l{chen Pflichten steht mir seit drei Jahren
eine Stundenfrau zur Seite. Und gerade als
Gegenstiick zu all den leidigen Erfahrungen
anderer Hausfrauen dringt es mich, iiber
cben diese Frau ein paar Gedanken nieder-
zuschreiben.

Sie ist nicht mehr jung, oh nein, meine Stun-
denfrau bezieht bereits ihre kleine AHV-
Rente. Was fiir ein reich angefiilltes Leben
liegt hinter dieser bescheidenen Frau, deren
brauner Haarknoten noch kaum ein Silber-
ffidel} durchzieht! Mit Fabrikarbeit verdiente
sie sich (die unverheiratet geblieben war)
ﬁ.lrgn und ihrer Familie Lebensunterhalt; seit
éinigen Jahren nun wirke sie als Putz- und
Stundenfrauy im ganzen Dorf. Manche ge-
Pl?.gte'Mutter weifl von ihrer liebevollen
Hilfe in kranken Tagen, vielen iiberlasteten
Fl‘:duen steht sie immer wieder bei.

Seit dr.ei Jahren also kommt sie zu uns. Ich
habe sie wihrend dieser Zeit nie launisch
oder auch nur unfreundlich gesehen, obwohl

sie selbst wochenlang leidend war und Krank-
heit und Tod auch ihre Familie heimgesucht
hatten. Mit tapferem Licheln half sie sich
selbst tiber harte Tage hinweg: «Jo, Oppis
muefl me halt haa ...»

Die Kinder hingen an ihr. Nie gewahre ich
einen unwirschen Ton an meiner Stunden-
frau, selbst wenn ihr die Knirpse stindig
zwischen den Beinen herumtanzen. Es bricht
ihr fast das Herz, wenn sie mich tadeln hort.
Aber mit dem ihr angeborenen Feingefiihl
mischt sie sich nie in die miitterliche Debatte
ein. .

Ja, und noch etwas, etwas fiir Ohren aus dem
20. Jahrhundert Unglaubwiirdiges: Als ich
damals mit meiner zukiinftigen Hilfe den
Stundenlohn vereinbaren wollte, da fiel sie
mir, treuherzig lachend, ins Wort: «Jo, lue-
ged Si jetz zerscht, wie Si mit mir zfride
sind!»

Nicht wahr, es hort sich alles so einfach und
selbstverstindlich an. Aber fiir mich bedeu-
tet dieser Mensch ein Geschenk. Das Hin-
nehmen von Freud und Leid, das Verrichten
jeder noch so geringen und vielleicht miih-
samen Arbeit ohne jegliche Spur von Auf-
lehnung, — das ist mir an meiner Stunden-

frau zum Inbegriff des wunderbaren Wortes
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dienen geworden.

Kleinigkeiten

In einem Badeort der Céte d’Azur amiisieren
sich die Sommergiste herrlich mit dem Dorf-
trottel, indem sie ihm auf der einen Hand
ein 25-Rappenstiick und auf der andern ein
Frankenstiick (beides neuer Wihrung) hin-
halten und ihm sagen, er kdnne auswihlen.
Der Dorftrottel nimmt jedesmal die grofiere
Miinze. «Warum?» frigt ihn schlieflich je-
mand. «Du weiffit doch, daf} die kleinere
mehr wert ist, oder?» «Klar», sagt der Dorf-
trottel, «aber wenn ich anfinge, die kleinere
zu nehmen, wiirden sie sich bald eine andere
Unterhaltung suchen.» Der Dorftrottel ge-
hort entschieden in Anfithrungszeichen.

Wir kennen lingst das Panorama, das Ciné-
rama, das Sonorama. Jetzt aber gibt es ein
neues Rama: ein Nachtlokal auf dem Mont-
martre in Paris kiindet in Flammenschrift an
«Sexeramas.

[ ]

Angesichts der Sommer-, Shorts- und Strand-
mode: Wieviele Miitter haben sich noch vor
20 Jahren dafiir eingesetzt, daf} ihre kleinen
Tochter an einem Ort geimpft wurden, «wo
es niemand sieht», nimlich am Oberschenkel!

Cocteau: «Der weibliche Badeanzug war frii-
her ein Gedicht. Jetzt ist er nur noch ein
Stichwort.»

]

Der Schrifsteller Hervé Bazin hat herausge-
funden — sagt er —, daf fiinfzehn Millionen
Franzésinnen die Frangoise Sagan nicht aus-
stehen konnen. An diese 15 Millionen wird
er sich in seinem nichsten Roman wenden,
um seine Verkaufsziffern auf die Hohe der
Saganschen zu bringen. Der Titel des Buches:
Den Damen Frankreichs. (<Aux Dames de
France>.)
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dann warten Sie
nichtlingerzu.Verwen-
den Sie das altbewzhrte

BIRKENBLUT

Seine natiirlicheTiefen-
wirkung erzeugt gesun-
des volles Haar. Hilft
bei Haarschwund, kahlen Stellen und spirlichem
Wachstum. Birkenblut-Produkte: Lotionen, Cré-
men, Fixator, Shampoon, Brillantine, Schuppen-
wasser usw. sind Qualitdts-Produkte.

Alpenkriuterzentrale am St. Gotthard Faido

Villegefiihl
Verdauungsbeschwerden

Unwohlsein, Brechreiz — ein Tee-
|6ffel Melisana, verdiinnt mit zwei
Teeloffeln Wasser bringt rasche
Hilfe. Angenehmer Geschmack. Das Wohlbefinden
kehrt rasch zuriick. Besorgen Sie noch heute dieses
vielseitige Hausmittel, damit Sie es stets sofort zur
Hand haben. Melisana, der echte Klosterfrau Melis-
sengeist, ist in Apotheken und Drogerien erhiltlich.
Neu: vorteilhafte Sparpackungen. A~
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rasch und diskret
glinstige Bedingungen
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keine Anfrage beim Arbeitgeber
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St. Gallen Ob. Graben 3 Tel 071 /233922
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