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NEU - in der blauen Packung

Im Langformat, mit der modernen
Euro-Mischung
20 AIDA blau Filtra Fr. 1.-

B9/ i

Fuß-Sorgen?

Dann reiben Sie Ihre Füße jede
Woche 1-2mal mit BiOkosma-
Fuß-Creme ein eine Sache

von 5 Minuten und Ihre

Fußsorgen sind behoben. BIO-

kosma- Fuß -Creme enthält
pflanzliche Öle, die die
Blutzirkulation anregen, erhitzte
Füße kühlen und gegen Hornhaut,

Hühneraugen, Frostbeulen,

Wolf und Schweißbildung
vorbeugend wirken. Die Tube

kostet Fr. 2.30 und ist in
Apotheken, Drogerien undReform-
häusern erhältlich.

BIÖJKOSMA
i\ Jahre im Dienste

Ihrer Gesundheit

Nebelspalter
Humorerhalter

Heue Heilsubstanz gegen Hämorrhoiden

Lindert Schmerzen - schrumpft ohne Operation

Die wissenschaftliche Forschung in den USA
brachte eine neue Heilsubstanz hervor mit
hervorragenden Fähigkeiten gegen Hämorrhoiden.

Unter ärztlicher Beobachtung wurde bei
Hämorrhoiden in vielen Fällen eine «sehr auffallende

Besserung» festgestellt. Der Schmerz wurde
sofort gelindert. Dazu kam eine eindeutige
Schrumpfung. Unter den geprüften Fällen waren
sogar solche mit vieljähriger Krankheitsdauer.
Die Erfolge wurden erzielt ohne jegliche
Verwendung von schmerzbetäubenden oder zusam¬

menziehenden Substanzen, sondern allein auf
Grund der heilenden Wirkung des neuen
Präparates.

Die neue Heilsubstanz ist nun in Salbenform
unter dem Namen «Sperti Präparation H» gegen
Hämorrhoiden im Handel erhältlich. Preis der
Salbe (inkl. Applikator) Fr. 5.30. Auch in Sup-
positorienform Fr. 6.25. Fragen Sie noch heute
Ihren Apotheker oder Drogisten. In den meisten
Fällen wird schon nach 2-4 Tagen nicht nur eine
Linderung, sondern eine tatsächliche Besserung
erzielt.

Die Originalzeichnungen der im Nebi erschienenen Illustrationen sind beim Verlag käuflich
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Ein Ausbildungskurs für
Lochkartenverfahren und

elektronische Datenverarbeitung
Ein Heimkurs, der Ihren Erfolg in der Zukunft
sicherstellen wird. Wir beraten Sie gerne.

ESmandan an: Institut Cultura, Zürich 23
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In Stellung ili:
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mein fortschritt
was nennt ihr mich zurückgeblieben?
ich schreibe jetzo alles klein.
das paar mit lieben und mit trieben
wirkt so geschrieben wieder fein.

ich gehe zu der avantgarde,
man wird's am neuen endwort sehn:
hier setze ich zum beispiel <karde>

(gehört zu den dipsakazeen).

auch flackre ich mit den Symbolen
nervöser als reklameschein,
denn wieder-wieder-wiederholen
prägt sich den neuzeitköpfen ein.

mein fortschritt wird durch nichts gezügelt,
ich pfeife schließlich auf den reim,
der scheint modernen doch geklügelt,
verleidet wie zu süßer s-saft.

fritz mäder

«Wa tuesch Du eigetli i de letschte
Jahr Köbi?»

«Nüt!»
«Dänn tuesch wenigschtens öppis,
nämlich mir leid!»

Spüren Sie, daß Ihre
Nervenkräfte schwinden?

Dann greifen Sie rasch zu

Dr. Buer s Reinlecithin
Packungen zu Fr. 5.50, 8.40. Sehr vorteilhafte
Kurpackung 14.20, auch <buer lecithin flüssig» zu Fr. 10.45,

19.15 und 33.30, in Apotheken und Drogerien
Nur Reinlecithin Dr. Buer sichert Lecithin-Erfolge

GUARDA
(Engadin)

Hotel

Meisser

Ruhe und Erholung abseits der
Hauptstraße.

Bis 8. Juli und ab 27. August
stark reduzierte Preise.

Familie Meisser
Telefon (084) 92132

Das Haus
der

Feinschmecker

28 NEBELSPALTER
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